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1. Planrector para practicas sostenibles ejemplares

{ll

El plan rector de LOESS estd dirigido a educadores de distintos niveles interesados en integrar
temas relacionados con la salud del suelo en su docencia. Ademds de resaltar la importancia
de incorporar contenidos relacionados con el suelo en la educacién, el Plan rector presenta el
modelo didéctico 5E (Bybee et al, 2008), que sirve de marco de referencia para disefar
programas educativos con potencial para generar un aprendizaje profundo y unas prdcticas
sostenibles ejemplares.

Ofrece un enfoque estructurado y basado en la investigacion para fomentar la alfabetizacion
sobre el suelo mediante estrategias de ensefianza motivadoras y eficaces. Basado en la
pedagogia constructivista y en consonancia con los objetivos de las politicas europeas, el Plan
rector sirve tanto de guia préctica como de fuente de inspiracién para crear experiencias
educativas de gran impacto y enfocadas en la sostenibilidad. EIl documento concluye con
casos de estudio de algunos colaboradores de LOESS, que muestran practicas ejemplares en
diferentes entornos educativos.

1.1 Descripcidn del Plan rector

Los objetivos educativos de fomentar la alfabetizacion sobre el suelo e introducir el concepto
de salud del suelo en Europa son fundamentales para el Pacto Verde Europeo. También son
esenciales para hacer realidad la vision a largo plazo de la UE para el desarrollo rural
sostenible y para alcanzar los objetivos establecidos en la Estrategia de la UE sobre el Suelo
para 2030. Para alcanzar estas metas es necesario contar con una base educativa sélida. Por
ello, es fundamental integrar temas relacionados con el suelo en los planes de estudios de
educacién primaria, secundaria y superior. Esta integracién ofrece a los estudiantes de todos
los niveles experiencias de aprendizaje inmersivas que despiertan la curiosidad y fomentan

un sentido mds profundo de la responsabilidad medioambiental.

Sin embargo, alcanzar esta meta no estd exento de dificultades. Como sefialaron Hartemink
et al. (2014), existe una brecha cada vez mayor entre los avances en la investigacién sobre la
edafologia y lo que se imparte en los centros educativos, especialmente en los estudios de
grado. En el presente Plan rector se aborda directamente esa deficiencia mediante el fomento
de la participacion de los estudiantes y el fortalecimiento de la comprensién conceptual a
través del modelo diddctico 5E desarrollado por Bybee et al. (2006). El modelo 5E, que se basa
en una serie de teorias educativas del siglo XX, ofrece un marco estructurado que fomenta la
investigacion, la motivacion y el aprendizaje significativo, haciendo que los conceptos

cientificos complejos sean mds accesibles y relevantes en los entornos educativos.
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Publico objetivo

{ll

Este Plan rector estd dirigido principalmente a quienes forman a los futuros docentes y a los
docentes en activo, asi como a los educadores que trabajan en instituciones que promueven
el aprendizaje fuera del aula. Sin embargo, también puede servir como marco prdctico para
los docentes de educacién infantil, primaria y secundaria. Estd disefiado para ayudar a todas
las personas que quieran desarrollar e implementar unidades diddcticas basadas en la
investigacion, ya sean unidades genéricas o centradas especificamente en el suelo y en la
salud del suelo, dentro de su actividad educativa habitual.

El Plan rector incluye una serie de buenas prdcticas sostenibles! en linea con unos obijetivos

de aprendizaje claramente definidos, organizadas en cinco fases complementarias. Cada
prdctica se puede adaptar con facilidad a diferentes grupos de edad, lo que permite poder

integrarlas de forma flexible en distintos contextos educativos.

Finalidad y uso previsto

El contenido de los programas de educacién sobre el suelo varia de un pais europeo a otro a
causa de las diferencias existentes en los sistemas educativos y en las prioridades nacionales.
No obstante, existe una tendencia cada vez mayor a integrar temas relacionados con el suelo
en los planes de estudios escolares. Como sefalan van der Putten et al. (2018: 28), existe una
imperiosa «necesidad de programas educativos que sensibilicen sobre el papel del suelo en
la vida de las personas, las comunidades y la sociedad europea en su conjunto». La
investigacion documental (subtarea 2.2.2) que se llevé a cabo al inicio del proyecto reveld que
los materiales didacticos sobre la educacién en materia de la salud del suelo muchas veces
estaban vinculados a otros temas aparentemente mds generales. Por ejemplo, en Austrig, el
suelo se abordaba normalmente en el contexto de los suelos forestales o estrechamente
relacionado con la productividad agricola.

A pesar de los avances en algunos paises, la implementacién de una educacion integral sobre
la salud del suelo en Europa sigue siendo desigual. Uno de los mayores retos radica en la falta
de enfoques coherentes para la ensefianza de la edafologia en las distintas regiones y los
diferentes sistemas educativos. Asimismo, se observa una gran disparidad en el grado de
atencién que se presta a la educacion sobre el suelo, ya que algunas regiones le dan mayor
prioridad que otras. Esta incoherencia pone de manifiesto la necesidad de intensificar la
colaboracion y la coordinacion a nivel europeo para fomentar la alfabetizacién sobre el suelo
y sensibilizar tanto a los estudiantes como a los educadores.

I La lista de prdécticas sostenibles ejemplares se elabord con el apoyo de varios colaboradores de
LOESS, asi como del grupo EduglobalSTEM y de INS Escola Freixes. En el anexo se incluye un enlace a la
lista de practicas.
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LOESS aborda estos retos proponiendo este Plan rector de précticas sostenibles y ejemplares

{ll

en materia de educacion sobre el suelo, con el objetivo de sensibilizar sobre cuestiones
relacionadas con la salud del suelo y mejorar la alfabetizacién sobre el suelo en la sociedad.
El Plan rector se basa en los conocimientos adquiridos en fases anteriores del proyecto, como
la investigacion documental y las entrevistas (subtarea 2.2.2) llevadas a cabo como parte de
la Unidad de trabajo 2. Su estructura y contenido actuales se definieron en un taller de
codisefio (T3.2) en el que participaron agentes expertos en diversos Gmbitos educativos y

cientificos, quienes acordaron utilizar el modelo 5E.

Principales componentes del Plan rector

El objetivo del Plan rector de LOESS es combinar los conocimientos mds recientes en materia
de investigacion sobre el suelo con estrategias educativas basadas en la investigacion, asi
como mejorar la educacion sobre el suelo en Europa. Por lo tanto, el Plan rector presenta el
marco de ensefanza y aprendizaje LOESS, basado en el modelo 5E de Bybee et al. (2006). Si
siguen este modelo, los educadores podrdn definir con claridad los objetivos de aprendizaje
relacionados con la educacion sobre la salud del suelo. El Plan rector tiene como objetivo
poner énfasis tanto en la comprensidn de los conceptos como en la concienciacién
medioambiental, y estd disefiado para ofrecer ejemplos que se puedan adaptar a diferentes

entornos educativos y grupos de edad.

El modelo BSCS 5E se ilustra mediante ejemplos seleccionados de actividades en el aula y
escenarios de aprendizaje. Estos escenarios han sido codisefiados por educadores e
investigadores de toda Europa y reflejan la diversidad de enfoques necesarios para abordar
los retos locales y regionales en materia de educacion sobre la salud del suelo.

Para impulsar su implementacion, el plan incluye una recopilacién de casos de estudio de las
instituciones que colaboran con LOESS. Estos casos de estudio demuestran cémo el modelo
didactico puede aplicarse satisfactoriamente en contextos reales, y ponen de relieve tanto las
oportunidades como las dificultades a las que se enfrentan los educadores durante este
proceso. Ademds, sirven de fuente de inspiracion y ofrecen ejemplos concretos que otros

educadores pueden adaptar y reproducir.

Modelo didactico: el marco 5E

El enfoque de cinco fases ya ha sido ampliamente probado y existen varios estudios que
demuestran su eficacia cuando se sigue este esquema (Koyunlu Unli y Dékme, 2022). El
modelo se basa en la teoria del aprendizaje constructivista y tiene como objetivo ofrecer a los
estudiantes la oportunidad de conocer a fondo la materia mediante diversas actividades de
aprendizaje y experiencias de primera mano. El objetivo es fomentar el pensamiento creativo
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entre los estudiantes y que pongan en prdctica sus ideas. Para implementar las distintas fases,
es fundamental planificarlo con antelacion.

Aunqgue no es necesario seguir las fases en un orden concreto, es importante incluirlas todas,
pues se complementan y refuerzan entre si. El tiempo asignado podria variar en funcién del
tiempo total disponible. La planificacion ayuda al profesorado a comprender cuéndo es el
momento de evaluar una tarea concreta o cudindo resulta Gtil plantear preguntas de apoyo u
ofrecer mds andamiaje, ya que eso contribuird a que los estudiantes desarrollen sus

habilidades de pensamiento de orden superior (Alrawili, 2020).

Los estudios de la Gltima década sobre la Educacién Cientifica Basada en la Indagacién (ECBI)
nos han aportado un gran conocimiento sobre coémo ofrecer apoyos eficaces para lograr un
buen aprendizaje de las ciencias. Por lo tanto, en el Plan rector figuran ejemplos de cémo

ayudar a los estudiantes a aprender de la forma mds eficaz.

El modelo diddctico 5E consta de cinco fases diferenciadas que se complementan entre siy
que, por lo tanto, ofrecen diferentes objetivos de aprendizaje que alcanzar. Al disefiar los
programas educativos en base a esto, el docente o educador crea un programa motivador y
con un alto nivel de aprendizaje que no solo involucra a los estudiantes fisicamente, sino que
también fomenta un aprendizaje profundo. Los efectos combinados del aprendizaje practico
y el aprendizaje intelectual permiten que los niflos y niflas con diferentes necesidades
aprendan de forma satisfactoria. El Plan rector de LOESS describe estas cinco fases,

considerando el concepto de salud del suelo:

¢ Involucrar: El objetivo de esta fase es despertar el interés de los estudiantes hacia un
tema concreto relacionado con el suelo y evaluar sus conocimientos previos y sus
ideas preconcebidas. Las actividades de LOESS comienzan con elementos
estimulantes como experimentos prdcticos, fendmenos intrigantes, vifietas
conceptuales, videos o misterios relacionados con el suelo.

e Andlizar: En esta fase, los estudiantes analizan distintos aspectos de un tema
especifico mediante actividades disefiadas por los docentes, 1o que les permite probar
ideas, resolver problemas y adquirir conocimientos previos. El objetivo es enriquecer
las ideas previas de los estudiantes y favorecer los procesos cognitivos mediante
preguntas precisas y actividades centradas en el estudiante.

o Explicar: En esta fase, los estudiantes explican lo que han aprendido sobre un
fenédmeno relacionado con el suelo y lo relacionan con sus conocimientos previos
mediante mapas mentales, presentaciones, juegos de rol y carteles. Los docentes
ofrecen retroalimentacién para aclarar conceptos erréneos y ayudar a los estudiantes
a utilizar el lenguaje cientifico con precision. Asimismo, los docentes pueden ofrecer

explicaciones para guiar a los estudiantes hacia una comprensién mas profunda.
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e Ampliar: En esta fase, los estudiantes profundizan en su comprensién de los

fendbmenos relacionados con el suelo y ponen en prdctica las habilidades recién
adquiridas aplicando sus conocimientos en contextos nuevos y relacionados. Les
anima a desarrollar estrategias para utilizar estas habilidades de forma auténoma,
tomar decisiones informadas y llevar a cabo acciones significativas. En esta fase se
fomenta la creatividad y se promueve la aplicacidon de los conocimientos ante
dificultades reales.

e Evaluar: Esta fase es un componente fundamental para lograr una ensefianza LOESS
eficaz. Si bien las actividades centradas en el estudiante y las actividades practicas
resultan muy estimulantes, pueden suponer una gran carga cognitiva y no siempre
conducen a una adquisicion sistematica de conocimientos. Para hacer frente a esta
situacién, la evaluacién formativa juega un papel fundamental a la hora de supervisar
el aprendizaje, ofrecer retroalimentacion a tiempo y orientar el apoyo pedagdégico. De
forma paralelq, la evaluacién sumativa al final del proceso de aprendizaje garantiza
que se evalien de forma exhaustiva los conocimientos y las habilidades adquiridos
por los estudiantes.

Proceso de desarrollo

El Plan rector de LOESS se desarrolld mediante un proceso colaborativo e iterativo en el que
participaron educadores, investigadores y agentes de varios paises europeos. El proceso
comenzdé con una revisidn de la bibliografia y los documentos normativos existentes, y
continud con la identificacién de las necesidades educativas mediante el andlisis de los
planes de estudios y la implicacién de los agentes. El enfoque participativo garantiza que el
Plan rector se base tanto en la teoria educativa como en la prdctica en el aulg, a la vez que
permite su adaptaciéon a una gran variedad de contextos.
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3. Anhexo

e Prdcticas sostenibles ejemplares de LOESS basadas en el modelo 5E
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