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Suolo, società e sostenibilità: un quadro didattico modulare  

per l’istruzione superiore - una panoramica 

Il modulo è composto di quattro sessioni tematiche che affrontano aspetti differenti della 

salute del suolo. Le sessioni sono pensate come unità didattiche indipendenti e si possono 

implementare singolarmente o associate in un modulo completo, a seconda del tempo 

disponibile, della struttura del corso e degli obiettivi didattici. Il documento di ogni sessione 

ne fornisce un piano dettagliato, comprensivo di tempistica, contesto didattico e fattuale, 

obiettivi didattici e descrizioni passo dopo passo delle attività. Sono inclusi inoltre tutti i 

materiali preparatori necessari, come schede di lavoro, modelli, guide e risorse stampabili. 

Questa struttura flessibile consente ai docenti di adattare il modulo a contesti didattici e 

gruppi di studenti diversi e mantiene al tempo stesso obiettivi didattici coerenti riguardanti 

l'alfabetizzazione al suolo e le competenze di sostenibilità. 

Sessione 1: Uscita didattica in ambito agricolo: il suolo in un contesto reale 

In questa sessione pratica sul campo, gli studenti esplorano il suolo e i sistemi agricoli 

direttamente in un'azienda agricola in attività. Esaminano le caratteristiche del suolo, quali 

tessitura, umidità, colore e materia organica e osservano come questi fattori influenzano la 

crescita delle piante e l'uso del territorio. Attraverso attività pratiche in diverse stazioni di 

apprendimento, gli studenti analizzano tecniche di coltivazione di base e pratiche agricole 

rispettose del suolo. Utilizzano semplici metodi scientifici per osservare, documentare e 

interpretare i dati raccolti sul campo. 

Lavorando in piccoli gruppi con abilità miste, gli studenti condividono i compiti, discutono le 

osservazioni e sviluppano soluzioni comuni. La sessione collega inoltre le osservazioni locali a 

problematiche più ampie relative al suolo, come l'erosione, la compattazione e la perdita di 

nutrienti. Riflettendo sui risultati ottenuti, gli studenti collegano l'esperienza pratica ai 

concetti di sostenibilità. In generale la sessione rafforza la loro comprensione del suolo come 

ecosistema e della gestione sostenibile del territorio in un contesto reale. 



 2 

 

 

Sessione 2: Terreno vivo: Un’introduzione al suolo come ecosistema vitale 

In questa sessione gli studenti scoprono il suolo come ecosistema vivo e analizzano perché è 

fondamentale per la produzione alimentare, il filtraggio dell'acqua, la biodiversità e la 

regolazione del clima. Imparano come si formano i suoli, come si sviluppano gli orizzonti del 

suolo e come le caratteristiche del suolo influenzano le sue funzioni. Acquisiscono inoltre 

familiarità con le principali minacce che affliggono i suoli in Europa, come 

l'impermeabilizzazione, l'erosione, la compattazione, la contaminazione e la perdita di 

carbonio organico. 

Attraverso un breve quiz, momenti di input e attività nelle stazioni di apprendimento, gli 

studenti si confrontano attivamente con tematiche relative al suolo e con semplici metodi di 

indagine. Lavorando in piccoli gruppi, osservano, discutono e documentano i loro risultati. 

Riflettono su ciò che hanno imparato e collegano le problematiche locali relative al suolo a 

sfide ambientali più ampie. Al termine della sessione, gli studenti acquisiscono una 

comprensione di base dei processi del suolo, dei rischi e delle opzioni di protezione, nonché 

del perché la conservazione del suolo è essenziale per un uso sostenibile del territorio e per 

la resilienza futura. 

Sessione 3: Il processo decisionale in materia di politiche sull'uso del territorio - Un gioco 

di ruolo 

Il gioco di ruolo «Usare lo spazio invece di consumarlo» ha lo scopo di sensibilizzare i 

partecipanti sul temadell’accaparramento di terre e di incoraggiarli a partecipare ai processi 

decisionali relativi all’uso del territorio. Nel gioco di ruolo i partecipanti assumono il ruolo di 

rappresentanti del consiglio comunale. Formano gruppi parlamentari, istituiscono 

commissioni ed eleggono i rappresentanti necessari per discutere le misure volte a frenare il 

consumo di suolo. L'obiettivo dell'attività è aiutare i partecipanti a comprendere le 

conseguenze ecologiche ed economiche del consumo del suolo attraverso la simulazione di 

un processo decisionale di un consiglio comunale. Il gioco di ruolo è ambientato sullo sfondo 
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di un utilizzo del suolo estremamente elevato e in continuo aumento. Per mantenere la 

qualità dello spazio urbano, è sempre più necessario trattare il territorio come una risorsa 

finita e preziosa. 

Il gioco di ruolo si propone di contribuire a sensibilizzare i giovani sul tema del consumo del 

suolo e di rendere al tempo stesso i processi politici più comprensibili e coinvolgenti. 

Sessione 4:  Insieme per suoli sani: dall'idea all'azione 

In questa sessione, gli studenti assumono il ruolo di Ambasciatori della salute del suolo e 

lavorano su una reale problematica locale relativa alla salute del suolo. A seconda del tempo 

a disposizione, possono, per esempio, programmare e realizzare un'azione comunitaria 

pratica oppure progettare una campagna di informazione con una mostra. Utilizzando la 

Guida operativa fornita, docenti e studenti possono scegliere tra una serie di idee per le 

attività e adattare il loro progetto alle condizioni locali e ai vincoli di tempo. 

Lavorando in piccoli gruppi, gli studenti analizzano un problema riguardante il suolo, 

definiscono obiettivi chiari e sviluppano soluzioni realistiche. Individuano e contattano 

partner di cooperazione come agricoltori, scuole o organizzazioni ambientaliste. Gli studenti 

programmano i compiti, distribuiscono le responsabilità e gestiscono le tempistiche come 

una squadra. Durante la fase di implementazione o durante la mostra interagiscono con i 

membri della comunità e comunicano conoscenze sulla salute del suolo. 

Gli studenti, infine, riflettono sulle loro attività, le documentano e ne valutano l'impatto. 

Attraverso questo processo, rafforzano le loro competenze nel lavoro di squadra, nella 

programmazione di progetti, nel pensiero critico e nel coinvolgimento della comunità e 

applicano al tempo stesso quanto appreso sul suolo e sull'uso sostenibile del territorio in un 

contesto reale. 


