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Bodem, samenleving en duurzaamheid: een modulair leskader  

voor hoger onderwijs – een overzicht 

Deze module bestaat uit vier themasessies die verschillende aspecten van 

bodemgezondheid behandelen. De sessies zijn opgezet als op zichzelf staande leereenheden 

en kunnen onafhankelijk of gecombineerd in een complete module geïmplementeerd 

worden, afhankelijk van de beschikbare tijd, de cursusstructuur en leerdoelen. Elk 

sessiedocument biedt een gedetailleerd sessieplan, inclusief tijdschema's, didactische en 

feitelijke achtergrond, leerdoelen en stapsgewijze beschrijvingen van de activiteiten. 

Daarnaast worden alle benodigde voorbereidende materialen bijgeleverd, zoals werkbladen, 

sjablonen, gidsen en afdrukbare hulpmiddelen. 

Door deze flexibele structuur kunnen instructeurs de module aanpassen aan diverse 

onderwijscontexten en studentengroepen, met behoud van samenhangende leerdoelen met 

betrekking tot bodemgeletterdheid en duurzaamheidscompetenties. 

Sessie 1: Landbouwexcursie: bodem in de context van de echte wereld 

In deze sessie op basis van een excursie verkennen studenten bodem- en 

landbouwsystemen direct op een werkend landbouwbedrijf. Ze onderzoeken 

bodemkenmerken zoals textuur, vocht, kleur en organische materie, en observeren hoe 

deze factoren van invloed zijn op de plantengroei en het landgebruik. Aan de hand van 

praktische activiteiten op diverse leerstations onderzoeken studenten basale 

teelttechnieken en bodemvriendelijke landbouwpraktijken. Ze gebruiken eenvoudige 

wetenschappelijke methoden om veldgegevens te verzamelen, documenteren en 

interpreteren. 

In kleine groepjes met gemengde capaciteiten verdelen studenten de taken, bespreken ze 

waarnemingen en ontwikkelen ze gezamenlijke oplossingen. Ook koppelt de sessie lokale 

waarnemingen aan bredere bodemuitdagingen zoals erosie, verdichting en uitputting. Door 

te reflecteren op hun bevindingen, koppelen studenten praktische ervaring aan 
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duurzaamheidsconcepten. In het algemeen versterkt de sessie hun begrip van de bodem als 

ecosysteem en van duurzaam landbeheer in de echte wereld. 

 

 

Sessie 2: Levende grond: Een inleiding op bodem als een onmisbaar ecosysteem 

In deze sessie ervaren studenten de bodem als een levend ecosysteem en verkennen ze 

waarom die essentieel is voor voedselproductie, waterfiltratie, biodiversiteit en 

klimaatregeling. Ze leren hoe bodems gevormd worden, hoe bodemhorizonten ontstaan en 

hoe bodemkenmerken van invloed zijn op de bodemfuncties. Studenten raken ook bekend 

met grote bedreigingen van bodems in Europa, zoals bodemafdekking, erosie, verdichting, 

verontreiniging en het verlies van organische koolstof. 

Door middel van een korte quiz, inputfasen en praktische activiteiten op verschillende 

stations werken studenten actief aan bodemkwesties en eenvoudige onderzoeksmethoden. 

In kleine groepjes observeren, bespreken en documenten ze hun bevindingen. Ze reflecteren 

op wat ze geleerd hebben en koppelen lokale bodemvraagstukken aan bredere milieu-

uitdagingen. Tegen het einde van de sessie verwerven studenten een basisbegrip van 

bodemprocessen, risico's en beschermingsmogelijkheden, evenals waarom 

bodembescherming essentieel is voor duurzaam landgebruik en toekomstbestendigheid. 

Sessie 3: Beleidsvorming over landgebruik – een rollenspel 

Het rollenspel ‘Ruimte gebruiken in plaats van verbruiken’ is bedoeld om deelnemers 

ontvankelijk te maken voor het probleem van landroof en om ze aan te moedigen betrokken 

te raken bij besluitvormingsprocessen ten aanzien van landgebruik. In het rollenspel nemen 

deelnemers de rol van gemeenteraadsleden aan. Ze vormen fracties, stellen commissies in 

en kiezen de nodige vertegenwoordigers om maatregelen te bespreken die gericht zijn op 

het beperken van landverbruik. Het doel van de activiteit is om deelnemers inzicht te geven 

in de ecologische en economische gevolgen van landverbruik aan de hand van een 

gesimuleerd besluitvormingsproces in een gemeenteraad. Het rollenspel speelt zich af tegen 

de achtergrond van het extreem intensieve en voortdurend toenemende landgebruik. Om 
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de kwaliteit van de stedelijke ruimte te behouden, is het steeds meer nodig om land te 

behandelen als een eindige en waardevolle hulpbron. 

Het rollenspel is bedoeld om bij te dragen aan bewustmaking van jongeren over 

landverbruik en om tegelijkertijd politieke processen begrijpelijker en boeiender te maken. 

Sessie 4: Samen voor gezonde bodems: van idee naar actie 

In deze sessie nemen studenten de rol aan van Bodemgezondheidsambassadeurs en werken 

ze aan een echte lokale uitdaging voor de bodemgezondheid. Afhankelijk van de beschikbare 

tijd kunnen ze bijvoorbeeld een praktische gemeenschapsactie plannen en uitvoeren of een 

informatiecampagne met een tentoonstelling opzetten. Met de aangeboden Actiegids 

kunnen docenten en studenten kiezen uit een allerlei activiteitenideeën en hun project 

aanpassen aan de lokale omstandigheden en tijdsbeperkingen. 

In kleine groepen analyseren de studenten een bodem-gerelateerd probleem, omschrijven 

ze duidelijke doelstellingen en ontwikkelen ze realistische oplossingen. Ze vinden en 

contacteren samenwerkingspartners zoals boeren, scholen of milieuorganisaties. Studenten 

plannen taken, verdelen verantwoordelijkheden en beheren tijdlijnen als een team. Tijdens 

de implementatie- of tentoonstellingsfase gaan ze interactie aan met leden van de 

gemeenschap en brengen ze kennis van bodemgezondheid over. 

Tot slot leggen studenten hun activiteiten vast, reflecteren ze erop en evalueren ze de 

impact ervan. Door middel van dit proces versterken ze hun vaardigheden in teamwork, 

projectplanning, kritisch denken en het betrekken van de gemeenschap, terwijl ze in de 

echte wereld toepassen wat ze geleerd hebben over bodem en duurzaam landgebruik. 


