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Poda, spolo¢nost a udrzatelnost: modularny ramec vyucby

pre vysokoskolské vzdelavanie — prehlad

Tento modul pozostdva zo Styroch tematickych stretnuti, ktoré si zamerané na rézne
aspekty zdravia pody. Stretnutia su navrhnuté ako samostatné vzdeldvacie jednotky a daju
sa realizovat samostatne alebo kombinovat do uceleného modulu — v zavislosti od
dostupného ¢asu, Struktury kurzu a cielov vzdelavania. V kazdom dokumente navrhnutom na
stretnutie je uvedeny podrobny plan daného stretnutia vratane ¢asovych harmonogramov,
didaktického a faktického zakladu, cielov vzdelavania a podrobnych opisov aktivit. Okrem
toho su zahrnuté vsetky potrebné pripravné materialy, ako su pracovné listy, Sablény,

prirucky a zdroje na tlac.

Vdaka tejto flexibilnej Struktire mézu lektori modul prispdsobit roznym modelom vyuky a
skupindm Studentov pri zachovani koherentnych vzdeldvacich cielov, ktoré boli stanovené v

oblasti zakladnych znalosti o pode a udrzatelnosti.
1. stretnutie: Exkurzia do pofnohospodarskej krajiny: poda v redlnom svete

V ramci tohto stretnutia Studenti a Studentky priamo v teréne na farme preskimaju pédne a
polnohospodarske systémy. Budu si vSimat vlastnosti pédy, ako je textura, vihkost, farba a
organicka hmota, a pozorovat, ako tieto faktory ovplyviiuju rast rastlin a vyuzivanie pody.
Prostrednictvom praktickych aktivit na niekolkych vzdeldvacich stanovistiach budd skimat
zakladné kultivacné techniky a polnohospodarske postupy, ktoré su Setrné k péde. Pouzivaju
sa pri tom jednoduché vedecké metddy: pozorovanie, dokumentovanie a interpretovanie

udajov z terénu.

Studenti a $tudentky pracuju v malych skupinach so zmie$anymi schopnostami, spolupracuju
na ulohach, diskutuju o pozorovaniach a navrhuju spolo¢né rieSenia. V ramci stretnutia sa
zaroven prepaja pozorovanie miestnych pomerov s problematikou pody v SirSom kontexte,
ako je erdézia, zhutnenie a strata Zivin. Na zaklade zisteni a postrehov Studenti prepajaju

praktické skisenosti s tedriami o udrzatelnosti. Zastresujucim cielom stretnutia je posilnit
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chdpanie pody ako ekosystému a udrzatelného obhospodarovania pédy v kontexte realneho

sveta.

2. stretnutie: Zaklad plny Zivota: tivod do problematiky pody ako Zivého ekosystému

V ramci tohto stretnutia sa Studenti a Studentky ucia vnimat pédu ako Zivy ekosystém.
Skdmaiju, preco je nevyhnutna pre vyrobu potravin, filtraciu vody, biodiverzitu a regulaciu
klimy. Dozvedia sa, ako vznikd péda, podne horizonty a ako vlastnosti pody ovplyviuju jej
funkcie. Studenti sa zarover obozndmia s hlavnymi hrozbami pre pddu v Eurdpe, ako je

zapecatenie (prekytie pédy), erdzia, zhutnenie, kontaminacia a strata organického uhlika.

Prostrednictvom kratkeho kvizu, aktivit, v rdmci ktorych sa Studenti zapajaju do diskusie a
rieSenia otazok, a praktickych aktivit na stanovistiach suvisiacich s pédou sa podporuje
aktivne zapojenie. Studenti maju navyse prileZitost vyskusat si jednoduché metddy vyskumu.
Pracuju v malych skupindch, pozoruju, diskutuju a dokumentuju svoje zistenia. Zamyslaju sa
nad tym, ¢o sa naucili, a hladaju suvislosti medzi miestnymi problémami s pédou a SirSimi
environmentdalnymi vyzvami. Na konci stretnutia budu Studenti a Studentky disponovat
zakladnymi znalostami o podnych procesoch, rizikdch a moznostiach ochrany, ako aj o
dolezitosti ochrany a zachovania pody v kontexte udrzatelného vyuzivania pody a jej

odolnosti v buducnosti.

3. stretnutie: Politické rozhodovanie o tom, ako sa vyuziva p6da — hranie roli

U¢elom hrania roli ,VyuZivanie priestoru namiesto jeho vykoristovania“ je u G¢astnikov
zvysit citlivé vnimanie problematiky,lzaujat a motivovat, aby sa zapojili do rozhodovacich
procesov suvisiacich s vyuzivanim pody. V rdmci hrania roli Uc¢astnici preberaju poziciu
zastupcov obecnych zastupitelstiev. Vytvoria si parlamentné skupiny, zriadia vybory a volia
prislusnych zastupcov, aby diskutovali o opatreniach zameranych na obmedzenie spotreby
pody. Cielom aktivity je prostrednictvom rozhodovacieho procesu simulovanej rady pomdct
ucastnikom pochopit ekologické a ekonomické désledky spotrebivania pédy. Hra zamerana

na hranie roli je zasadena do kontextu extrémne vysokého a neustale sa zvysSujuceho
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vyuZivania pody. Aby sa zachovala kvalita mestského priestoru, je ¢oraz viac potrebné

zaobchadzat s pédou ako s kapacitne obmedzenym a cennym zdrojom.

Cielom tejto hry je prispiet k zvyseniu povedomia mladych ludi o spotrebe p6dy a zaroven im

lepsie vysvetlit rozhodovacie procesy a podat ich zaujimavym sposobom.
4. stretnutie: Spoloc¢ne za zdravi p6du: od napadu k ¢inu

Na tomto stretnuti sa Studenti ujmu roly ambasddorov pre zdravie pédy a pracuju na
skutoénej vyzve v oblasti zdravia miestnej pody. V zavislosti od dostupného ¢asu mbzu
napriklad naplanovat a zrealizovat prakticki komunitnu akciu alebo navrhnut informacnu
kamparn s vystavou. S pomocou poskytnutej Akénej prirucky si lektori a Studenti m6zu vybrat
z niekolkych napadov na aktivity a prispdsobit svoj projekt miestnym podmienkam a

¢asovym moznostiam.

Pri praci v malych skupindch studenti a Studentky analyzuju problém suvisiaci s podou,
definuju jasné ciele a navrhuju realistické riesenia. Identifikuju a kontaktuju partnerov v
ramci spoluprace, ako st farmari, $koly alebo environmentélne organizacie. Studenti,
spolo¢ne ako tim, planuju ulohy, rozdeluju si zodpovednosti a manazuju ¢asové
harmonogramy. Pocas implementacnej alebo prezentacnej ¢asti rokuju s clenmi komunity a

komunikuju o svojich znalostiach z oblasti zdravia pody.

Nakoniec Studenti svoje aktivity zdokumentuju a zameraju sa na reflexiu a hodnotenie ich
vplyvu. Prostrednictvom tohto procesu zlepsuju svoje zruénosti v oblasti timovej prace,

projektového planovania, kritického myslenia a angazovania sa v komunite. Zaroven

uplatiuju to, ¢o sa naucili o pode a udrzatelnom vyuZivani pody v kontexte realneho sveta.




