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Índex 

Resultats de l'aprenentatge Calendari Material 

• Identificar les propietats clau del sòl 

(textura, color, humitat, matèria 

orgànica) amb mètodes de camp. 

• Emprar observació directa i recollida 

de dades per avaluar i documentar les 

condicions del sòl. 

• Analitzar els vincles entre 

característiques del sòl, salut de les 

plantes i pràctiques agrícoles. 

• Col·laborar en grups variats per a 

dividir les tasques i presentar els 

resultats. 

• Avaluar les estratègies d'agricultura 

sostenible i proposar millores en l'ús 

del sòl i la terra. 

• Reflexionar sobre la feina de camp 

vinculant allò observat localment amb 

els problemes de sostenibilitat 

globals. 

 

Preparació: 2 hores (120 
minuts) 
Implementació: 2 hores i 35 
minuts (155 minuts) 
Desplaçament d'anada i 
tornada: 1-2 hores (depenent 
d'on es trobi) 
 
 

• Normes de 
seguretat 

• Activitats diàries i 
mapa d'estacions 

• Full d'activitats 
prèvies a la sortida 

• Fitxa d'activitats 
sobre el sòl, les 
plantes i les eines 

• Versions per a 
docents i alumnat 

• Exemple de 
diagrama 
d'activitats 
(Estacions 1-4) 

 

Sobre la sessió  

Abans de la sortida: 
Imprimir (o tenir a punt una còpia virtual per enviar a l'alumnat) totes les fitxes d'activitats 
per a cada participant. 

Durant la sortida: 
Distribuir les fitxes d'activitats (o haver-les enviat per correu electrònic) corresponents a 
l'inici de cada estació, o totes juntes al començament. 

Després de la sortida: 
Que l'alumnat faci servir les fitxes d'activitats per anotar observacions i reflexions per a 
l'avaluació o la conclusió. 

Consells per a una implementació exitosa: 

• Coordineu els detalls amb el guia de la sortida amb almenys una setmana d'antelació. 

• Prepareu tot el material (carpetes, llapis, fitxes d'activitats i estris de seguretat). 

• Formeu grups de 4–6 alumnes que garanteixin rotacions eficaces. 
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• Feu que els canvis d'una estació a una altra siguin coherents i es facin amb prou 
temps. 

• Animeu a l'alumnat a observar, fer preguntes i aprendre en cadascuna de les 
estacions. 

Informació general 

Objectiu general: 

Aquesta sessió serveix per introduir el sòl i els sistemes agrícoles a l'alumnat de manera pràctica 

i directa en un entorn agrícola real. La sortida està pensada per a millorar la comprensió de 

l'alumnat en aspectes com la salut del sòl, els usos sostenibles de la terra i les pràctiques agrícoles 

locals establint un vincle entre els conceptes científics i l'observació i experiència en un entorn 

real. 

Perfil objectiu: 

El mòdul ha estat dissenyat per a un alumnat de disciplines diverses, relacionades amb l'ecologia, 

el medi ambient, l'agricultura i l'entorn. Els participants poden tenir diversos graus de 

coneixements previs sobre la ciència del sòl; s'adequa tant a alumnat de graus universitaris com 

de màsters. No es requereix experiència prèvia en l'àrea del coneixement del sòl. 

Temps: 

Preparació: 2 hores (120 minuts) 

Implementació: 2 hores i 35 minuts (155 minuts) 

Desplaçament d'anada i tornada: 1-2 hores (depenent d'on es trobi) 
 

Anàlisi factual: 

El sòl representa la base de la producció agrícola i de l'estabilitat ecològica. Des d'una perspectiva 

científica, el sòl és una barreja complexa de partícules minerals (sal, llot, fang), matèria orgànica, 

aigua, aire i organismes vius. Aquests components són els que determinen la textura, la fertilitat, 

la capacitat d'emmagatzemar aigua i l'activitat biològica del sòl, i influeixen en el creixement de 

les plantes i en la gestió del terreny. 

 

En els sistemes agrícoles, les tècniques de cultiu tenen com a objectiu la gestió del sòl per tan que 

fomentin la producció de conreus sense perjudicar la salut del sòl. Entre les tècniques bàsiques, 

hi ha la llaurada (fer solcs a la terra), la plantació, la irrigació i la fertilització. Cadascuna d'aquestes 

pràctiques té un impacte en l'estructura del sòl, en el cicle de nutrients i en els processos d'erosió. 

L'alumnat coneixerà aquestes tècniques de primera mà durant la sortida, a través de l'observació 

dels mètodes de conreu, els sistemes d'irrigació i de fertilització. 
 

Les pràctiques de conservació agrícola, com ara el mulching, el compostatge, la rotació de 

conreus, el llaurat mínim o la malla antiherbes contribueixen a preservar la matèria orgànica, 

millorar l'estructura del sòl, reduir l'erosió i protegir la biodiversitat. Contràriament, el llaurat 
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intensiu, el monocultiu o l'aplicació excessiva de químics poden degradar el sòl per la 

compactació, la minimització de nutrients i la pèrdua de vida microbiòtica. 
 

Per tant, el contingut factual d'aquesta sessió se centra en: 

• propietats del sòl (textura, color, humitat i matèria orgànica) 

• interaccions entre plantes i sòl 

• tècniques bàsiques de cultiu 

• principis de l'agricultura sostenible i de protecció del sòl 

La base científica proporciona un context essencial per a la comprensió de les observacions i 

activitats pràctiques de cada estació. 

 

Anàlisi didàctic i metodològic: 

La sortida està pensada per a proporcionar un entorn d'aprenentatge experiencial i centrat en 

l'alumnat en què s'integren l'aprenentatge a l'aire lliure, l'aprenentatge basat en recerca i 

l'aprenentatge cooperatiu. El fet de que la sessió es faci en un entorn agrícola permet que 

l'alumnat prengui contacte amb els materials i processos agrícoles reals, un element que s'adiu 

amb les teories de l'aprenentatge experiencial i l'aprenentatge basat en l'entorn. Les activitats de 

les quatre estacions exerciten diversos sentits, com ara la vista, el tacte i l'olfacte, i això millora la 

motivació i la cooperació durant l'aprenentatge. 

 

Un principi metodològic fonamental és l'aprenentatge experiencial, d'acord amb el cicle de Kolb 

de l'experiència concreta, la reflexió, la conceptualització i l'experimentació. L'alumnat obtindrà 

una experiència de primera mà a partir de l'anàlisi del sòl, l'observació de les plantes, l'ús d'eines 

i els exercicis sobre sostenibilitat. Aquestes activitats van unides a tasques de reflexió 

estructurades (com ara la història del sòl, les entrevistes de plantes i la posada en comú 

d'informació grupal) que ajuden a l'alumnat a unir les seves observacions amb conceptes generals 

sobre ciència del sòl i agricultura sostenible. 

 

L'aprenentatge cooperatiu sosté el model rotatiu. L'alumnat treballarà en grups d'habilitats 

diverses, compartirà responsabilitats i aprendrà dels companys. Les instruccions que els donarà 

el guia i els instructors fomentaran l'escolta activa i la participació responsable. Les habilitats 

socials i col·laboratives s'enfortiran a través d'activitats grupals com ara els "Relleus" de l'estació 

3, o el pla de sostenibilitat grupal de l'estació 4. Aquestes activitats fomenten les competències 

de comunicació, negociació i resolució de problemes, que són essencials en les tasques 

mediambientals interdisciplinàries. 

 

La metodologia emprada també emfatitza les habilitats tècniques reals, i proporciona a l'alumnat 

oportunitats per a fer servir eines reals, participar en tasques de cultiu a petita escala i veure com 
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funciona la maquinària agrícola. Aquestes experiències pràctiques repliquen els processos 

agrícoles reals i reforcen la comprensió processal en el contextos agrícoles i ecològics. 

 

Així doncs, en general, el disseny didàctic vincula el contingut científic amb la pràctica real, dona 

suport a la participació interdisciplinària i fomenta les competències de sostenibilitat del marc de 

treball GreenComp de la UE. En combinar els mètodes experiencials, col·laboratius i reflexius, la 

sortida genera un procés d'aprenentatge coherent en el qual l'alumnat desenvolupa 

coneixements relacionals amb el sòl, però també habilitats pràctiques i una millor comprensió de 

l'ús sostenible de les terres. 

 

Alfabetització en recerca i context local: 

Un element essencial del mòdul és el foment de l'alfabetització en recerca a partir de 

l'observació d'entorns reals. En examinar el sòl, les plantes i les pràctiques agrícoles durant la 

sortida, l'alumnat posarà en pràctica mètodes científics per a observar, documentar i 

interpretar dades mediambientals, el que els servirà d'introducció als fonaments de la recerca 

empírica. 

La sortida vincula allò que observaran amb els problemes del sòl regionals i europeus, com ara 

l'erosió, la compactació, la pèrdua de nutrients i l'escassetat d'aigua. Amb eines com ara la 

plataforma de mapatge col·laboratiu de LOESS, l'alumnat compararà les seves observacions 

amb els conjunts de dades generals per a reconèixer les influències socioecològiques en 

matèria de gestió de terrenys. 

En combinar la investigació de camp amb la reflexió, el mòdul permet que l'alumnat sàpiga 

analitzar de manera crítica l'entorn, avaluar evidències i entendre de quina manera les dades 

poden ser útils per a la presa de decisions sobre sostenibilitat. 

 

Objectius d'aprenentatge 

Al final de la sessió, l'alumnat serà capaç de: 

1. Identificar i descriure les propietats clau del sòl (indicadors de textura, color, humitat, 

matèria orgànica) amb mètodes de camp apropiats. 

2. Emprar l'observació directa simple i tècniques de recollida de dades per avaluar les 

condicions del sòl i documentar les evidències recollides de manera sistemàtica. 

3. Analitzar la relació entre les característiques del sòl, la salut de les plantes, i les 

pràctiques agrícoles a partir de l'observació i la recerca guiades. 

4. Col·laborar de manera eficaç en grups d'habilitats diverses dividint-se les tasques, 

comunicant els resultats obtinguts i creant conjuntament breus interpretacions dels 

resultats. 

5. Avaluar les estratègies d'agricultura sostenible i formular propostes realistes per a la 

millora de la salut del sòl i les pràctiques d'ús del sòl. 
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6. Reflexionar de manera crítica sobre l'experiència de camp i vincular les observacions 

locals amb els problemes ecològics, agrícoles i de sostenibilitat generals. 

 

Referències: 

Kolb, D. A. (1984). Experiential learning: Experience as the source of learning and 

development. Prentice Hall. 

Johnson, D. W., & Johnson, R. T. (1999). Learning together and alone: Cooperative, 

competitive, and individualistic learning (5th ed.). Allyn & Bacon. 

Bianchi, G., Pisiotis, U., & Cabrera Giraldez, M. (2022). GreenComp: The European 

Sustainability Competence Framework. Publications Office of the European Union. 

https://doi.org/10.2760/13286 

https://doi.org/10.2760/13286
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Competències i programa 

Taula de mapatge de competències 

Objectiu d'aprenentatge (OA) 
Competència verda 
de la UE 

Descripció de la competència en aquest mòdul 

OA 1. Identificar i descriure les 
propietats clau del sòl amb mètodes de 
camp. 

Pensament sistèmic 
Identificar els sòls com a sistemes dinàmics amb propietats físiques, químiques i 
biològiques que afecten el creixement de les plantes i les funcions del paisatge. 

 
Exploració de la 
complexitat 

Interpretar diversos indicadors (textura, color, humitat, matèria orgànica) per a 
obtenir una comprensió holística de la salut del sòl. 

OA 2. Emprar l'observació directa 
simple i tècniques de recollida de 
dades. 

Pensament crític 
Fer servir documents d'observació estructurats, mètodes tàctils, i eines del camp 
per a recollir i interpretar dades sobre el sòl i les plantes. 

 
Alfabetisme 
informatiu 

Distingir els diferents tipus d'evidències de camp (textura i color, perfil i mostra, 
etc.) i recollir els resultats de manera acurada. 

OA 3. Analitzar els vincles entre 
característiques del sòl, salut de les 
plantes i pràctiques agrícoles. 

Interconnexió i 
interdependència 

Entendre de quina manera el sòl condiciona el creixement de les plantes, les 
decisions agrícoles i la sostenibilitat. 

 Pensament sistèmic 
Vincular les observacions que s'han pres a cada estació per a tenir una visió de 
l'agricultura com un sistema socioecològic integrat. 

OA 4. Col·laboració eficaç en grups 
d'habilitats diverses 

Cooperació i 
participació 

Contribuir a les tasques grupals, comunicar els resultats i ajudar a generar 
resultats, com ara la Història del Sòl o informes breus. 

 Comunicació 
Posar en pràctica l'escolta activa durant les demostracions i les presentacions 
grupals 

OA 5. Avaluar les estratègies 
d'agricultura sostenible i proposar 
millores 

Accions per a la 
sostenibilitat 

Identificar les pràctiques de conservació del sòl i suggerir millores específiques del 
context, basades en les observacions de camp. 

 
Resolució de 
problemes 

Avaluar els problemes agrícoles reals i proposar idees pràctiques i factibles. 
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OA 6. Reflexions crítiques sobre la 
sortida. 

Alfabetització de 
futurs 

Vincular les observacions sobre el sòl locals amb problemes de llarg termini, com 
ara la resiliència climàtica, els sistemes alimentaris i la custòdia del territori. 

 
Autoconsciència i 
reflexió 

Verbalitzar les opinions personals i avaluar el propi aprenentatge durant i després 
de les activitats de la sortida. 

 

Programa 

La sortida està estructurada a partir d'una seqüència d'aprenentatge guiat de 155 minuts en total, que passa de les propietats del sòl a l'observació 

de les plantes, les eines agrícoles i, per últim, l'agricultura sostenible. L'alumnat anirà rotant per les quatre estacions en grups reduïts. Cada 

segment segueix un enfocament d'aprenentatge progressiu basat en l'aprenentatge experiencial i els principis del pensament sistèmic. 

Durada total: 155 minuts (sense comptar 1 o 2 hores de trajecte per anar i tornar) 

Segment Activitat Descripció Durada 

Arribada i presentació 
Benvinguda, xerrada de seguretat i 

distribució del material 

Presentació del docent i el guia; explicació dels 

objectius, el sistema de rotació i les normes de 

seguretat 

15 minuts 

Estació 1 
El llenguatge del sòl: textures i observació 

del perfil 

Prova de camp, classificació dels triangles de 

textura USDA, interpretació del color del sòl i de 

l'horitzó, registre estructurat 

30 minuts 

Estació 2 
La vida per sobre del sòl: observació de 

plantes i conreus 

Passeig guiat, identificació de les fases de 

creixement, indicadors de salut, joc de rol 

"Entrevista a les plantes" 

30 minuts 

Estació 3 
Producció i maquinària: tecnologia i mà 

d'obra 

Introducció de les eines manuals i la maquinària, 

comparació de maquinària, relleu de tasques 

pràctiques 

30 minuts 
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Estació 4 
Taller de sostenibilitat: Agricultura per al 

futur 

Observació de les pràctiques de conservació del 

sòl, miniprojecte grupal de sostenibilitat, 

desenvolupament d'una proposta 

30 minuts 

Reflexions finals i 

conclusions 

Torn de preguntes, debat breu i formulari 

de reflexions 

Xerrada amb l'agricultor, reflexions finals, 

consolidació de l'aprenentatge 
20 minuts 

Desplaçament Trajecte d'anada i de tornada  Temps de desplaçament d'anada i tornada  

 

1-2 hores 
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Contingut de la sessió i materials 

L'apartat següent resumeix la implementació pràctica de la sortida. La sessió s'estructura a 

partir d'una sèrie d'estacions d'aprenentatge guiat que traslladen els conceptes teòrics 

fonamentals de la ciència del sòl i de l'agricultura sostenible en una experiència pràctica. Cada 

estació ofereix a l'alumnat l'oportunitat d'aplicar les tècniques observacionals, posar en 

pràctica processos agraris reals i treballar col·laborativament per aprofundir els seus 

coneixements sobre processos relacionats amb el sòl. Els materials i activitats descrits a 

continuació donen suport a una progressió directa entre la preparació de la sortida i 

l'aprenentatge de camp, així com la reflexió i la consolidació dels coneixements. 

Preparació (abans de la sortida) 

Abans de la sortida, l'alumnat completarà el formulari d'activitats previ, que inclou diverses 

lectures breus de preparació, consells per a prendre notes i desenvolupament de preguntes. 

Això garanteix que l'alumnat adquireixi un coneixement bàsic sobre tipus de sòls, salut del sòl, 

pràctiques de conreu i conceptes relatius a la sostenibilitat. Completar aquesta preparació 

també garanteix una participació més significativa en totes les activitats pràctiques, i fomenta 

l'aprenentatge basat en la recerca que regeix la sessió. 

L'alumnat també rebrà el document Consells Pràctics per a la Sortida Agrícola, on es 

resumeixen els consells essencials de seguretat i les normes de comportament durant la 

sortida. La informació contribueix a crear un entorn d'aprenentatge segur i organitzat, i 

prepara l'alumnat per a una bona participació activa durant tota la sortida. 

Un cop fet el resum introductori i distribuïts el material necessari de la visita, l'alumnat estarà 

llest per a la rotació per les quatre estacions d'aprenentatge. Cada estació se centra en una 

dimensió específica del sòl i la pràctica agrícola, i va des de les característiques del sòl fins a 

les respostes de les plantes, les eines agrícoles i, per últim, les estratègies agrícoles sostenibles. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


