LOESS 1

Sessio 1: Visita agricola: El sol en un context real
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Avis: Els materials esmentats en aquest document es poden descarregar, en anglés, al lloc web
del projecte loess-project.eu, a |'apartat "Educational Toolkit" &= - "Training module".

© 2025, Ayfer Yilmaz i Caroline Schmidt (Col:-laboradors: Kristin Dolezil, Marco Peli, Michaela Shields), el
projecte LOESS té una llicencia Creative Commons Reconeixement-NoComercial-Compartirigual 4.0
Internacional. Aixo vol dir que es pot remesclar, adaptar i crear a partir del material per a fins no comercials,
sempre que se'n reconegui l'autoria i el projecte LOESS i es difongui la nova creacié amb la mateixa llicencia que
I'original.
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condicions del sol. d'on es trobi) e Fitxa d'activitats
e Analitzar els vincles entre sobre el sol, les
caracteristiques del sol, salut de les plantes i les eines
plantes i practiques agricoles. e Versions pera

docents i alumnat
e Exemplede

e Col-laborar en grups variats per a
dividir les tasques i presentar els

o diagrama
resultats. d'activitats
e Avaluar les estrategies d'agricultura (Estacions 1-4)

sostenible i proposar millores en I'us
del sol i la terra.

e Reflexionar sobre la feina de camp
vinculant allo observat localment amb
els problemes de sostenibilitat
globals.

Sobre la sessio

Abans de la sortida:
Imprimir (o tenir a punt una copia virtual per enviar a I'alumnat) totes les fitxes d'activitats
per a cada participant.

Durant la sortida:
Distribuir les fitxes d'activitats (o haver-les enviat per correu electronic) corresponents a
I'inici de cada estacid, o totes juntes al comencament.

Després de la sortida:
Que I'alumnat faci servir les fitxes d'activitats per anotar observacions i reflexions per a
I'avaluacio o la conclusio.

Consells per a una implementacié exitosa:
e Coordineu els detalls amb el guia de la sortida amb almenys una setmana d'antelacié.
e Prepareu tot el material (carpetes, llapis, fitxes d'activitats i estris de seguretat).
e Formeu grups de 4—6 alumnes que garanteixin rotacions eficaces.
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e Feu que els canvis d'una estacid a una altra siguin coherents i es facin amb prou
temps.

e Animeu a lI'alumnat a observar, fer preguntes i aprendre en cadascuna de les
estacions.

Informaciod general

Objectiu general:

Aguesta sessid serveix per introduir el sol i els sistemes agricoles a I'alumnat de manera practica
i directa en un entorn agricola real. La sortida esta pensada per a millorar la comprensié de
I'alumnat en aspectes com la salut del sol, els usos sostenibles de la terra i les practiques agricoles
locals establint un vincle entre els conceptes cientifics i I'observacid i experiéncia en un entorn
real.

Perfil objectiu:

El modul ha estat dissenyat per a un alumnat de disciplines diverses, relacionades amb I'ecologia,
el medi ambient, l'agricultura i I'entorn. Els participants poden tenir diversos graus de
coneixements previs sobre la ciencia del sol; s'adequa tant a alumnat de graus universitaris com
de masters. No es requereix experiéncia prévia en |'area del coneixement del sol.

Temps:

Preparacio: 2 hores (120 minuts)

Implementacid: 2 hores i 35 minuts (155 minuts)

Desplacament d'anada i tornada: 1-2 hores (depenent d'on es trobi)

Analisi factual:

El sol representa la base de la produccio agricola i de I'estabilitat ecologica. Des d'una perspectiva
cientifica, el sol és una barreja complexa de particules minerals (sal, llot, fang), matéria organica,
aigua, aire i organismes vius. Aquests components son els que determinen la textura, la fertilitat,
la capacitat d'emmagatzemar aigua i I'activitat biologica del sol, i influeixen en el creixement de
les plantes i en la gestié del terreny.

En els sistemes agricoles, les técniques de cultiu tenen com a objectiu la gestid del sol per tan que
fomentin la produccié de conreus sense perjudicar la salut del sol. Entre les tecniques basiques,
hi ha la llaurada (fer solcs a la terra), la plantacio, lairrigacié i la fertilitzacié. Cadascuna d'aquestes
practiques té un impacte en I'estructura del sol, en el cicle de nutrients i en els processos d'erosid.
L'alumnat coneixera aquestes tecniques de primera ma durant la sortida, a través de I'observacid
dels métodes de conreu, els sistemes d'irrigacio i de fertilitzacio.

Les practiques de conservacid agricola, com ara el mulching, el compostatge, la rotacié de
conreus, el llaurat minim o la malla antiherbes contribueixen a preservar la matéria organica,
millorar I'estructura del sol, reduir I'erosié i protegir la biodiversitat. Contrariament, el llaurat
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intensiu, el monocultiu o I'aplicacié excessiva de quimics poden degradar el sol per la
compactacid, la minimitzacié de nutrients i la perdua de vida microbiotica.

Per tant, el contingut factual d'aquesta sessid se centra en:

e propietats del sol (textura, color, humitat i materia organica)

e interaccions entre plantes i sol

e tecniques basiques de cultiu

e principis de I'agricultura sostenible i de proteccié del sol
La base cientifica proporciona un context essencial per a la comprensié de les observacions i
activitats practiques de cada estacié.

Analisi didactic i metodologic:

La sortida esta pensada per a proporcionar un entorn d'aprenentatge experiencial i centrat en
I'alumnat en que s'integren l'aprenentatge a l'aire lliure, I'aprenentatge basat en recerca i
I'aprenentatge cooperatiu. El fet de que la sessié es faci en un entorn agricola permet que
I'alumnat prengui contacte amb els materials i processos agricoles reals, un element que s'adiu
amb les teories de I'aprenentatge experiencial i I'aprenentatge basat en I'entorn. Les activitats de
les quatre estacions exerciten diversos sentits, com ara la vista, el tacte i I'olfacte, i aixd millora la
motivacid i la cooperacid durant I'aprenentatge.

Un principi metodologic fonamental és I'aprenentatge experiencial, d'acord amb el cicle de Kolb
de I'experiéncia concreta, la reflexio, la conceptualitzacid i I'experimentacié. L'alumnat obtindra
una experiéncia de primera ma a partir de I'analisi del sol, I'observacié de les plantes, I'Us d'eines
i els exercicis sobre sostenibilitat. Aquestes activitats van unides a tasques de reflexid
estructurades (com ara la historia del sol, les entrevistes de plantes i la posada en comu
d'informacio grupal) que ajuden a I'alumnat a unir les seves observacions amb conceptes generals
sobre ciencia del sol i agricultura sostenible.

L'aprenentatge cooperatiu sosté el model rotatiu. L'alumnat treballara en grups d'habilitats
diverses, compartira responsabilitats i aprendra dels companys. Les instruccions que els donara
el guia i els instructors fomentaran I'escolta activa i la participacié responsable. Les habilitats
socials i col-laboratives s'enfortiran a través d'activitats grupals com ara els "Relleus" de I'estacié
3, o el pla de sostenibilitat grupal de I'estacié 4. Aquestes activitats fomenten les competéncies
de comunicacié, negociacié i resolucid de problemes, que sén essencials en les tasques
mediambientals interdisciplinaries.

La metodologia emprada també emfatitza les habilitats tecniques reals, i proporciona a l'alumnat
oportunitats per a fer servir eines reals, participar en tasques de cultiu a petita escala i veure com
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funciona la maquinaria agricola. Aquestes experiéncies practiques repliquen els processos

agricoles reals i reforcen la comprensid processal en el contextos agricoles i ecologics.

Aixi doncs, en general, el disseny didactic vincula el contingut cientific amb la practica real, dona
suport a la participacio interdisciplinaria i fomenta les competéncies de sostenibilitat del marc de
treball GreenComp de la UE. En combinar els métodes experiencials, col-laboratius i reflexius, la
sortida genera un procés d'aprenentatge coherent en el qual l'alumnat desenvolupa
coneixements relacionals amb el sol, pero també habilitats practiques i una millor comprensié de
I'Us sostenible de les terres.

Alfabetitzacio en recerca i context local:

Un element essencial del modul és el foment de |'alfabetitzacié en recerca a partir de
I'observacié d'entorns reals. En examinar el sol, les plantes i les practiques agricoles durant la
sortida, I'alumnat posara en practica métodes cientifics per a observar, documentar i
interpretar dades mediambientals, el que els servira d'introduccié als fonaments de la recerca
empirica.

La sortida vincula allo que observaran amb els problemes del sol regionals i europeus, com ara
I'erosid, la compactacid, la pérdua de nutrients i I'escassetat d'aigua. Amb eines com ara la
plataforma de mapatge col-laboratiu de LOESS, I'alumnat comparara les seves observacions
amb els conjunts de dades generals per a reconéixer les influencies socioecoldgiques en
materia de gestidé de terrenys.

En combinar la investigacié de camp amb la reflexid, el modul permet que I'alumnat sapiga
analitzar de manera critica I'entorn, avaluar evidéncies i entendre de quina manera les dades
poden ser utils per a la presa de decisions sobre sostenibilitat.

Objectius d'aprenentatge
Al final de la sessid, I'alumnat sera capag de:

1. Identificar i descriure les propietats clau del sol (indicadors de textura, color, humitat,
materia organica) amb metodes de camp apropiats.

2. Emprar I'observacié directa simple i técniques de recollida de dades per avaluar les
condicions del sol i documentar les evidencies recollides de manera sistematica.

3. Analitzar la relacié entre les caracteristiques del sol, la salut de les plantes, i les
practiques agricoles a partir de I'observacid i la recerca guiades.

4. Col-laborar de manera efica¢ en grups d'habilitats diverses dividint-se les tasques,
comunicant els resultats obtinguts i creant conjuntament breus interpretacions dels
resultats.

5. Avaluar les estrategies d'agricultura sostenible i formular propostes realistes per a la
millora de la salut del sol i les practiques d'Us del sol.
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6. Reflexionar de manera critica sobre I'experiéncia de camp i vincular les observacions
locals amb els problemes ecologics, agricoles i de sostenibilitat generals.

Referéncies:

Kolb, D. A. (1984). Experiential learning: Experience as the source of learning and
development. Prentice Hall.

Johnson, D. W,, & Johnson, R. T. (1999). Learning together and alone: Cooperative,
competitive, and individualistic learning (5th ed.). Allyn & Bacon.

Bianchi, G., Pisiotis, U., & Cabrera Giraldez, M. (2022). GreenComp: The European
Sustainability Competence Framework. Publications Office of the European Union.
https://doi.org/10.2760/13286
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Competéncies i programa

Taula de mapatge de competéncies

Objectiu d'aprenentatge (OA)

Competencia verda
de la UE

Descripcid de la competéncia en aquest modul

OA 1. Identificar i descriure les

propietats clau del sol amb métodes de

camp.

Pensament sistémic

Identificar els sols com a sistemes dinamics amb propietats fisiques, quimiques i
biologiques que afecten el creixement de les plantes i les funcions del paisatge.

Exploracié de la
complexitat

Interpretar diversos indicadors (textura, color, humitat, matéria organica) per a
obtenir una comprensio holistica de la salut del sol.

OA 2. Emprar |'observacio directa
simple i técniques de recollida de
dades.

Pensament critic

Fer servir documents d'observacié estructurats, metodes tactils, i eines del camp
per a recollir i interpretar dades sobre el sol i les plantes.

Alfabetisme
informatiu

Distingir els diferents tipus d'evidéncies de camp (textura i color, perfil i mostra,
etc.) i recollir els resultats de manera acurada.

OA 3. Analitzar els vincles entre
caracteristiques del sol, salut de les
plantes i practiques agricoles.

Interconnexid i
interdependéncia

Entendre de quina manera el sol condiciona el creixement de les plantes, les
decisions agricoles i la sostenibilitat.

Pensament sistémic

Vincular les observacions que s'han pres a cada estacié per a tenir una visié de
I'agricultura com un sistema socioecologic integrat.

OA 4. Col-laboracié eficag en grups
d'habilitats diverses

Cooperacié i
participacié

Contribuir a les tasques grupals, comunicar els resultats i ajudar a generar
resultats, com ara la Historia del Sol o informes breus.

Comunicacio

Posar en practica |'escolta activa durant les demostracions i les presentacions
grupals

OA 5. Avaluar les estrategies
d'agricultura sostenible i proposar
millores

Accions per ala
sostenibilitat

Identificar les practiques de conservacid del sol i suggerir millores especifiques del
context, basades en les observacions de camp.

Resolucié de
problemes

Avaluar els problemes agricoles reals i proposar idees practiques i factibles.
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OA 6. Reflexions critiques sobre la Alfabetitzacio de Vincular les observacions sobre el sol locals amb problemes de llarg termini, com
sortida. futurs ara la resiliencia climatica, els sistemes alimentaris i la custodia del territori.
Autoconsciéencia i Verbalitzar les opinions personals i avaluar el propi aprenentatge durant i després
reflexio de les activitats de la sortida.
Programa

La sortida esta estructurada a partir d'una seqiiencia d'aprenentatge guiat de 155 minuts en total, que passa de les propietats del sol a I'observacid
de les plantes, les eines agricoles i, per ultim, I'agricultura sostenible. L'alumnat anira rotant per les quatre estacions en grups reduits. Cada

segment segueix un enfocament d'aprenentatge progressiu basat en I'aprenentatge experiencial i els principis del pensament sistemic.

Durada total: 155 minuts (sense comptar 1 o 2 hores de trajecte per anar i tornar)

d'obra

practiques

Segment Activitat Descripcio Durada
. . Presentacid del docent i el guia; explicacié dels
] ) _, | Benvinguda, xerrada de seguretat i L . . .
Arribada i presentacié o . objectius, el sistema de rotacid i les normes de 15 minuts
distribucié del material
seguretat
. . .. Prova de camp, classificacid dels triangles de
. El llenguatge del sol: textures i observacio : . . )
Estacid 1 del perfil textura USDA, interpretacié del color del sol i de 30 minuts
el per
P I'horitzo, registre estructurat
. . . Passeig guiat, identificacid de les fases de
» La vida per sobre del sol: observacié de ) o ) .
Estaci6 2 ] creixement, indicadors de salut, joc de rol 30 minuts
plantes i conreus .\ , |
Entrevista a les plantes
o L R Introduccio de les eines manuals i la maquinaria,
» Produccio i maquinaria: tecnologia i ma - o )
Estacid 3 comparacié de maquinaria, relleu de tasques 30 minuts
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Taller de sostenibilitat: Agricultura per al

Observacié de les practiques de conservacié del

Estacio 4 futur sol, miniprojecte grupal de sostenibilitat, 30 minuts
desenvolupament d'una proposta
Reflexions finals i Torn de preguntes, debat breu i formulari Xerrada amb I'agricultor, reflexions finals, 20 minuts
conclusions de reflexions consolidacié de I'aprenentatge
Trajecte d'anada i de tornada Temps de desplacament d'anada i tornada 1-2 hores

Desplagament
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Contingut de la sessio i materials

L'apartat seglient resumeix la implementacié practica de la sortida. La sessié s'estructura a
partir d'una série d'estacions d'aprenentatge guiat que traslladen els conceptes teorics
fonamentals de la ciencia del sol i de I'agricultura sostenible en una experiéncia practica. Cada
estacid ofereix a I'alumnat |'oportunitat d'aplicar les tecniques observacionals, posar en
practica processos agraris reals i treballar col-laborativament per aprofundir els seus
coneixements sobre processos relacionats amb el sol. Els materials i activitats descrits a
continuacié donen suport a una progressié directa entre la preparacido de la sortida i
I'aprenentatge de camp, aixi com la reflexid i la consolidacié dels coneixements.

Preparacio (abans de la sortida)

Abans de la sortida, I'alumnat completara el formulari d'activitats previ, que inclou diverses
lectures breus de preparacio, consells per a prendre notes i desenvolupament de preguntes.
Aix0 garanteix que 'alumnat adquireixi un coneixement basic sobre tipus de sols, salut del sol,
practiques de conreu i conceptes relatius a la sostenibilitat. Completar aquesta preparacid
també garanteix una participacido més significativa en totes les activitats practiques, i fomenta
I'aprenentatge basat en la recerca que regeix la sessio.

L'alumnat també rebra el document Consells Practics per a la Sortida Agricola, on es
resumeixen els consells essencials de seguretat i les normes de comportament durant la
sortida. La informacié contribueix a crear un entorn d'aprenentatge segur i organitzat, i
prepara I'alumnat per a una bona participacié activa durant tota la sortida.

Un cop fet el resum introductori i distribuits el material necessari de la visita, I'alumnat estara
llest per a la rotacid per les quatre estacions d'aprenentatge. Cada estacié se centra en una
dimensiod especifica del sol i la practica agricola, i va des de les caracteristiques del sol fins a
les respostes de les plantes, les eines agricoles i, per Ultim, les estrategies agricoles sostenibles.
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