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Επισκόπηση 

Μαθησιακά αποτελέσματα Χρονοδιάγραμμα Υλικό 

• Προσδιορισμός βασικών ιδιοτήτων 

του εδάφους (υφή, χρώμα, υγρασία, 

οργανική ύλη) μέσω μεθόδων πεδίου. 

• Χρήση απλών μεθόδων παρατήρησης 

και συλλογής δεδομένων για την 

αξιολόγηση και την καταγραφή των 

συνθηκών του εδάφους. 

• Ανάλυση των σχέσεων μεταξύ των 

χαρακτηριστικών του εδάφους, της 

υγείας των φυτών και των γεωργικών 

πρακτικών. 

• Συνεργασία σε ομάδες μικτής 

ικανότητας για την κατανομή 

εργασιών και την παρουσίαση των 

ευρημάτων. 

• Αξιολόγηση στρατηγικών βιώσιμης 

γεωργίας και πρόταση βελτιώσεων ως 

προς τη χρήση του εδάφους και της 

γης. 

• Άντληση συμπερασμάτων από την 

εργασία πεδίου, συνδέοντας τις 

επιτόπιες παρατηρήσεις με 

ευρύτερες προκλήσεις βιωσιμότητας. 

 

Προετοιμασία: 2 ώρες (120 
λεπτά) 
Υλοποίηση: 2 ώρες και 35 
λεπτά (155 λεπτά) 
Μετακίνηση προς/από τον 
χώρο της επίσκεψης: 1-2 ώρες 
(ανάλογα με την τοποθεσία) 
 
 

• Κανόνες 
ασφάλειας 

• Ροή ημέρας και 
χάρτης σταθμών 

• Φύλλο εργασίας 
προετοιμασίας 
πριν την 
εκπαιδευτική 
επίσκεψη 

• Φύλλα εργασίας 
για το έδαφος, τα 
φυτά, τα εργαλεία 
και τη 
βιωσιμότητα 

• Έκδοση για 
μαθητές και 
καθηγητές 

• Ενδεικτικές ροές 
δραστηριοτήτων 
(σταθμοί 1-4) 

 

Σχετικά με τη συνεδρία  

Πριν από την εκδρομή: 
Εκτυπώστε ένα πλήρες σετ φύλλων εργασίας για κάθε συμμετέχοντα (ή φροντίστε να 
μοιραστείτε τα φύλλα εργασίας με τους φοιτητές online) 

Στην εκδρομή: 
Μοιράστε τα φύλλα εργασίας (ή στείλτε τα μέσω email) στην αρχή κάθε σταθμού ή όλα 
μαζί στην αρχή. 

Μετά την εκδρομή: 
Χρησιμοποιήστε τα φύλλα εργασίας των φοιτητών, στα οποία περιλαμβάνονται σημειώσεις 
παρατήρησης και σκέψεις για αξιολόγηση ή ανασκόπηση. 
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Συμβουλές για επιτυχή υλοποίηση 

• Επικοινωνήστε με το αγρόκτημα και κανονίστε την επίσκεψη τουλάχιστον μία 
εβδομάδα νωρίτερα. 

• Προετοιμάστε τα υλικά (πινακίδες με πιάστρα για σημειώσεις, μολύβια, φύλλα 
εργασίας και είδη ασφάλειας). 

• Χωρίστε τους φοιτητές σε ομάδες των 4-6 ατόμων για να διασφαλίσετε μια 
αποτελεσματική εναλλαγή. 

• Χρησιμοποιήστε τις μεταβάσεις μεταξύ των σταθμών για να διατηρήσετε το 
χρονοδιάγραμμα και τη συνοχή. 

• Ενθαρρύνετε τους φοιτητές να παρατηρούν, να κάνουν ερωτήσεις και να 
εφαρμόζουν όσα έχουν μάθει στους διάφορους σταθμούς. 

Γενικές πληροφορίες 

Γενικός στόχος: 

Αυτή η ενότητα εισάγει τους φοιτητές στον κόσμο του εδάφους και των γεωργικών συστημάτων 

μέσω άμεσης, βιωματικής συμμετοχής σε ένα πραγματικό αγροτικό περιβάλλον. Στόχος της 

εκπαιδευτικής επίσκεψης είναι να κατανοήσουν καλύτερα οι φοιτητές θέματα όπως η υγεία του 

εδάφους, η βιώσιμη χρήση της γης και οι τοπικές γεωργικές πρακτικές, συνδυάζοντας τις 

επιστημονικές έννοιες με την παρατήρηση και την εμπειρία της πράξης. 

Ομάδα-στόχος: 

Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα απευθύνεται σε φοιτητές από διάφορα επιστημονικά πεδία, που 

σχετίζονται με οικολογικά, περιβαλλοντικά, αγροτικά ή χωρικά θέματα. Οι συμμετέχοντες 

μπορεί να έχουν διαφορετικό επίπεδο προηγούμενης γνώσης στην εδαφολογία. Είναι 

ευπρόσδεκτοι φοιτητές προπτυχιακών και μεταπτυχιακών προγραμμάτων. Δεν απαιτείται 

οποιαδήποτε προηγούμενη εμπειρία σε θέματα εδάφους. 

Απαιτούμενος χρόνος: 

Προετοιμασία: 2 ώρες (120 λεπτά) 

Υλοποίηση: 2 ώρες και 35 λεπτά (155 λεπτά) 

Μετακίνηση προς/από τον χώρο της επίσκεψης: 1-2 ώρες (ανάλογα με την τοποθεσία) 
 

Πραγματολογική ανάλυση 

Το έδαφος αποτελεί τη βάση της αγροτικής παραγωγής και της οικολογικής σταθερότητας. Από 

επιστημονική σκοπιά, το έδαφος είναι ένα σύνθετο μείγμα από ανόργανα σωματίδια (άμμος, 

ιλύς, άργιλος), οργανική ύλη, νερό, αέρα και ζωντανούς οργανισμούς. Αυτά τα συστατικά 

καθορίζουν την υφή, τη γονιμότητα, την ικανότητα συγκράτησης νερού και τη βιολογική 

δραστηριότητα του εδάφους, οι οποίες επηρεάζουν την ανάπτυξη των φυτών και τη διαχείριση 

της γης. 

 

Στα γεωργικά συστήματα, οι τεχνικές καλλιέργειας στοχεύουν στη διαχείριση του εδάφους με 

τρόπους που υποστηρίζουν την παραγωγή των καλλιεργειών, διατηρώντας παράλληλα την 
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υγεία του εδάφους. Βασικές τεχνικές περιλαμβάνουν την άροση (χαλάρωση του εδάφους), τη 

φύτευση, την άρδευση και τη λίπανση. Κάθε πρακτική επηρεάζει τη δομή του εδάφους, τον 

κύκλο των θρεπτικών στοιχείων και τις διαδικασίες διάβρωσης. Οι φοιτητές αποκτούν άμεση 

εμπειρία αυτών των τεχνικών κατά τη διάρκεια της εκπαιδευτικής επίσκεψης, μέσω της 

παρατήρησης μεθόδων φύτευσης, συστημάτων άρδευσης και χρήσης λιπασμάτων. 
 

Πρακτικές γεωργίας που προστατεύουν το έδαφος, όπως η εδαφοκάλυψη (ή mulching), η 

κομποστοποίηση, η αμειψισπορά, η ελάχιστη άροση και η κάλυψη του εδάφους, συμβάλλουν 

στη διατήρηση της οργανικής ύλης, στη βελτίωση της δομής του εδάφους, στη μείωση της 

διάβρωσης και στην ενίσχυση της βιοποικιλότητας. Αντίθετα, η εντατική άροση, η 

μονοκαλλιέργεια και η υπερβολική χρήση χημικών εισροών μπορούν να υποβαθμίσουν το 

έδαφος μέσω συμπίεσης, εξάντλησης των θρεπτικών στοιχείων ή απώλειας της μικροβιακής 

ζωής. 
 

Το πραγματολογικό περιεχόμενο αυτής της συνεδρίας εστιάζει, συνεπώς, στα εξής: 

• ιδιότητες του εδάφους (υφή, χρώμα, υγρασία, οργανική ύλη) 

• αλληλεπιδράσεις φυτού-εδάφους 

• βασικές τεχνικές καλλιέργειας 

• αρχές βιώσιμης και προστατευτικής για το έδαφος γεωργίας 

Αυτή η επιστημονική βάση προσφέρει το απαραίτητο πλαίσιο για την κατανόηση των 

παρατηρήσεων και των πρακτικών δραστηριοτήτων σε κάθε σταθμό κατά τη διάρκεια της 

εκπαιδευτικής επίσκεψης. 

 

Διδακτική-Μεθοδολογική ανάλυση 

Η αγροτική εκπαιδευτική επίσκεψη σχεδιάζεται ως ένα βιωματικό, περιβάλλον μάθησης με 

επίκεντρο τους φοιτητές, που ενσωματώνει εξωτερικές δραστηριότητες, διερευνητική και 

συνεργατική προσέγγιση. Η διεξαγωγή της συνεδρίας απευθείας σε αγροτικό περιβάλλον δίνει 

στους εκπαιδευόμενους τη δυνατότητα να αλληλεπιδράσουν με αυθεντικά υλικά και 

πραγματικές διαδικασίες, σε συμφωνία με τις θεωρίες της βιωματικής και της τοποκεντρικής 

μάθησης. Οι δραστηριότητες στους τέσσερις σταθμούς ενεργοποιούν διάφορες αισθήσεις, 

όπως την όραση, την αφή και την όσφρηση, γεγονός που κινητροδοτεί και υποστηρίζει τη 

μακροχρόνια μάθηση. 

 

Βασική αρχή της μεθοδολογίας είναι η βιωματική μάθηση, σύμφωνα με τον κύκλο του Kolb, που 

περιλαμβάνει τη συγκεκριμένη εμπειρία, τον αναστοχασμό, τη θεωρητική σύλληψη και τον 

πειραματισμό. Οι φοιτητές αποκτούν άμεση εμπειρία μέσω δοκιμών στο έδαφος, παρατήρησης 

φυτών, χρήσης εργαλείων και ασκήσεων βιωσιμότητας. Οι δραστηριότητες αυτές συνδυάζονται 

με δομημένες εργασίες αναστοχασμού (π.χ. Ιστορία του εδάφους, Συνέντευξη με ένα φυτό, 
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ομαδικές συζητήσεις ανατροφοδότησης), που βοηθούν τους φοιτητές να συνδέσουν τις 

παρατηρήσεις με ευρύτερες έννοιες της εδαφολογίας και της βιώσιμης γεωργίας. 

 

Η συνεργατική μάθηση αποτελεί βασικό άξονα του μοντέλου εναλλαγής. Οι φοιτητές εργάζονται 

σε ομάδες μικτής ικανότητας, μοιράζονται τις ευθύνες και μαθαίνουν ο ένας από τον άλλο. Οι 

οδηγίες από τον υπεύθυνο του αγροκτήματος και τους εκπαιδευτές προάγουν την ενεργητική 

ακρόαση και τη συμμετοχική εμπλοκή. Οι κοινωνικές και συνεργατικές δεξιότητες ενισχύονται 

μέσω των κοινών δραστηριοτήτων, όπως η «Σκυταλοδρομία εργασιών» στον Σταθμό 3 ή ο 

ομαδικός σχεδιασμός βιωσιμότητας στον Σταθμό 4. Οι δραστηριότητες αυτές υποστηρίζουν τις 

ικανότητες επικοινωνίας, διαπραγμάτευσης και επίλυσης προβλημάτων, οι οποίες είναι 

απαραίτητες σε διεπιστημονικά περιβαλλοντικά πεδία. 

 

Η μεθοδολογία δίνει, επίσης, έμφαση στην ανάπτυξη τεχνικών δεξιοτήτων πεδίου, 

προσφέροντας στους φοιτητές ευκαιρίες να χειριστούν πραγματικά εργαλεία, να συμμετέχουν 

σε μικρής κλίμακας εργασίες καλλιέργειας και να παρατηρήσουν τη λειτουργία διαφόρων 

γεωργικών μηχανημάτων. Αυτές οι πρακτικές εμπειρίες προσομοιώνουν επαγγελματικές 

διαδικασίες και ενισχύουν τη διαδικαστική γνώση σε οικολογικά και αγροτικά πλαίσια. 

 

Συνολικά, ο διδακτικός σχεδιασμός συνδέει το επιστημονικό περιεχόμενο με την καθημερινή 

πράξη, υποστηρίζει τη διεπιστημονική συμμετοχή και καλλιεργεί δεξιότητες βιωσιμότητας 

σύμφωνα με το πλαίσιο GreenComp της ΕΕ. Συνδυάζοντας βιωματικές, συνεργατικές και 

αναστοχαστικές μεθόδους, η εκπαιδευτική επίσκεψη προσφέρει μια συνεκτική μαθησιακή 

διαδρομή, στην οποία οι φοιτητές αναπτύσσουν γνώσεις για το έδαφος, πρακτικές δεξιότητες 

και βαθύτερη κατανόηση της βιώσιμης χρήσης της γης. 

 

Ερευνητικός γραμματισμός και τοπικό πλαίσιο 

Βασικό στοιχείο του εκπαιδευτικού προγράμματος είναι η ανάπτυξη του ερευνητικού 

γραμματισμού μέσω παρατήρησης του πραγματικού κόσμου. Μελετώντας τα εδάφη, τα φυτά 

και τις γεωργικές πρακτικές επιτόπου, οι φοιτητές χρησιμοποιούν απλές επιστημονικές 

μεθόδους για την παρατήρηση, την καταγραφή και την ερμηνεία περιβαλλοντικών 

δεδομένων, μαθαίνοντας με αυτόν τον τρόπο τις βασικές αρχές της εμπειρικής διερεύνησης. 

Η εκπαιδευτική επίσκεψη συνδέει τα τοπικά ευρήματα με περιφερειακές και ευρωπαϊκές 

προκλήσεις που αφορούν το έδαφος, όπως η διάβρωση, η συμπίεση, η απώλεια θρεπτικών 

στοιχείων και η έλλειψη νερού. Χρησιμοποιώντας εργαλεία όπως η πλατφόρμα LOESS Crowd-

Mapping, οι φοιτητές συγκρίνουν τις παρατηρήσεις τους με ευρύτερα δεδομένα και 

αναγνωρίζουν τις κοινωνικο-οικολογικές επιρροές στη διαχείριση της γης. 
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Συνδυάζοντας την πρακτική διερεύνηση με τον αναστοχασμό, το εκπαιδευτικό πρόγραμμα 

βοηθά τους φοιτητές να προσεγγίζουν κριτικά μια τοποθεσία, να αξιολογούν τεκμήρια και να 

κατανοούν πώς τα δεδομένα υποστηρίζουν τη λήψη αποφάσεων για τη βιωσιμότητα. 

 

Μαθησιακοί στόχοι 

Με την ολοκλήρωση της συγκεκριμένης επιτόπιας συνεδρίας, οι φοιτητές θα μπορούν: 

1. Να προσδιορίζουν και να περιγράφουν τις βασικές ιδιότητες του εδάφους (υφή, 

χρώμα, υγρασία, οργανική ύλη) μέσω κατάλληλων μεθόδων πεδίου. 

2. Να εφαρμόζουν απλές τεχνικές παρατήρησης και συλλογής δεδομένων για την 

αξιολόγηση των συνθηκών του εδάφους και τη συστηματική καταγραφή των 

επιτόπιων ευρημάτων. 

3. Να αναλύουν τη σχέση μεταξύ των χαρακτηριστικών του εδάφους, της υγείας των 

φυτών και των γεωργικών πρακτικών μέσω καθοδηγούμενης παρατήρησης και 

διερεύνησης. 

4. Να συνεργάζονται αποτελεσματικά σε ομάδες μικτής ικανότητας, μοιράζοντας τα 

καθήκοντα, κοινοποιώντας τα ευρήματα και δημιουργώντας από κοινού σύντομα 

ερμηνευτικά αποτελέσματα. 

5. Να αξιολογούν βιώσιμες γεωργικές πρακτικές και να διατυπώνουν ρεαλιστικές 

προτάσεις για τη βελτίωση της υγείας του εδάφους και των πρακτικών χρήσης της γης. 

6. Να ασκούν κριτικό αναστοχασμό στην εμπειρία πεδίου, συνδέοντας τις επιτόπιες 

παρατηρήσεις με ευρύτερα οικολογικά, γεωργικά και περιβαλλοντικά ζητήματα. 
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Ικανότητες και χρονοδιάγραμμα 

Πίνακας χαρτογράφησης ικανοτήτων 

Μαθησιακός στόχος (ΜΣ) 
Σχετική πράσινη 
ικανότητα της ΕΕ 

Περιγραφή της ικανότητας σε αυτό το εκπαιδευτικό πρόγραμμα 

ΜΣ1. Προσδιορισμός και περιγραφή 
των βασικών ιδιοτήτων του εδάφους 
μέσω μεθόδων πεδίου. 

Συστημική σκέψη 
Αναγνωρίζει τα εδάφη ως δυναμικά συστήματα με φυσικές, χημικές και 
βιολογικές ιδιότητες που επηρεάζουν την ανάπτυξη των φυτών και τη λειτουργία 
του τοπίου. 

 
Διερεύνηση της 
πολυπλοκότητας 

Αναλύει πολλαπλούς δείκτες (υφή, χρώμα, υγρασία, οργανική ύλη) για να 
διαμορφώσει μια ολιστική εικόνα της υγείας του εδάφους. 

ΜΣ2. Εφαρμογή απλών τεχνικών 
παρατήρησης και συλλογής 
δεδομένων. 

Κριτική σκέψη 
Χρησιμοποιεί δομημένα φύλλα παρατήρησης, απτικές μεθόδους και επιτόπια 
εργαλεία για τη συλλογή και την ερμηνεία των δεδομένων του εδάφους και των 
φυτών. 

 
Πληροφοριακός 
γραμματισμός 

Διακρίνει μεταξύ διαφορετικών τύπων επιτόπιων τεκμηρίων (π.χ. υφή έναντι 
χρώματος, εδαφικό προφίλ έναντι δείγματος) και καταγράφει τα ευρήματα με 
ακρίβεια. 

ΜΣ3. Ανάλυση σχέσεων μεταξύ των 
χαρακτηριστικών του εδάφους, της 
υγείας των φυτών και των γεωργικών 
πρακτικών. 

Διασύνδεση και 
αλληλεξάρτηση 

Κατανοεί πώς οι συνθήκες του εδάφους διαμορφώνουν την ανάπτυξη των 
φυτών, τις γεωργικές αποφάσεις και τα αποτελέσματα βιωσιμότητας. 

 Συστημική σκέψη 
Συνδέει τις παρατηρήσεις μεταξύ των σταθμών, προσεγγίζοντας τη γεωργία ως 
ένα ολοκληρωμένο κοινωνικο-οικολογικό σύστημα. 

ΜΣ4. Αποτελεσματική συνεργασία σε 
ομάδες μικτής ικανότητας. 

Συνεργασία και 
συμμετοχή 

Συμβάλλει στις ομαδικές δραστηριότητες, κοινοποιεί τα ευρήματα και 
δημιουργεί από κοινού αποτελέσματα, όπως την Ιστορία του εδάφους ή 
σύντομες αναφορές. 

 Επικοινωνία 
Εφαρμόζει ενεργητική ακρόαση κατά τη διάρκεια επιδείξεων και 
αλληλεπιδράσεων μεταξύ ομοτίμων. 
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ΜΣ5. Αξιολόγηση βιώσιμων γεωργικών 
στρατηγικών και πρόταση βελτιώσεων. 

Δράση για τη 
βιωσιμότητα 

Αναγνωρίζει πρακτικές διατήρησης του εδάφους και προτείνει κατάλληλες 
βελτιώσεις προσαρμοσμένες στο πλαίσιο και βασισμένες σε επιτόπιες 
παρατηρήσεις. 

 
Επίλυση 
προβλημάτων 

Αξιολογεί πραγματικές γεωργικές προκλήσεις και διαμορφώνει πρακτικές, 
ρεαλιστικές προτάσεις. 

ΜΣ6. Κριτικός αναστοχασμός στην 
εμπειρία πεδίου. 

Γραμματισμός για 
το μέλλον 

Συνδέει τις τοπικές παρατηρήσεις εδάφους με μακροπρόθεσμα ζητήματα, όπως η 
ανθεκτικότητα στην κλιματική αλλαγή, τα συστήματα τροφίμων και η επιστασία 
της γης. 

 
Αυτογνωσία και 
αναστοχασμός 

Διατυπώνει προσωπικές σκέψεις και αξιολογεί τη δική του/της μαθησιακή 
διαδικασία κατά τη διάρκεια και μετά τις δραστηριότητες πεδίου. 

 

Πρόγραμμα 

Η εκπαιδευτική επίσκεψη είναι δομημένη ως μια καθοδηγούμενη μαθησιακή ακολουθία διάρκειας 155 λεπτών, η οποία ξεκινά από τις ιδιότητες 

του εδάφους, συνεχίζει με την παρατήρηση των φυτών και τη χρήση των γεωργικών εργαλείων και καταλήγει στη βιώσιμη γεωργία. Οι φοιτητές 

περνούν διαδοχικά από τέσσερις σταθμούς σε μικρές ομάδες. Κάθε επιμέρους τομέας υποστηρίζει μια σταδιακή μαθησιακή ροή, βασισμένη 

στις αρχές της βιωματικής μάθησης και της συστημικής σκέψης. 

Συνολική διάρκεια: 155 λεπτά (χωρίς να υπολογίζονται οι 1-2 ώρες για τη μετακίνηση προς/από την τοποθεσία) 

Τομέας Δραστηριότητα Περιγραφή Διάρκεια 

Άφιξη και πληροφορίες 
Καλωσόρισμα, ενημέρωση για θέματα 

ασφάλειας, διανομή υλικού 

Εισαγωγή από τον εισηγητή και τον διοργανωτή, 

παρουσίαση των στόχων, περιγραφή του 

συστήματος εναλλαγής και των κανόνων 

ασφάλειας 

15 λεπτά 

Σταθμός 1 
Η γλώσσα του εδάφους: Παρατήρηση 

υφής και μορφής 

Εξέταση με τα δάχτυλα, ταξινόμηση κατά το 

τρίγωνο του USDA, χρώμα εδάφους και ερμηνεία 

ορίζοντα, δομημένη καταγραφή 

30 λεπτά 
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Σταθμός 2 
Ζωή πάνω από το έδαφος: Παρατήρηση 

φυτών και καλλιεργειών 

Καθοδηγούμενες επιτόπιες παρατηρήσεις 

φυτών, αναγνώριση σταδίων ανάπτυξης, δείκτες 

υγείας, παιχνίδι ρόλων «Συνέντευξη με ένα 

φυτό» 

30 λεπτά 

Σταθμός 3 
Παραγωγή και εξοπλισμός: Τεχνολογία και 

εργατικά χέρια 

Εισαγωγή στα χειρωνακτικά εργαλεία και στα 

μηχανήματα, σύγκριση εξοπλισμού, πρακτική 

σκυταλοδρομία εργασιών 

30 λεπτά 

Σταθμός 4 
Εργαστήριο βιωσιμότητας: Γεωργία για το 

μέλλον 

Παρατήρηση πρακτικών διατήρησης του 

εδάφους, ομαδικό μίνι έργο βιωσιμότητας, 

ανάπτυξη προτάσεων 

30 λεπτά 

Αναστοχασμός και 

ολοκλήρωση 

Ερωτήσεις και απαντήσεις, συζήτηση 

σύνθεσης, φύλλο αναστοχασμού 

Συζήτηση με τον υπεύθυνο του αγροκτήματος, 

τελικά συμπεράσματα, εδραίωση της μάθησης 
20 λεπτά 

Μετακίνηση Άφιξη και επιστροφή  Μετακίνηση προς και από την τοποθεσία του 

αγροκτήματος  

 

1-2 ώρες 
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Περιεχόμενο και υλικά της συνεδρίας 

Μετά τις Γενικές πληροφορίες, η επόμενη ενότητα παρουσιάζει την πρακτική υλοποίηση της 

εκπαιδευτικής επίσκεψης. Η συνεδρία οργανώνεται γύρω από μια σειρά καθοδηγούμενων 

σταθμών μάθησης, οι οποίοι μετασχηματίζουν τις θεωρητικές βάσεις της εδαφολογίας και 

της βιώσιμης γεωργίας σε βιωματική εμπειρία. Κάθε σταθμός προσφέρει στους φοιτητές τη 

δυνατότητα να εφαρμόσουν τεχνικές παρατήρησης, να εμπλακούν με πραγματικές γεωργικές 

πρακτικές και να συνεργαστούν, προκειμένου να εμβαθύνουν στην κατανόηση των 

διεργασιών του εδάφους. Το υλικό και οι δραστηριότητες που παρουσιάζονται παρακάτω 

υποστηρίζουν μια σαφή μαθησιακή πορεία, από την προετοιμασία, στην επιτόπια μάθηση 

και έως τον αναστοχασμό και την εδραίωση της γνώσης. 

Προετοιμασία (εκ των προτέρων) 

Πριν από την εκπαιδευτική επίσκεψη, οι φοιτητές συμπληρώνουν το Φύλλο εργασίας 

προετοιμασίας πριν την εκπαιδευτική επίσκεψη, το οποίο περιλαμβάνει σύντομα 

προπαρασκευαστικά κείμενα, καθοδηγούμενη λήψη σημειώσεων και ανάπτυξη ερωτήσεων. 

Οι δραστηριότητες αυτές διασφαλίζουν ότι οι φοιτητές προσέρχονται με ένα βασικό 

υπόβαθρο γνώσεων σχετικά με τους τύπους εδαφών, την υγεία του εδάφους, τις πρακτικές 

καλλιέργειας και τις έννοιες της βιωσιμότητας. Η ολοκλήρωση της προετοιμασίας αυτής 

επιτρέπει, επίσης, πιο ουσιαστική συμμετοχή στις πρακτικές δραστηριότητες και υποστηρίζει 

τη διερευνητική προσέγγιση της συνεδρίας. 

Οι φοιτητές λαμβάνουν επίσης το Έγγραφο πρακτικών συμβουλών για την αγροτική 

εκπαιδευτική επίσκεψη, το οποίο συνοψίζει τις βασικές οδηγίες ασφάλειας, τις απαιτήσεις 

ενδυμασίας και την αναμενόμενη συμπεριφορά στο πεδίο. Οι πληροφορίες αυτές 

συμβάλλουν στη δημιουργία ενός ασφαλούς και οργανωμένου μαθησιακού περιβάλλοντος 

και προετοιμάζουν τους φοιτητές για ενεργή συμμετοχή καθ’ όλη τη διάρκεια της 

εκπαιδευτικής επίσκεψης. 

Μετά την αρχική ενημέρωση και τη διανομή του υλικού πεδίου στον χώρο του αγροκτήματος, 

οι φοιτητές περνούν διαδοχικά από τέσσερις σταθμούς μάθησης. Κάθε σταθμός αναδεικνύει 

μια συγκεκριμένη διάσταση του εδάφους και της γεωργικής πρακτικής, ακολουθώντας μια 

πορεία από τα χαρακτηριστικά του εδάφους, στις αποκρίσεις των φυτών, στα γεωργικά 

εργαλεία και, τέλος, στις στρατηγικές βιώσιμης γεωργίας. 

 

 

 

 


