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Visión general 

Resultado de aprendizaje Cronograma Materiales 

• Identificar las principales propiedades 

del suelo (textura, color, humedad y 

materia orgánica) mediante métodos 

de campo. 

• Utilizar la observación simple y la 

recopilación de datos para evaluar y 

documentar las condiciones del suelo. 

• Analizar la relación entre las 

características del suelo, la salud de las 

plantas y las prácticas agrícolas. 

• Colaborar en grupos de diferentes 

habilidades para repartirse las tareas y 

presentar los resultados. 

• Evaluar estrategias agrícolas 

sostenibles y proponer mejoras para 

el uso del suelo y la tierra. 

• Reflexionar sobre el trabajo de campo 

vinculando las observaciones locales 

con desafíos más amplios de 

sostenibilidad. 

 

Preparación: 2 horas (120 
minutos) 
Implementación: 2 horas y 35 
minutos (155 minutos) 
Ir hasta/desde el lugar de la 
salida: 1-2 horas (depende del 
lugar) 
 
 

• Normas de 
seguridad 

• Desarrollo diario y 
mapa de 
estaciones 

• Hoja de tareas 
previa a la salida 
de campo 

• Fichas sobre el 
suelo, las plantas, 
las herramientas y 
la sostenibilidad 

• Versiones para 
estudiantes y 
docentes 

• Ejemplos de 
desarrollo de 
actividades 
(estaciones 1–4) 

 

Información sobre la sesión  

Antes de la salida: 
Imprime (o ten preparadas las fichas para compartirlas en línea con los estudiantes) un 
conjunto completo de fichas por participante. 

Durante la salida: 
Entrega las fichas (o envíalas por correo electrónico) al inicio de cada estación o reparte 
todas en un paquete único al comienzo. 

Después de la salida: 
Utiliza las fichas del alumnado, que incluyen notas de observación y reflexiones para la 
evaluación o la puesta en común posterior. 

Consejos para una correcta implementación 

• Coordínate con la granja anfitriona al menos con una semana de antelación. 

• Prepara los materiales (portapapeles, lápices, fichas y elementos de seguridad). 
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• Forma grupos de entre 4 y 6 estudiantes para garantizar que las rotaciones sean 
eficaces. 

• Utiliza las transiciones entre estaciones para mantener la sincronización y la 
coherencia. 

• Anima a los estudiantes a que observen, hagan preguntas y pongan en práctica lo 
aprendido en las distintas estaciones. 

Información general 

Objetivo general: 

En esta sesión, los estudiantes conocen el suelo y los sistemas agrícolas mediante una 

participación directa y práctica en un entorno agrícola real. La salida de campo está diseñada para 

reforzar el conocimiento del alumnado sobre la salud del suelo, el uso sostenible de la tierra y las 

prácticas agrícolas locales, mediante la conexión de los conceptos científicos con la observación 

y la experiencia en contextos reales. 

Grupo objetivo: 

El módulo está dirigido a estudiantes de diversas disciplinas centradas en temas ecológicos, 

ambientales, agrícolas o espaciales. Los participantes podrán presentar distintos niveles de 

conocimientos previos en ciencias del suelo. Podrán ser estudiantes de grado o de máster. No se 

requieren conocimientos previos en materia de suelo. 

Tiempo necesario: 

Preparación: 2 horas (120 minutos) 

Implementación: 2 horas y 35 minutos (155 minutos) 

Ir hasta/desde el lugar de la salida: 1-2 horas (depende del lugar) 
 

Análisis fáctico 

El suelo constituye la base de la producción agrícola y la estabilidad ecológica. Desde un punto 

de vista científico, el suelo es una mezcla compleja de partículas minerales (arena, limo y arcilla), 

materia orgánica, agua, aire y organismos vivos. Estos componentes determinan la textura del 

suelo, su fertilidad, su capacidad de retención de agua y su actividad biológica, factores que 

influyen en el crecimiento de las plantas y en la gestión de la tierra. 

 

En los sistemas agrícolas, las técnicas de cultivo tienen como objetivo gestionar el suelo de 

manera que favorezca la producción de cultivos y, al mismo tiempo, se preserve la salud del suelo. 

Entre las técnicas básicas se incluyen el laboreo (remover la tierra), la siembra, el riego y la 

fertilización. Cada una de las prácticas afecta a la estructura del suelo, al ciclo de los nutrientes y 

a los procesos de erosión. Los estudiantes descubren estas técnicas de primera mano durante la 

salida de campo, al observar los métodos de siembra, los sistemas de riego y el uso de 

fertilizantes. 
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Las prácticas agrícolas de conservación del suelo, como el mulching, el compostaje, la rotación de 

cultivos, el laboreo mínimo y la cobertura vegetal, ayudan a preservar la materia orgánica, 

mejoran la estructura del suelo, reducen la erosión y favorecen la biodiversidad. Por el contrario, 

el laboreo intensivo, los monocultivos y el uso excesivo de productos químicos pueden degradar 

el suelo mediante la compactación, el agotamiento de nutrientes o la pérdida de vida microbiana. 
 

Por lo tanto, el contenido de esta sesión se centra en los siguientes aspectos: 

• las propiedades del suelo (textura, color, humedad y materia orgánica), 

• las interacciones entre las plantas y el suelo, 

• las técnicas básicas de cultivo, y 

• los principios de la agricultura sostenible y respetuosa con el suelo. 

Esta base científica ofrece un contexto esencial para conocer las observaciones y las actividades 

prácticas que se realizarán en cada una de las estaciones durante la salida de campo. 

 

Análisis didáctico-metodológico 

La salida de campo agrícola está concebida como un entorno de aprendizaje experiencial y 

centrado en el estudiante que combina enfoques al aire libre, basados en la investigación y 

cooperativos. El hecho de impartir la sesión directamente en un entorno agrícola permite a los 

estudiantes utilizar materiales auténticos y participar en procesos reales, lo que está en 

consonancia con las teorías del aprendizaje experiencial y basado en el lugar. Las actividades que 

se llevan a cabo en las cuatro estaciones estimulan diversos sentidos, como la vista, el tacto y el 

olfato, lo que aumenta la motivación y favorece un aprendizaje duradero. 

 

Un principio metodológico fundamental es el aprendizaje experiencial, que se basa en el ciclo de 

Kolb formado por la experiencia concreta, la reflexión, la conceptualización y la experimentación. 

Los estudiantes adquieren experiencia directa mediante análisis del suelo, la observación de 

plantas, el manejo de herramientas y actividades relacionadas con la sostenibilidad. Estas 

actividades se combinan con tareas de reflexión estructuradas (por ejemplo, «La historia del 

suelo», «Entrevista a una planta» o sesiones de puesta en común en grupo) que ayudan a los 

estudiantes a relacionar sus observaciones con conceptos más amplios de la edafología y la 

agricultura sostenible. 

 

El aprendizaje cooperativo constituye la base del modelo de rotación. Los estudiantes trabajan 

en grupos de distintas habilidades, comparten responsabilidades y aprenden de sus compañeros. 

Las instrucciones guiadas por el moderador de la granja y los instructores fomentan la escucha 

activa y la participación receptiva. Las habilidades sociales y de colaboración se refuerzan 

mediante tareas conjuntas, como «Relevo de tareas» en la estación 3 o el plan de sostenibilidad 

en grupo de la estación 4. Estas actividades favorecen las competencias de comunicación, 
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negociación y resolución de problemas, que son indispensables en el trabajo medioambiental 

interdisciplinario. 

 

La metodología también destaca las habilidades técnicas de campo, y ofrece a los estudiantes la 

oportunidad de utilizar herramientas reales, participar en tareas de cultivo a pequeña escala y 

observar la maquinaria agrícola en funcionamiento. Estas experiencias prácticas reproducen 

flujos de trabajo profesional y refuerzan la comprensión de los procedimientos en contextos 

ecológicos y agrícolas. 

 

En general, el diseño didáctico vincula los contenidos científicos con la práctica real, favorece la 

participación interdisciplinar y promueve las competencias en materia de sostenibilidad del 

marco GreenComp de la UE. Al combinar métodos experienciales, colaborativos y reflexivos, la 

salida de campo ofrece un proceso de aprendizaje coherente en el que los estudiantes desarrollan 

conocimientos sobre el suelo, habilidades prácticas y una mayor comprensión del uso sostenible 

del suelo. 

 

Alfabetización investigadora y contexto local 

Un elemento central del módulo es el desarrollo de la alfabetización investigadora mediante 

la observación del mundo real. Mediante el análisis in situ de los suelos, las plantas y las 

prácticas agrícolas, los estudiantes utilizan métodos científicos sencillos para observar, 

documentar e interpretar datos medioambientales, lo que les sirve de introducción a la 

investigación empírica básica. 

La salida de campo permite vincular lo que se descubre a nivel local con los retos regionales y 

europeos relacionados con el suelo, como la erosión, la compactación, la pérdida de nutrientes 

y la escasez de agua. Mediante herramientas como la plataforma de mapeo colaborativo 

LOESS, los estudiantes comparan sus observaciones con conjuntos de datos más amplios y 

reconocen las influencias socioecológicas en la gestión de la tierra. 

Al combinar la investigación práctica con la reflexión, el módulo ayuda a los estudiantes a 

observar los paisajes de forma crítica, evaluar las pruebas y comprender cómo los datos 

respaldan la toma de decisiones sostenibles. 

 

Objetivos de aprendizaje 

Al finalizar esta sesión práctica, los estudiantes serán capaces de: 

1. Identificar y describir las principales propiedades del suelo (textura, color, humedad e 

indicadores de materia orgánica) utilizando métodos de campo adecuados. 

2. Aplicar técnicas sencillas de observación y recopilación de datos para evaluar las 

condiciones del suelo y documentar de forma sistemática los datos de campo 

obtenidos. 
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3. Analizar la relación entre las características del suelo, la salud de las plantas y las 

prácticas agrícolas mediante la observación y la investigación guiadas. 

4. Colaborar de manera eficaz en grupos con estudiantes con distintas habilidades 

compartiendo tareas, comunicando los resultados y cocreando breves trabajos 

interpretativos. 

5. Evaluar estrategias agrícolas sostenibles y plantear propuestas realistas para mejorar 

la salud del suelo y las prácticas de uso de la tierra. 

6. Reflexionar de forma crítica sobre la experiencia sobre el terreno, relacionando las 

observaciones locales con otros retos ecológicos, agrícolas o de sostenibilidad de 

mayor alcance 

 

Referencias: 

Kolb, D. A. (1984). Experiential learning: Experience as the source of learning and 

development. Prentice Hall. 

Johnson, D. W. y Johnson, R. T. (1999). Learning together and alone: Cooperative, 

competitive, and individualistic learning (5th ed.). Allyn & Bacon. 

Bianchi, G., Pisiotis, U. y Cabrera Giraldez, M. (2022). GreenComp: El marco europeo de 

competencias sobre sostenibilidad. Oficina de Publicaciones de la Unión Europea. 

https://doi.org/10.2760/13286 

https://doi.org/10.2760/13286
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Competencias y programa 

Tabla de mapeo de competencias 

Objetivos de aprendizaje (OA) 
Competencias 
verdes de la UE 
relacionadas 

Descripción de la competencia en este módulo 

OA1. Identificar y describir las 
principales propiedades del suelo 
mediante métodos de campo. 

Pensamiento 
sistémico 

Reconoce que los suelos son sistemas dinámicos con propiedades físicas, químicas 
y biológicas que influyen en el crecimiento de las plantas y en la función del 
paisaje. 

 
Analizar la 
complejidad 

Analiza diferentes indicadores (textura, color, humedad y materia orgánica) para 
tener una comprensión global de la salud del suelo. 

OA2. Aplicar técnicas básicas de 
observación y recopilación de datos. 

Pensamiento crítico 
Utiliza fichas de observación estructuradas, métodos táctiles y herramientas de 
campo para recopilar e interpretar datos sobre el suelo y las plantas. 

 
Alfabetización 
informacional 

Distingue entre los distintos tipos de pruebas de campo (textura frente a color, 
perfil frente a muestra) y registra los resultados con precisión. 

OA3. Analiza las relaciones entre las 
características del suelo, la salud de las 
plantas y las prácticas agrícolas. 

Interconexión e 
interdependencia 

Comprende cómo las condiciones del suelo influyen en el crecimiento de las 
plantas, las decisiones agrícolas y los resultados en materia de sostenibilidad. 

 
Pensamiento 
sistémico 

Relaciona las observaciones de las distintas estaciones para considerar la 
agricultura como un sistema socioecológico integrado. 

OA4. Colaborar con eficacia en grupos 
de diferentes habilidades. 

Colaboración y 
participación 

Colabora en las tareas del grupo, comunica los resultados y participa en la 
elaboración de productos como «Historia del suelo» o breves informes. 

 Comunicación 
Escucha deforma activa durante las demostraciones y los intercambios entre 
compañeros. 

OA5. Evaluar estrategias agrícolas 
sostenibles y proponer mejoras. 

Acción para la 
sostenibilidad 

Identifica prácticas de conservación del suelo y sugiere mejoras específicas para 
cada contexto basadas en las observaciones de campo. 

 
Resolución de 
problemas 

Evalúa algunos retos agrícolas reales y propone ideas prácticas y viables. 
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OA6. Reflexionar de forma crítica sobre 
la experiencia de campo. 

Alfabetización en 
futuros 

Vincula las observaciones locales del suelo con cuestiones a largo plazo como la 
resiliencia climática, los sistemas alimentarios y la administración de la tierra. 

 
Autoconciencia y 
reflexión 

Expresa ideas propias y evalúa su propio aprendizaje durante y después de las 
actividades de campo. 

 

Programa 

La salida de campo se estructura como una secuencia guiada de aprendizaje de 155 minutos que va desde las propiedades del suelo hasta la 

observación de plantas y el uso de herramientas agrícolas, antes de finalizar con la agricultura sostenible. Los estudiantes rotan por cuatro 

estaciones en pequeños grupos. Cada segmento favorece un proceso de aprendizaje progresivo basado en el aprendizaje experiencial y en los 

principios del pensamiento sistémico. 

Duración total: 155 minutos (sin contar las 1-2 horas para viajar hasta/desde el lugar de la salida) 

Segmento Actividad Descripción Duración 

Llegada y orientación 
Bienvenida, instrucciones de seguridad y 

entrega de materiales 

Presentación a cargo del docente y el anfitrión, 

descripción general de los objetivos y explicación 

del sistema de rotación y de las normas de 

seguridad 

15 minutos 

Estación 1 
El lenguaje del suelo: observación de la 

textura y el perfil 

Prueba del tacto, clasificación mediante el 

triángulo del USDA, color del suelo e 

interpretación de horizontes y registro 

estructurado 

30 minutos 

Estación 2 
La vida sobre el suelo: observación de 

plantas y cultivos 

Paseos guiados para observar plantas, 

identificación de las fases de crecimiento, 

indicadores de salud y la simulación «Entrevista a 

una planta» 

30 minutos 
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Estación 3 
Producción y equipamiento: tecnología y 

mano de obra 

Introducción a herramientas manuales y 

maquinaria, comparación de equipos y relevo de 

tareas prácticas 

30 minutos 

Estación 4 
Taller sobre sostenibilidad: la agricultura 

para el futuro 

Observación de prácticas de conservación del 

suelo, pequeño proyecto grupal sobre la 

sostenibilidad y elaboración de propuestas 

30 minutos 

Reflexión y cierre 
Preguntas y respuestas, debate de síntesis 

y formulario de reflexión 

Debate con el encargado de la granja, 

conclusiones finales y consolidación de lo 

aprendido 

20 minutos 

Viaje Viaje de ida y vuelta  Ir hasta y desde el lugar de la salida  

 

1-2 horas 
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Contenido de la sesión y materiales 

Después de la información general, en la siguiente sección se describe cómo llevar a cabo la 

salida de campo. La sesión se estructura en torno a una serie de estaciones de aprendizaje 

guiado que transforman los conceptos teóricos de la edafología y la agricultura sostenible en 

experiencias prácticas. Cada una de las estaciones ofrece a los estudiantes la oportunidad de 

aplicar técnicas de observación, participar en prácticas agrícolas reales y trabajar de forma 

colaborativa para ampliar sus conocimientos sobre los procesos relacionados con el suelo. Los 

materiales y actividades que se describen a continuación favorecen una progresión clara desde 

la preparación hasta el aprendizaje in situ, la reflexión y la consolidación. 

Preparación (con antelación) 

Antes de la salida de campo, los estudiantes completan el formulario de tareas previas a la 

salida, que incluye lecturas breves de preparación, la toma de notas guiada y la formulación 

de preguntas. Estas actividades garantizan que los estudiantes lleguen con unos conocimientos 

básicos sobre los tipos de suelo, la salud del suelo, las prácticas de cultivo y algunos conceptos 

relacionados con la sostenibilidad. Esta preparación también facilita una participación más 

activa en las actividades prácticas y contribuye al enfoque basado en la investigación de la 

sesión. 

Los estudiantes también reciben el documento «Consejos prácticos para la salida de campo 

agrícola», donde se recogen los aspectos más importantes sobre seguridad, los requisitos de 

vestimenta y las normas de comportamiento durante la actividad. Esta información ayuda a 

crear un entorno de aprendizaje seguro y organizado, y prepara a los estudiantes para que 

participen de forma activa durante toda la salida. 

Tras la sesión informativa inicial y la entrega del material de la salida de campo en la granja, 

los estudiantes pasan por cuatro estaciones de aprendizaje. En cada una de las estaciones se 

destaca un aspecto concreto del suelo y de las prácticas agrícolas, pasando de las 

características del suelo a la respuesta de las plantas, a las herramientas agrícolas y, por último, 

a las estrategias de agricultura sostenible. 

 

 

 

 

 

 

 


