
 

1 

1 

 

1. foglalkozás: Mezőgazdasági terepgyakorlat – A talaj valós környezetben 

Áttekintés ................................................................................................................................................................ 2 

A foglalkozásról ....................................................................................................................................................... 2 

Általános információk ................................................................................................................................. 3 

Kompetenciák és ütemterv ..................................................................................................................................... 7 

A foglalkozás tartalma és segédanyagai ................................................................................................................ 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
© 2025 Ayfer Yilmaz és Caroline Schmidt (Közreműködők: Kristin Dolezil, Marco Peli, Michaela Shields). A LOESS 

projekt a Creative Commons Nevezd meg!-Ne add el!-Így add tovább! 4.0 Nemzetközi Licenc hatálya alá 

tartozik. Ez a licenc lehetővé teszi mások számára, hogy nem kereskedelmi célból átdolgozzák, módosítsák és 

továbbfejlesszék a közreadott munkát, amennyiben feltüntetik a LOESS projekt szerzőit, és az új műveket is 

azonos feltételek mellett licencelik. 

Megjegyzés: A dokumentumban említett anyagok angol nyelven elérhetők a projekthez tartozó 

loess-project.eu weboldalon az „Educational Toolkit”  „Training module” (= Képzési modul) 

menüpont alatt.  



 

2 

2 

Áttekintés 

Tanulási eredmények Ütemterv Anyag 

• a legfontosabb talajtulajdonságok 

(textúra, szín, nedvességtartalom, 

szervesanyag-tartalom) azonosítása 

terepi módszerekkel 

• egyszerű megfigyelési és adatgyűjtési 

módszerek alkalmazása a talajállapot 

felmérése és az adatok rögzítése 

céljából 

• a talajtulajdonságok, a növények 

egészsége és a gazdálkodási 

gyakorlatok közötti összefüggések 

elemzése 

• együttműködés heterogén összetételű 

csoportokban a feladatok megosztása 

és az eredmények bemutatása 

érdekében 

• a fenntartható gazdálkodási stratégiák 

felmérése, javaslatok megfogalmazása 

a talaj- és területhasználat javítására 

• a terepmunka reflektív feldolgozása: a 

helyi megfigyelések összekapcsolása a 

tágabb fenntarthatósági kihívásokkal 

 

Felkészülés: 2 óra (120 perc) 
Megvalósítás: 2 óra 35 perc 
(155 perc) 
Utazás a kirándulás helyszínére 
és vissza: (a helyszíntől 
függően) 1-2 óra 
 
 

• biztonsági 
szabályok 

• napi menetrend, 
állomáshelyek 
térképe 

• előzetes feladatlap 
a 
terepgyakorlathoz 

• talajtani, 
növénytani, 
eszközhasználati 
és 
fenntarthatósági 
munkalapok 

• hallgatói és oktatói 
változat 

• mintafeladat-
leírások (1–4. 
állomás) 

 

A foglalkozásról  

A kirándulás előtt: 
Nyomtasson ki résztvevőnként egy-egy hiánytalan csomag hallgatói munkalapsort! 
Alternatívaként gondolja át, hogyan tudná online megosztani a munkalapokat! 

A kirándulás alatt: 
Ossza ki a munkalapokat (vagy küldje el e-mailben) az egyes állomások elején! Esetleg 
egyszerre is odaadhatja az összeset az induláskor. 

A kirándulás után: 
Az értékeléshez, illetve a közös megbeszéléshez használja a hallgatói munkalapokat, amelyek 
a megfigyelésekre vonatkozó jegyzeteket és a reflexiókat is tartalmazzák! 

Tanácsok a sikeres megvalósításhoz 
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• Egyeztessen a fogadó gazdasággal legalább egy héttel a kirándulás előtt! 

• Készítse elő az eszközöket (írótáblákat, ceruzákat, munkalapokat, biztonsági 
felszereléseket)! 

• Alakítson 4–6 fős csoportokat! Ügyeljen rá, hogy ne mindig ugyanazok a diákok 
kerüljenek egy csoportba! 

• Az állomások közötti átmenetek során figyeljen rá, hogy tartsák az ütemtervet, és 
mutassa be az összefüggéseket! 

• Ösztönözze a hallgatókat, hogy minden állomáshelyen folytassanak megfigyeléseket, 
és alkalmazzák a tanultakat! 

Általános információ 

Átfogó cél: 

Ez a foglalkozás közvetlen, gyakorlatorientált tevékenységek révén, valódi gazdasági környezetben 

ismerteti meg a hallgatókat a talajjal és a mezőgazdasági rendszerekkel. A terepgyakorlat célja, 

hogy a tudományos fogalmak és a valós megfigyelések, illetve tapasztalatok összekapcsolásával 

elmélyítse a hallgatók ismereteit a talajegészségről, a fenntartható területhasználatról és a helyi 

gazdálkodási gyakorlatokról. 

Célcsoport: 

A modul ökológiai, környezettudományi, mezőgazdasági vagy területhasználati témákkal 

foglalkozó, különböző tudományterületekről érkező hallgatóknak szól. A résztvevők talajtani 

előismeretei eltérőek lehetnek; a modul alap- és mesterképzésen tanuló diákokkal egyaránt 

elvégezhető. Előzetes talajtani szaktudás nem szükséges. 

Időigény: 

Felkészülés: 2 óra (120 perc) 

Megvalósítás: 2 óra 35 perc (155 perc) 

Utazás a kirándulás helyszínére és vissza: (a helyszíntől függően) 1-2 óra 
 

Tényelemzés 

A talaj a mezőgazdasági termelés és az ökológiai stabilitás alapja. Tudományos szempontból 

ásványi részecskék (homok, iszap, agyag), szerves anyag, víz, levegő és élő szervezetek összetett 

keveréke. Ezek az összetevők határozzák meg a talaj textúráját, termékenységét, vízmegtartó 

képességét és biológiai aktivitását. Ezek a tényezők mind befolyásolják a növények növekedését 

és a területgazdálkodás hatékonyságát. 

 

A mezőgazdasági rendszerekben a művelési technikák célja a növénytermesztést támogató, a 

talajegészséget megőrző talajkezelési formák megtalálása. Az alapvető technikák közé tartozik a 

talajművelés (a talaj lazítása), a vetés, az öntözés és a trágyázás. Mindegyik módszer hatással van 

a talajszerkezetre, a tápanyag-körforgásra és az eróziós folyamatokra. A hallgatók a terepgyakorlat 
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során közvetlenül találkoznak ezekkel a technikákkal: megismerik a vetési módszereket, az 

öntözőrendszereket és a trágyázási eljárásokat. 
 

A talajkímélő gazdálkodási gyakorlatok – például a mulcsozás, a komposztálás, a vetésforgó, a 

minimális talajművelés és a talajborítás – hozzájárulnak a szervesanyag-tartalom megőrzéséhez, 

a talajszerkezet javításához, az erózió mérsékléséhez és a biológiai sokféleség fenntartásához. 

Ezzel szemben az intenzív talajművelés, a monokultúrás termesztés és a túlzott vegyszerhasználat 

a talajtömörödés, a tápanyagkimerülés és a talaj mikroélővilágának pusztulása révén a talaj 

degradációjához vezethet. 
 

A foglalkozás ténybeli tartalma tehát a következő területekre összpontosít: 

• talajtulajdonságok (textúra, szín, nedvességtartalom, szerves anyag); 

• kölcsönhatások a növények és a különböző talajtípusok között; 

• alapvető művelési technikák; 

• a fenntartható és talajkímélő gazdálkodás alapelvei. 

Ezek a természettudományos alapvetések biztosítják a terepgyakorlat során a hátteret az egyes 

állomáshelyeken végzett megfigyelések és gyakorlati tevékenységek megértéséhez. 

 

Didaktikai-módszertani elemzés 

A mezőgazdasági terepgyakorlat megtervezésekor tapasztalati alapú, hallgatóközpontú tanulási 

környezetet próbáltunk kialakítani, amely ötvözi a szabadtéri, a kutatásalapú és a kooperatív 

megközelítéseket. A foglalkozás közvetlen mezőgazdasági környezetben való lebonyolítása 

lehetővé teszi, hogy a tanulók a cselekedve tanulás és a helyhez kötődő tanulás elméletével 

összhangban valódi anyagokkal, valós folyamatokkal dolgozzanak. A négy állomáshelyen végzett 

tevékenységek több érzékszervet is aktiválnak – többek között a látást, a tapintást és a szaglást –, 

ami növeli a motivációt, és elősegíti a tartós tanulást. 

 

Az alapvető módszertani elv a cselekedve tanulás, amely a Kolb-féle stádiumokat követi: konkrét 

tapasztalatszerzés, reflexió, fogalomalkotás és kísérletezés. A hallgatók a talaj vizsgálata, a 

növények megfigyelése, a szerszámhasználat és a fenntarthatósági gyakorlatok révén közvetlen 

tapasztalatokat szereznek. Strukturált reflexiós feladatok (pl. „A talaj története", „Növényinterjú", 

csoportos megbeszélések) egészítik ki a tevékenységeket, amelyek segítik a hallgatókat abban, 

hogy megfigyeléseiket a talajtani és a fenntartható mezőgazdasági témakörök tágabb fogalmaihoz 

kapcsolják. 

 

A rotációs modell alapja a kooperatív tanulás. A hallgatók vegyes összetételű csoportokban 

dolgoznak, megosztják egymás között a feladatokat, és egymástól is tanulnak. A gazdasági 

facilitátor és az oktatók irányított útmutatásai segítenek megteremteni az aktív figyelem és a 

készséges részvétel előfeltételeit. A szociális és együttműködési készségek kooperatív feladatok 
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révén erősödnek, mint amilyen például a 3. állomáshelyen végzett „Feladatváltó" vagy a 4. 

állomáshelyen készített csoportos fenntarthatósági terv. Ezek a tevékenységek az 

interdiszciplináris környezettudományi munka szempontjából nélkülözhetetlen kommunikációs, 

tárgyalástechnikai és problémamegoldási kompetenciákat fejlesztik. 

 

A módszertan emellett előtérbe helyezi a terepen való helytálláshoz szükséges technikai 

készségeket: a hallgatók lehetőséget kapnak arra, hogy valódi szerszámokkal dolgozzanak, kis 

léptékű művelési feladatokban vegyenek részt, és működés közben megfigyeljék a mezőgazdasági 

gépeket. Ezek a gyakorlati tapasztalatok a szakmai munkafolyamatok valós leképezései, és 

megerősítik az ökológiai és mezőgazdasági eljárásokra vonatkozó ismereteket. 

 

A didaktikai felépítés lényege a tudományos tartalom és a valós gyakorlat összekapcsolása, az 

interdiszciplináris részvétel támogatása és az EU GreenComp keretrendszerében meghatározott 

fenntarthatósági kompetenciák fejlesztése. A tapasztalati, a kollaboratív és a reflektív módszerek 

ötvözésével a terepgyakorlat koherens tanulási útvonalat kínál, amelynek során a hallgatók 

talajtani ismeretekre, gyakorlati készségekre és fenntartható területhasználati kompetenciákra 

tesznek szert. 

 

A kutatásban való jártasság és a helyi viszonyok 

A modul egyik kulcseleme a kutatásban való jártasság fejlesztése élesben végzett 

megfigyeléseken keresztül. A talajtípusok, a növények és a gazdálkodási gyakorlatok helyszíni 

vizsgálata során a hallgatók egyszerű természettudományos módszerek segítségével 

megfigyelik, dokumentálják és értelmezik a környezeti adatokat, ezáltal megismerkednek az 

empirikus kutatás alapjaival. 

A terepgyakorlat összekapcsolja a helyi eredményeket az európai és regionális talajtani 

kihívásokkal, úgymint az erózió, a talajtömörödés, a tápanyagvesztés és a vízhiány 

problémáival. A hallgatók a LOESS közösségi térképező platformhoz hasonló eszközök 

segítségével összevetik megfigyeléseiket szélesebb körben gyűjtött adatállományokkal, és 

megismerkednek a területgazdálkodást befolyásoló társadalmi-ökológiai tényezőkkel. 

A gyakorlati vizsgálatok és a reflexió ötvözésével a modul segíti a hallgatókat abban, hogy 

kritikus szemmel olvassák a tájat, értékeljék a bizonyítékokat, és megértsék, hogyan támogatja 

az adatelemzés a fenntartható döntéshozatalt. 

 

Tanulási célkitűzések 

A terepen zajló foglalkozás végére a hallgatók képesek lesznek az alábbiakra: 

1. a legfontosabb talajtulajdonságok (textúra, szín, nedvességtartalom, szervesanyag-

indikátorok) azonosítása és leírása megfelelő terepi módszerek alkalmazásával; 
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2. egyszerű megfigyelési és adatgyűjtési technikák alkalmazása a talajállapot felmérésére 

és az információszerzés módszeres dokumentálására; 

3. a talajtulajdonságok, a növényegészség és a gazdálkodási gyakorlatok közötti 

összefüggések elemzése irányított megfigyelés és felfedező jellegű vizsgálódás révén; 

4. hatékony együttműködés vegyes összetételű csoportokban: feladatok megosztása, 

eredmények közlése és rövid értelmező produktumok közös létrehozása; 

5. a fenntartható gazdálkodási stratégiák értékelése, reális javaslatok megfogalmazása a 

talajegészség és a területhasználati gyakorlatok javítására; 

6. kritikai reflexió a terepen szerzett tapasztalatokról: a helyi megfigyelések 

összekapcsolása tágabb ökológiai, mezőgazdasági vagy fenntarthatósági kihívásokkal. 

 

Hivatkozások: 

Kolb, D. A. (1984). Experiential learning: Experience as the source of learning and 

development (= A cselekedve tanulás: a tapasztalat mint a tanulás és a fejlődés forrása). 

Prentice Hall. 

Johnson, D. W. és Johnson, R. T. (1999). Learning together and alone: Cooperative, 

competitive, and individualistic learning (= Együtt és egyedül tanulni: kooperatív, versengő és 

individualista tanulás). (5. kiad.) Allyn & Bacon. 

Bianchi, G., Pisiotis, U. & Cabrera Giraldez, M. (2022). GreenComp: The European 

Sustainability Competence Framework (= GreenComp: az Európai Fenntarthatósági 

Kompetenciakeret). Az Európai Unió Kiadóhivatala. https://doi.org/10.2760/13286 

https://doi.org/10.2760/13286
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Kompetenciák és ütemezés 

Kompetencia-hozzárendelési táblázat 

Tanulási cél (TC) 
Kapcsolódó EU-s 
zöld kompetencia 

A kompetencia kifejtése a jelen modulban 

TC1: A legfontosabb talajtulajdonságok 
azonosítása és leírása terepi módszerek 
alkalmazásával 

Rendszerben való 
gondolkodás 

A talajok dinamikus rendszerként való értelmezése, amelyek fizikai, kémiai és 
biológiai tulajdonságaikkal befolyásolják a növények növekedését és a tájfunkciók 
alakulását 

 
A komplexitás 
feltárása 

Több indikátor (textúra, szín, nedvességtartalom, szerves anyag) feldolgozása a 
talajegészség átfogó megértése érdekében 

TC2: Egyszerű megfigyelési és 
adatgyűjtési technikák alkalmazása 

Kritikai gondolkodás 
Strukturált megfigyelési feladatlapok, tapintáson alapuló módszerek és terepi 
eszközök alkalmazása talaj- és növényadatok gyűjtéséhez és értelmezéséhez 

 
Információs 
műveltség 

A terepi bizonyítékok típusainak megkülönböztetése (textúra és szín, szelvény és 
minta), az eredmények pontos rögzítése 

TC3: A talajtulajdonságok, a 
növényegészség és a gazdálkodási 
gyakorlatok közötti összefüggések 
elemzése 

Összekapcsoltság, 
kölcsönös függőség 

Annak megértése, hogyan befolyásolják a talajviszonyok a növények növekedését, 
a gazdálkodási döntéseket és a fenntarthatósági eredményeket 

 
Rendszerben való 
gondolkodás 

Az állomáshelyeken végzett megfigyelések összekapcsolása annak érdekében, 
hogy a mezőgazdaság integrált társadalmi-ökológiai rendszerként jelenjen meg 

TC4: Hatékony együttműködés vegyes 
összetételű csoportokban 

Együttműködés és 
részvétel 

Hozzájárulás a csoportfeladatokhoz, az eredmények kommunikálása, közös 
produktumok – például „A talaj története", minibeszámolók – előállítása 

 Kommunikáció Aktív figyelem tanúsítása a bemutatók és a társak közötti tapasztalatcsere során 

TC5: A fenntartható gazdálkodási 
stratégiák értékelése, fejlesztési 
javaslatok megfogalmazása 

Cselekvés a 
fenntarthatóságért 

A talajvédő gazdálkodási eljárások azonosítása, a terepi megfigyeléseken alapuló, 
kontextusspecifikus fejlesztési javaslatok megfogalmazása 

 Problémamegoldás 
A valós mezőgazdasági kihívások felmérése, gyakorlatias és megvalósítható 
ötletek kidolgozása 
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TC6: Kritikai reflexió a terepi 
tapasztalatokra 

Jövőtudatosság 
A helyi talajmegfigyelések összekapcsolása hosszú távú kérdésekkel, például az 
éghajlathoz való alkalmazkodás, az élelmiszerrendszerek és a tájgazdálkodás 
problémáival 

 
Önismeret és 
reflexió 

A személyes felismerések megfogalmazása, a saját tanulási folyamat értékelése a 
terepi tevékenységek alatt és után 

 

Ütemezés 

A terepgyakorlat egy 155 perces irányított tanulási folyamat, amely a talajtulajdonságoktól a növénymegfigyelésen és a gazdálkodási eszközökön 

át a fenntartható mezőgazdaság témájáig vezet el. A hallgatók kis csoportokban négy állomáshelyen haladnak végig. Valamennyi szakasz támogatja 

a cselekedve tanulás és a rendszerben gondolkodás elveire épülő, fokozatosan bővülő tanulási folyamatot. 

Teljes időtartam: 155 perc (a helyszínre történő 1-2 órás oda- és visszautazást nem számítva) 

Szakasz Tevékenység Leírás Időtartam 

Megérkezés és 

tájékozódás 

Köszöntés, biztonsági eligazítás, 

segédanyagok kiosztása 

Az oktató és a házigazda bevezető szavai, a célok 

áttekintése, a rotációs rendszer és a biztonsági 

szabályok ismertetése 

15 perc 

1. állomáshely 
A talaj nyelve: a textúra és a szelvény 

vizsgálata 

Ujjpróba, az USDA-talajtaxonómia szerinti 

osztályozás, talajszín- és horizontértelmezés; 

strukturált adatrögzítés 

30 perc 

2. állomáshely 
Élet a talaj felett: növény- és 

termésmegfigyelés 

Vezetett növénysétálók, növekedési fázis 

azonosítása, egészségjelzők, szerepjáték 

„növényinterjúval“ 

30 perc 

3. állomáshely 
Termelés és felszerelés: technológia és 

munkaerő 

Kéziszerszámok és gépek bemutatása, 

felszerelések összehasonlítása, gyakorlati 

feladatváltó 

30 perc 
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4. állomáshely 
Fenntarthatósági műhely: gazdálkodás a 

jövőért 

Talajvédő gazdálkodási eljárások megfigyelése, 

csoportos fenntarthatósági miniprojekt, 

javaslatkidolgozás 

30 perc 

Reflexió és zárás 
Kérdések és válaszok, összegző 

megbeszélés, reflexiós űrlap 

Beszélgetés a gazdaság vezetőjével, záró 

gondolatok, a tanultak megszilárdítása 
20 perc 

Utazás Oda- és visszaút  Utazás a gazdaság helyszínére és vissza  

 

1-2 óra 
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A foglalkozás tartalma és segédanyagai 

Az általános tájékoztató után a következő szakasz a terepmunka gyakorlati megvalósítását 

vázolja fel. A foglalkozás irányított tanulási állomáshelyek sorozatára épül, amelyeket 

végigjárva a talajtanra és a fenntartható mezőgazdaságra vonatkozó elméleti alapokat 

gyakorlati tapasztalatokká alakíthatjuk. Minden egyes állomáshelyen lehetőség nyílik a 

hallgatók számára arra, hogy alkalmazzák a tanult megfigyelési technikákat, valódi 

gazdálkodási gyakorlatokba kapcsolódjanak be, és közösen elmélyítsék a talajfolyamatokkal 

kapcsolatos ismereteiket. Az alábbiakban ismertetett segédanyagok és tevékenységek 

egyértelmű haladási ívet rajzolnak ki az előkészületektől a helyszíni tanuláson át a reflexióig és 

a tanultak megszilárdításáig. 

Előkészületek (a terepgyakorlat előtt) 

A terepgyakorlat előtt a hallgatók kitöltik a terepgyakorlathoz készített előzetes hallgatói 

feladatlapot, amely rövid felkészítő olvasmányokat tartalmaz, eligazítást nyújt a jegyzeteléssel 

kapcsolatban, és segíti a diákokat a megfelelő kérdések megfogalmazásában. Ezeknek a 

feladatoknak köszönhetően a hallgatók úgy foghatnak bele a gyakorlati munkába, hogy már fel 

vannak vértezve a talajtípusokra, a talajegészségre, a művelési eljárásokra és a 

fenntarthatósággal kapcsolatos fogalmakra vonatkozó alapvető ismeretekkel. Az előkészületek 

elvégzése emellett tartalmasabb részvételt tesz lehetővé a gyakorlati tevékenységekben, 

egyszersmind megalapozást nyújt a kutatásalapú megközelítés alkalmazásához. 

A hallgatók kézhez kapják a Gyakorlati tanácsok a mezőgazdasági terepmunkához című 

tájékoztatót is, amely összefoglalja a legfontosabb biztonsági útmutatásokat, az öltözködési 

előírásokat és a terepen való viselkedéssel kapcsolatos elvárásokat. Az a cél, hogy biztonságos, 

szervezett tanulási környezetet tudjunk kialakítani, és felkészítsük a hallgatókat arra, hogy a 

tanulmányi kirándulás teljes időtartama alatt aktívan részt tudjanak venni a programban. 

A hallgatók a gazdaság helyszínén tartott bevezető eligazítást és a segédanyagok kiosztását 

követően négy tanulási állomáson haladnak végig. Mindegyik állomáshely a talaj és a 

gazdálkodási gyakorlat egy-egy meghatározott vetületét emeli ki a talajtulajdonságoktól a 

növényi válaszreakciókon és a mezőgazdasági eszközökön át a fenntartható gazdálkodási 

stratégiákig. 

 

 

 

 

 

 


