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Sessione 1: Uscita didattica in ambito agricolo: il suolo in un contesto reale
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Disclaimer: | materiali citati in questo documento possono essere scaricati in inglese dal sito web
del progetto loess-project.eu nella sezione“Educational Toolkit” “Training module”.

© 2025 di Ayfer Yilmaz e Caroline Schmidt (Collaboratori: Kristin Dolezil, Marco Peli, Michaela Shields), Il
progetto LOESS e distribuito con licenza internazionale Creative Commons Attribuzione-Non commerciale-
Condividi allo stesso modo 4.0. Cio significa che puoi remixare, adattare e sviluppare questo lavoro a fini non
commerciali, a condizione che tu attribuisca il merito agli autori e al progetto LOESS e conceda in licenza le tue
nuove creazioni con termini identici.
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Sulla sessione

Prima dell’uscita:
Stampa (o preparati a condividere online i fogli di lavoro con gli studenti) un set completo di
fogli di lavoro per ogni partecipante.

Durante l'uscita:
Distribuisci i fogli di lavoro (o inviali per posta) all'inizio di ogni stazione oppure in un unico
pacchetto all'inizio.

Dopo l'uscita:
Utilizza i fogli di lavoro per gli studenti che includono note di osservazione e riflessioni per la
valutazione o il debriefing.

Suggerimenti per un’implementazione di successo
e Coordinati con |'azienda agricola ospitante almeno una settimana prima.
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e Prepara i materiali necessari (blocchi per appunti, matite, fogli di lavoro e dispositivi
di sicurezza).

e Forma gruppi di 4-6 studenti per garantire rotazioni efficaci.

e Utilizza i passaggi tra le stazioni per mantenere tempi e coerenza.

e Incoraggia gli studenti a osservare, porre domande e applicare quanto appreso nelle
diverse stazioni.

Informazioni generali

Obiettivo generale:

Questa sessione introduce gli studenti al suolo e ai sistemi agricoli attraverso un coinvolgimento
diretto e pratico in un ambiente agricolo autentico. L'uscita sul campo & progettata per rafforzare
la comprensione da parte degli studenti della salute del suolo, dell'uso sostenibile del territorio e
delle pratiche agricole locali, grazie al collegamento tra i concetti scientifici e 'osservazione e
I'esperienza in un contesto reale.

Destinatari:

I modulo & indirizzato a studenti di discipline diverse che trattano tematiche ecologiche,
ambientali, agricole o spaziali. | partecipanti possono avere diversi livelli di conoscenze pregresse
in materia di scienza del suolo; sono benvenuti studenti di laurea sia triennale siamagistrale. Non
e richiesta alcuna competenza preliminare in materia di suoli.

Tempo richiesto:

Preparazione: 2 ore (120 minuti)

Implementazione: 2 ore 35 minuti (155 minuti)

Trasferimento da/verso il luogo dell'uscita: 1-2 ore (a seconda della localita)

Analisi fattuale

Il suolo costituisce il fondamento della produzione agricola e della stabilita ecologica. Da una
prospettiva scientifica il suolo & un insieme complesso di particelle minerali (sabbia, limo, argilla),
materia organica, acqua, aria e organismi viventi. Questi componenti ne determinano la tessitura,
la fertilita, la capacita di ritenzione idrica e I'attivita biologica, fattori che influenzano la crescita
delle piante e la gestione del territorio.

Nei sistemi agricoli le tecniche di coltivazione mirano a gestire il suolo in modo da favorire la
produzione agricola e preservarne al tempo stesso la salute. Le tecniche di base includono la
lavorazione del suolo (dissodamento), la semina, l'irrigazione e la fertilizzazione. Ciascuna pratica
influisce sulla struttura del suolo, sul ciclo dei nutrienti e sui processi di erosione. Durante I'uscita
didattica gli studenti entrano in contatto diretto con queste tecniche e osservano i metodi di
semina, i sistemi di irrigazione e |'uso dei fertilizzanti.
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Le pratiche agricole di conservazione del suolo, come la pacciamatura, il compostaggio, la
rotazione delle colture, la minima lavorazione del suolo e le colture di copertura, aiutano a
mantenere la sostanza organica, a migliorare la struttura del suolo, a ridurre I'erosione e a
sostenere la biodiversita. Al contrario, la lavorazione intensiva, la monocoltura e I'uso eccessivo
di prodotti chimici possono degradare il suolo a causa della compattazione, dell'impoverimento
dei nutrienti o della perdita di vita microbica.

| contenuti fattuali di questa sessione si incentrano quindi su:

e proprieta del suolo (tessitura, colore, umidita, sostanza organica)

e interazioni suolo-piante

e tecniche di coltivazione di base

e principi di agricoltura sostenibile e di tutela del suolo
Questo fondamento scientifico fornisce un contesto essenziale per comprendere le osservazioni
e le attivita pratiche svolte in ciascuna stazione durante |'uscita sul campo.

Analisi didattico-metodologica

L'uscita in ambito agricolo & pensata come un ambiente di apprendimento esperienziale e
incentrato sullo studente, che integra approcci all'aperto, basati sull'indagine e cooperativi.
Svolgere la sessione direttamente in un contesto agricolo permette ai partecipanti di interagire
con materiali autentici e processi reali, in linea con le teorie dell'apprendimento esperienziale e
basato sui luoghi. Le attivita svolte nelle quattro stazioni attivano piu sensi come vista, tatto e
olfatto, aumentano la motivazione e favoriscono un apprendimento duraturo.

Un principio metodologico fondamentale & I'apprendimento esperienziale, che segue il ciclo di
Kolb di esperienza concreta, riflessione, concettualizzazione e sperimentazione. Gli studenti
acquisiscono esperienza diretta attraverso analisi del suolo, osservazione delle piante, utilizzo di
attrezzi ed esercitazioni sulla sostenibilita. Queste attivita sono abbinate a compiti di riflessione
strutturati (per es. Storia del suolo, Intervista alle piante, discussioni di gruppo) che aiutano gli
studenti a collegare le osservazioni a concetti pilt ampi nel settore della scienza del suolo e
dell’agricoltura sostenibile.

L'apprendimento cooperativo & alla base del modello di rotazione. Gli studenti lavorano in gruppi
con abilita miste, condividono responsabilita e imparano dai loro compagni. Le indicazioni fornite
dal coordinatore dell’azienda agricola e dagli istruttori favoriscono l'ascolto e il coinvolgimento
attivi. Le competenze sociali e collaborative sono rafforzate attraverso attivita comuni come la
"Staffetta delle attivita" alla Stazione 3 o il piano di sostenibilita di gruppo alla Stazione 4. Queste
attivita aiutano a sviluppare le competenze comunicative, negoziali e di risoluzione dei problemi,

fondamentali nel lavoro interdisciplinare in ambito ambientale.
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La metodologia mette inoltre in primo piano le competenze tecniche sul campo, offrendo agli

studenti I'opportunita di maneggiare attrezzi reali, partecipare ad attivita di coltivazione su
piccola scala e osservare le macchine agricole in funzione. Queste esperienze pratiche
rispecchiano i flussi di lavoro professionali e rafforzano la comprensione delle procedure nei
contesti ecologici e agricoli.

Nel complesso, il progetto didattico collega i contenuti scientifici alla pratica concreta, favorisce
la partecipazione interdisciplinare e promuove le competenze in materia di sostenibilita previste
dal quadro GreenComp dell'UE. Associando metodi esperienziali, collaborativi e riflessivi, 'uscita
sul campo fornisce un percorso formativo coerente in cui gli studenti acquisiscono conoscenze sul
suolo, competenze pratiche e una comprensione piu approfondita dell'uso sostenibile del
territorio.

Competenze di ricerca & contesto locale

Un elemento fondamentale del modulo & lo sviluppo delle competenze di ricerca attraverso
I'osservazione del mondo reale. Esaminando in loco il suolo, le piante e le pratiche agricole, gli
studenti utilizzano semplici metodi scientifici per osservare, documentare e interpretare i dati
ambientali e acquisiscono familiarita con I'indagine empirica di base.

L'uscita sul campo mette in relazione i risultati osservati localmente con le sfide regionali ed
europee relative al suolo, quali I'erosione, la compattazione, la perdita di nutrienti e la scarsita
d'acqua. Utilizzando strumenti come la piattaforma LOESS di Crowdmapping, gli studenti
confrontano le loro osservazioni con serie di dati pilt ampie e riconoscono le influenze socio-
ecologiche sulla gestione del territorio.

Associando l'indagine pratica alla riflessione, il modulo aiuta gli studenti a interpretare
criticamente i paesaggi, a valutare le prove e a comprendere come i dati favoriscono un
processo decisionale sostenibile.

Obiettivi didattici
Al termine di questa sessione sul campo, gli studenti saranno in grado di:
1. ldentificare e descrivere le principali proprieta del suolo (tessitura, colore, umidita,
sostanza organica) utilizzando metodi di rilevamento sul campo.
2. Utilizzare semplici tecniche di osservazioni e di raccolta dati per valutare le condizioni
del suolo e documentare le prove emerse in modo sistematico.
3. Analizzare la relazione tra le caratteristiche del suolo, la salute delle piante e le pratiche
agricole attraverso I'osservazione guidata e I'indagine.
4. Collaborare in modo efficace in gruppi con abilita miste, condividendo i compiti,
comunicando i risultati e realizzando insieme brevi prodotti interpretativi.
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5. Valutare strategie agricole sostenibili e proporre suggerimenti realistici per migliorare
la salute del suolo e le pratiche di gestione del territorio.

6. Riflettere criticamente sull'esperienza sul campo, mettendo in relazione le osservazioni
locali con le sfide pil ampie in ambito ecologico, agricolo o della sostenibilita

Bibliografia:
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Competenze e programma

Tabella di mappatura delle competenze

Obiettivi didattici (OD)

Relativo
GreenComp dell’UE

Descrizione delle competenze in questo modulo

OD1. Identificare e descrivere le
principali proprieta del suolo
utilizzando metodi sul campo.

Pensiero sistemico

Riconosce i suoli come sistemi dinamici dotati di proprieta fisiche, chimiche e
biologiche che influenzano la crescita delle piante e la funzione paesaggistica.

Analizzare la
complessita

interpreta molteplici indicatori (tessitura, colore, umidita, sostanza organica) per
acquisire una comprensione olistica della salute del suolo.

OD2. Applicare semplici tecniche di
osservazione e raccolta dati.

Pensiero critico

Utilizza schede di osservazione strutturate, metodi tattili e strumenti sul campo
per raccogliere e interpretare i dati relativi al suolo e alle piante.

Alfabetizzazione
informatica

Distingue tra i diversi tipi di prove sul campo (tessitura vs. colore, profilo vs.
campione) e registra accuratamente i risultati.

OD3. Analizzare le relazioni tra le
caratteristiche del suolo, la salute delle
piante e le pratiche agricole.

Interconnessione &
interdipendenza

Comprende come le condizioni del suolo influenzano la crescita delle piante, le
decisioni agricole e i risultati in termini di sostenibilita.

Pensiero sistemico

Collega le osservazioni effettuate nelle diverse stazioni per considerare
I'agricoltura come un sistema socio-ecologico integrato.

OD4. Collaborare in modo efficace in
gruppi con abilita miste.

Collaborazione &
partecipazione

Contribuisce alle attivita di gruppo, comunica i risultati e collabora alla
realizzazione di prodotti quali la Soil Story o i mini rapporti.

Comunicazione

Mette in pratica I'ascolto attivo durante le dimostrazioni e gli scambi tra
compagni.

OD5. Valutare strategie agricole
sostenibili e proporre miglioramenti.

Azioni per la
sostenibilita

Individua le pratiche di conservazione del suolo e suggerisce miglioramenti
specifici per il contesto, basati sulle osservazioni sul campo.

Risoluzione di
problemi

Valuta le sfide reali del settore agricolo e propone soluzioni pratiche e realizzabili.

ODe6. Riflettere criticamente
sull'esperienza sul campo.

Competenze per il
futuro

Collega le osservazioni locali sul suolo a problematiche a lungo termine come la
resilienza climatica, i sistemi alimentari e la gestione del territorio.
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Consapevolezza di
sé & riflessione

Esprime riflessioni personali e valuta il proprio apprendimento durante e dopo le
attivita sul campo.

Programma

L'uscita sul campo e strutturata come un percorso di apprendimento guidato della durata di 155 minuti che spazia dalle proprieta del suolo
all'osservazione delle piante, agli attrezzi agricoli e, infine, all'agricoltura sostenibile. Gli studenti ruotano tra quattro stazioni in piccoli gruppi.
Ogni segmento favorisce un percorso di apprendimento progressivo basato sull'apprendimento esperienziale e sui principi del pensiero sistemico.

Durata totale: 155 minuti (escluse 1-2 ore di trasferimento da/per la localita)

Segmento

Attivita

Descrizione Durata

Arrivo & orientamento

Benvenuto, istruzioni sulla sicurezza,

distribuzione dei materiali

Introduzione da parte del docente e dell’'ospite;
panoramica degli obiettivi; spiegazione del 15 min
sistema di rotazione e delle norme di sicurezza

Il linguaggio del suolo: osservazione della

Test del dito, classificazione triangolare USDA,

Stazione 1 ) ] interpretazione del colore del suolo e degli 30 min
tessitura e del profilo ) ] ) )
orizzonti; registrazione strutturata
. ) ) ) Passeggiate guidate tra le piante, identificazione
i La vita sopra il suolo: osservazione di . . . . . .
Stazione 2 ] delle fasi di crescita, indicatori di salute, gioco di 30 min
piante e colture . . o
ruolo "Intervista alle piante
] ) Introduzione agli utensili manuali e ai macchinari,
) Produzione & attrezzature: tecnologia e . )
Stazione 3 | confronto tra le attrezzature, staffetta di attivita 30 min
avoro
pratiche
e Osservazione di pratiche di conservazione del
i Workshop sulla sostenibilita: I'agricoltura . ) o i
Stazione 4 suolo, mini-progetto di gruppo sulla sostenibilita, 30 min

per il futuro

sviluppo di proposte
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Discussione con il responsabile dell'azienda

Riflessioni & Domande e risposte, discussione di sintesi, ) ] L ) )
L o . agricola, considerazioni finali, consolidamento 20 min
conclusioni modulo di riflessione , .
dell'apprendimento
Trasferimento da e per l'azienda agricola 1-2 ore

Trasferimento

Viaggio di andata e ritorno
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Contenuti e materiali della sessione

Dopo le informazioni generali, la sezione successiva illustra lo svolgimento pratico dell'uscita
sul campo. La sessione é strutturata attorno a una serie di stazioni di apprendimento guidato
che traducono i fondamenti teorici della scienza del suolo e dell'agricoltura sostenibile in
esperienza pratica. Ogni stazione offre agli studenti I'opportunita di applicare tecniche di
osservazione, provare pratiche agricole reali e lavorare in modo collaborativo per approfondire
la comprensione dei processi riguardanti il suolo. | materiali e le attivita descritti di seguito
favoriscono una chiara progressione dalla preparazione all'apprendimento in loco, alla
riflessione e al consolidamento.

Preparazione (da fare preliminarmente)

Prima dell'uscita sul campo, gli studenti completano Modulo dei compiti da svolgere prima
dell'uscita che comprende brevi letture preliminari, suggerimenti su come prendere appunti e
formulare domande. Questi compiti garantiscono che gli studenti arrivino con una conoscenza
di base riguardante tipi di suolo, salute del suolo, pratiche di coltivazione e concetti di
sostenibilita. Il completamento di questa preparazione favorisce inoltre una partecipazione piu
significativa alle attivita pratiche e sostiene I'approccio basato sull'indagine.

Agli studenti vengono forniti anche i Consigli pratici per l'uscita didattica in ambito agricolo,
che riassumono le linee guida essenziali in materia di sicurezza, i requisiti relativi
all'abbigliamento e le aspettative riguardanti il comportamento da tenere in loco. Queste
informazioni contribuiscono a creare un ambiente di apprendimento sicuro e organizzato e
favoriscono la preparazione attiva degli studenti per tutta la durata dell’uscita.

Dopo le informazioni introduttive e la distribuzione dei materiali didattici presso I'azienda
agricola, gli studenti si alternano in quattro stazioni di apprendimento. Ogni stazione mette in
evidenza un aspetto specifico del suolo e delle pratiche agricole, passando dalle caratteristiche
del suolo alle reazioni delle piante, agli attrezzi agricoli e, infine, alle strategie di agricoltura
sostenibile.
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