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1. stretnutie: Exkurzia do polnohospodarskej krajiny: poda v realnom svete
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Obsah stretnutia @ potrebné Materidly ........c.cooiiiiiiiiie et

Upozornenie: Materidly uvedené v tomto dokumente si mozete stiahnut v angli¢tine z webovych
stranok projektu loess-project.eu v ¢asti ,,Educational Toolkit” = ,Training module”,

© 2025 autori: Ayfer Yilmaz a Caroline Schmidt (spoluautori: Kristin Dolezil, Marco Peli, Michaela Shields),
projekt LOESS je licencovany pod licenciou Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0
International License. To znamena, Ze na nekomercéné Gcely mdzete kombinovat a prevziat ¢asti tohto diela ¢i
nan nadviazat, pokial uvediete autorov a povod — teda projekt LOESS — a licencujete svoje nové vystupy za
rovnakych podmienok.
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Prehlad
Vzdeldvacie vystupy Casova os Material
e Pomocou terénnych metdd uréte | Priprava: 2 hodiny (120 minut) e Bezpecnostné
klu€ové vlastnosti pddy (textdra, | Realizacia: 2 hodiny 35 minat pravidla

farba, vlhkost, organické latky).

Na posudenie a zdokumentovanie
vlastnosti pody pouzite jednoduché
pozorovanie a zber Udajov.

Analyzujte prepojenia medzi znakmi
pody,
polnohospodarskymi postupmi.

zdravim rastlinstva a

V skupindch s r6znymi droviami
schopnosti spolupracujte na
spolo¢nych dlohdch a nasledne

prezentujte zistenia.

Vyhodnotte stratégie udrzatelného
pofnohospodarstva a  navrhnite
zlepsenia v oblasti stavu pody a
vyuzivania pody.

Vyhodnotte
identifikujte
miestnym pozorovanim a vyzvami v
oblasti

kontexte.

pracu v  teréne:

suvislosti medzi

udrzatelnosti v Sirsom

(155 minut)

Cesta na miesto/z miesta
exkurzie: 1 az 2 hodiny (v
zavislosti od miesta)

Denny priebeh
prace a mapa
stanovist

List s ulohami na
vypracovanie pred
vypravou do
terénu

Pracovné listy
zamerané na
pbdu, rastliny,
nastroje a
udrzatelnost
Verzie pre
Studentov a
lektorov

Vzorovy priebeh
aktivit (stanovistia
1-4)

Informacie o stretnuti

Pred vypravou:
Vytlacte (alebo si pripravte pracovné listy na online zdielanie so Studentmi) jednu Uplnu sadu
pracovnych listov na Ucastnika.

Pocas vypravy:
Rozdajte pracovné listy (alebo ich poslite e-mailom) na zadiatku vSetkych stanovist alebo v
baliku na zaciatku.

Po vyprave:
Pri vyvhodnoteni alebo zavere¢nom zhrnuti pracujte s pracovnymi listami Studentov, do
ktorych si zaznamenali pozndmky z pozorovania a Uvahy.

Tipy na Uspesnu realizaciu
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e Dohodnite sa s miestnou farmou aspon tyzden vopred.

e Pripravte si materialy (podlozky so sponou/klipom na uchytenie, ceruzky, pracovné
listy a bezpecnostné predmety).

e Vytvorte skupiny po 4 aZz 6 Studentov, aby ste zabezpecili efektivne rotacie.

e Nechajte Studentov prechadzat medzi jednotlivymi stanovistami, aby ste dodrzali
Casovy harmonogram a nadvaznost.

e Motivujte Studentov, aby pozorovali javy, kladli otazky a uplatrfiovali svoje vedomosti
naprieC jednotlivymi stanovistami.

Vseobecné informacie

Celkovy zamer:

V rdmci tohto stretnutia sa Studenti prostrednictvom praktickych aktivit v autentickom prostredi
farmy obozndmia s problematikou p6dy a polnohospodarskymi systémami. Exkurzia je navrhnutd
tak, aby prostrednictvom prepojenia vedeckych konceptov s pozorovanim a skidsenostami v
redlnom svete u Studentov umocnila chdpanie zdravia pédy ako nesmierne dolezitého
predpokladu. Studenti si maju uvedomit aj déleZitost udrzatelného vyuZivania pddy a miestnych
polnohospodarskych postupov.

Cielova skupina:

Modul je wuréeny pre Studentov z rbéznych odborov zaoberajucich sa ekologickymi,
environmentdlnymi, polnohospodarskymi témami alebo témou vyuZitia krajiny a Zivotného
priestoru. U¢astnici mdzu mat rézne Urovne predchddzajucich vedomosti v oblasti vedy o pdde;
vitani su Studenti bakaldrskeho aj magisterského stupna Studia. Nie su potrebné Zziadne
predchadzajuce odborné znalosti o pode.

Casové naro¢nost:

Priprava: 2 hodiny (120 minut)

Realizécia: 2 hodiny 35 mindt (155 minat)

Cesta na miesto/z miesta exkurzie: 1 az 2 hodiny (v zavislosti od miesta)

Fakticka analyza

P6da je zakladom polnohospodarskej vyroby a ekologickej stability. Z vedeckého hladiska je p6da
komplexna zmes mineralnych Castic (piesok, bahno, hlina), organickej hmoty, vody, vzduchu a
Zivych organizmov. Tieto zlozky podmieriuju Strukturu, Urodnost, schopnost zadrziavat vodu a
biologicku aktivitu pody. Vsetky tieto faktory ovplyviiuju rast rastlin a obhospodarovanie p6dy.

V polnohospodarskych systémoch sa pestovatelské techniky zameriavaju na obhospodarovanie
pody spdsobom, ktory podporuje rastlinnd vyrobu pri zachovani zdravého stavu pody. Medzi
zdkladné techniky patri orba pody (kyprenie), vysadba, zavlaZzovanie a hnojenie. Kazdd metéda
ovplyviuje strukturu pody, kolobeh Zivin a procesy erdzie. S tymito technikami sa Studenti stretnu
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priamo pocas exkurzie — pri pozorovani metdd vysadby, zavlaZovacich systémov a pouZivania
hnojiv.

Polnohospodarske postupy Setrné k pode, ako je muléovanie, kompostovanie, striedanie plodin,
minimalna orba pody a pddna pokryvka, pomahaju udrZiavat organicki hmotu, zlepsuja Strukturu
pddy, zniZuju erdziu a podporuju biodiverzitu. Naproti tomu intenzivna orba pody, pestovanie
jednej jedinej plodiny a nadmerné pouZzivanie chemickych latok zhorsuju stav pody — zhutnenim,
vyCerpanim Zivin alebo stratou mikrobidlneho Zivota.

Fakticky obsah tohto stretnutia sa preto zameriava na:

vlastnosti pédy (textura, farba, vihkost, organické zlozky);

e interakcie rastlin a pody;

e zakladné kultivacné techniky;

e zasady udrzatelného polnohospodarstva, ktoré je zamerané aj na ochranu pody.
Tento vedecky zdklad poskytuje zakladny kontext pre pochopenie pozorovani a praktickych
¢innosti na jednotlivych stanovistiach pocas exkurzie.

Didakticko-metodologicka analyza

Tato polnohospoddrska exkurzia do terénu je navrhnutd ako zazitkova vzdeldvacia aktivita
zameranad na Studentov. Odohrava sa v prostredi vonku integrujuc vzdelavacie pristupy zalozené
na objavovani a spolupraci. Realizdcia stretnutia priamo v polnohospodarskom prostredi
umoznuje studentom interagovat s autentickymi materialmi a zapajat sa do skuto¢nych procesoy,
pricom sa dbd na dodrzanie zdsad zazitkového vzdeldvania zameraného na konkrétnu lokalitu.
Aktivity na Styroch stanovistiach aktivuju viaceré zmysly, ako je zrak, hmat a ¢uch. To zvysuje
motivaciu a podporuje trvalé ucenie.

Kld€ovym metodologickym principom je zaZitkové uéenie s vyuzitim Kolbovho cyklu konkrétnych
skusenosti, reflexie, konceptualizacie a experimentovania. Studenti nadobudnu vlastné praktické
skusenosti — prostrednictvom testovania pody, pozorovania rastlinstva, manipulacie s nastrojmi a
cviéeni zameranych na udrZatelnost. Tieto aktivity su sparované so Struktirovanymi Glohami
zameranymi na reflexiu (napr. pribeh o pode, rozhovor s rastlinami, skupinové zhrnutie), ktoré
Studentom a Studentkdm pomahaju prepojit si vlastné pozorovania so SirSimi témami z vedy o
pode a udrzatelného polnhohospodarstva.

Zakladom modelu rotdcie je kooperativne ucenie. Studenti pracuju v skupinach jednotlivcov s
réznou Uroviiou vedomosti, rozdeluju si uUlohy a ucia sa od svojich rovesnikov. Pokyny od
facilitatora na farme a lektorov podporuju aktivne po€lvanie a pohotové zapdjanie. Socidlne a
kolaborativne zru¢nosti sa posilfiuju prostrednictvom spolo¢nych uloh, ako je ,Stafetové plnenie
uloh” na 3. stanovisti alebo plan udrzatelnosti, na ktorom skupina pracuje na 4. stanovisti. Tieto
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¢innosti podporuju komunikaciu, schopnost dohodnut sa a riesit problémy — kompetencie, ktoru

su nevyhnutné pri interdisciplindrnej environmentalnej praci.

Tato metodika kladie do popredia technické zrucnosti v teréne, poskytuje Studentom prileZitost
manipulovat so skutocnymi nastrojmi, podielat sa na drobnych pestovatelskych ulohach a
pozorovat polnohospodarske stroje v prevadzke. Tieto praktické skusenosti odrazaju
profesionalne pracovné postupy a posilduju procesné porozumenie v ekologickych a
polnohospodarskych kontextoch.

Celkovo tento didakticky pristup prepdja vedecky obsah s readlnou praxou, podporuje
interdisciplinarnu Ucast a rozvija kompetencie v oblasti udrzatelnosti z Eurépskeho ramca
kompetencii v oblasti udrzatelnosti (skratene ,EU GreenComp“). Kombinaciou zazZitkovych,
kolaborativnych a reflexivnych metéd tato exkurzia poskytuje ucelenu vzdeldvaciu cestu, v rdmci
ktorej Studenti a Studentky prehlbuju svoje vedomosti v oblasti pody, zlepSuju svoje praktické
zruénosti a do hibky pochopia principy udrzatelného vyuzivania pody.

Vyskumna gramotnost a miestny kontext

Zakladnym ciefom modulu je prostrednictvom pozorovania v redlnom svete budovat
vyskumnu gramotnost. Pri skimani pdody, rastlin a polnohospodarskych postupov priamo na
mieste Studenti aplikuju jednoduché vedecké metddy — pozorovanie, dokumentovanie a
interpretaciu environmentalnych Udajov a zaéleriuju ich do zakladného empirického skimania.
Cielom exkurzie je poukazat na prepojenia medzi zisteniami o miestnych pédnych pomeroch a
regiondlnymi a celoeurépskymi problémami, ako je erdzia, zhutnenie, strata Zivin a nedostatok
vody. Pomocou nastrojov, ako je platforma LOESS Crowd-Mapping, Studenti porovnavaju svoje
pozorovania s rozsiahlejSimi subormi Udajov a identifikuju socidlno-ekologické vplyvy na
hospodarenie s pédou.

Kombinaciou praktického skimania a reflexie modul studentom pomaha kriticky posudzovat
krajinu, vyhodnocovat dbkazy a chapat, ako Udaje podporuji rozhodovanie zamerané na
udrZatelnost.

Ciele vzdelavania
Na konci tejto vypravy do terénu Studenti a Studentky dokazu:
1. Pomocou vhodnych terénnych metdd urdit a opisat kliéové vlastnosti pody (textdru,
farbu, vlihkost, indikatory obsahu organickych zloZiek).
2. Aplikovat pri posudzovani vlastnosti pody a systematickom dokumentovani dékazov z
terénu jednoduché techniky ako pozorovanie a zber udajov.
3. V ramci riadeného pozorovania a badania analyzovat vztah medzi vlastnostami pody,
zdravim rastlin a pofnohospodarskymi postupmi.
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4. Efektivne spolupracovat v skupinach jednotlivcov s réznymi Uroviiami vedomosti a
praktickych zru¢nosti na rieSeni spolocnych uloh, prezentacii zisteni a tvorbe kratkych
interpretacnych vystupov.
5. Vyhodnotit stratégie udrzatelného polnohospodarstva a formulovat realistické navrhy
na zlepSenie zdravia pédy a postupov vyuzivania pody.
6. Kriticky sa zamysliet nad skusenostami z terénu — prepojit miestne pozorovania so
SirSou problematikou v oblasti ekoldgie, polnohospodarstva alebo udrzatelnosti.
Odkazy:

Kolb, D. A. (1984). Experiential learning: Experience as the source of learning and
development. Prentice Hall.

Johnson, D. W., & Johnson, R. T. (1999). Learning together and alone: Cooperative,
competitive, and individualistic learning (5. vyd.). Allyn & Bacon.

Bianchi, G., Pisiotis, U., & Cabrera Giraldez, M. (2022). GreenComp: The European
Sustainability Competence Framework. Urad pre vydavanie publikécii Eurépskej Unie.
https://doi.org/10.2760/13286



https://doi.org/10.2760/13286

LOESS

Kompetencie a harmonogram

Tabulka mapovania kompetencii

Vzdeldvaci ciel (VC)

Suvisiace
kompetencie v

oblasti udrzatelnosti

EU

Opis kompetencie vtomto module

VC1. Pomocou terénnych metdd urcit a
opisat klucové vlastnosti pody.

Systémové myslenie

Vnima pody ako dynamické systémy s fyzikalnymi, chemickymi a biologickymi
vlastnostami, ktoré ovplyviujua rast rastlin a funkciu krajiny.

Preskimanie
zlozitosti

Interpretuje viacero ukazovatelov (textura, farba, vihkost, organicka hmota) a
chape zdravie p6dy holisticky.

VC2. Aplikovat jednoduché techniky
ako pozorovanie a zber udajov.

Kritické myslenie

Pouziva strukturované pracovné listy uréené na pozorovanie, hmatové metddy a
terénne ndstroje na zhromazdovanie a interpretaciu Udajov o pode a rastlinstve.

Informacna
gramotnost

RozliSuje medzi typmi dokazov z terénu (textura verzus farba, profil verzus vzorka)
a presne zaznamenava zistenia.

a

VC3. Analyzovat suvis medzi
vlastnostami poédy, zdravim rastlinstva

polnohospodarskymi postupmi.

Prepojenie a
vzajomna zavislost

Chape, ako podne podmienky ovplyviiuju rast rastlin, rozhodnutia o
polnohospodarstve a vysledky udrzatelnosti.

Kritické myslenie

Prepaja pozorovania napriec stanovistami s cieflom vnimat polnohospodarstvo ako
integrovany socialno-ekologicky systém.

VCA4. Efektivne spolupracovat v
skupindch jednotlivcov s réznymi
Uroviiami vedomosti a praktickych
zru€nosti.

Spolupraca a
zapajanie sa

Zapaja sa do skupinovych uloh, komunikuje o zisteniach a spoluvytvara vystupy,
ako su pribehy o p6de a minispravy.

Komunikacia

PrecviCuje aktivne pocuvanie pocas ukazok, prezentacii a diskusii rovesnikov.

VC5. Vyhodnotit stratégie udrzatelného
polnohospodarstva a navrhnat
zlepsenia.

Opatrenia v zaujme

trvalej udrzatelnostt

Na zaklade pozorovani z terénu definuje postupy na zachovanie p6dy a navrhne
zlepSenia usité na mieru danému kontextu.
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RieSenie problémov

Vyhodnocuje redlne vyzvy v oblasti polnohospodarstva a navrhuje praktické a
realizovatelné kroky.

skisenostami v teréne.

VC6. Kriticky sa zamysliet nad

Buduca gramotnost

Prepaja pozorovania miestnej pddy s dlhodobymi problémami, ako je odolnost
voci zmene klimy, potravinové systémy a sprava pody.

Sebauvedomenie a
reflexia

Formuluje osobné postrehy a hodnoti vlastné uéenie sa pocas a po terénnych
aktivitach.

Harmonogram

Exkurzia je Struktdrovand ako 155-minutova vedena vzdeldvacia sekvencia, ktord zahfiia nielen vlastnosti pédy, ale aj pozorovanie rastlin,
polnohospodarske nastroje a, samozrejme, aj udriatelné polnohospodarstvo. Studenti a $tudentky v malych skupinach rotuju medzi $tyrmi
stanovistami. Kazdy segment podporuje napredujuci priebeh ucenia sa zaloZeny na zazZitkovom uceni a principoch systémového myslenia.

Celkové trvanie: 155 minut (plus 1 — 2 hod. na cestu na miesto a spat)

Segment

Aktivita

Opis Trvanie

Prichod a zorientovanie
sa

Uvitanie, bezpeénostna instruktaz,

rozdanie materialov

Uvod lektora a prevadzkovatela daného miesta;
prehlad cielov; vysvetlenie rotacného systému a 15 min
bezpeénostnych pravidiel

1. stanoviste

Test prstov, trojuholnikova klasifikacia USDA,

Jazyk pody: pozorovanie textury a profilu interpretacia farby a horizontu pody; 30 min

Struktirovany zdznam

Zivot nad pddou: pozorovanie rastlin a

Exkurzia so sprievodcom zamerana na rastlinstvo,

2. stanoviste lodi urcovanie fazy rastu, indikatory zdravia, hranie 30 min
plodin S ,
roli v rdmci ,rozhovoru rastlin®
» . o i Uvod do ruéného naradia a strojov, porovnanie )
3. stanoviste Tvorba a vybavenie: technoldgie a praca 30 min

vybavenia, Stafetové plnenie praktickych uloh
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Workshop o udrzatelnhosti:

Pozorovanie postupov na zachovanie pody,

4. stanoviste ) ) . , skupinovy miniprojekt zamerany na udrzatelnost, 30 min
polnohospodarstvo pre buduicnost o
vypracovanie navrhu
) . Otdzky a odpovede, diskusia so syntézou, Diskusia s veducim pracovnikom na farme, )
Reflexia a zavery . i L. . L 20 min
forma reflexie zaverecné postrehy, zhrnutie vzdelavania
Cesta Cesta na miesto a spat Presun na farmu a spat 1-2 hod
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Obsah stretnutia a potrebné materialy

V nadvaznosti na Vseobecné informacie obsahuje dalSia ¢ast navrh praktickej realizacie
exkurzie. Stretnutie je StruktUrované pomocou série riadenych aktivit na vzdeldvacich
stanovistiach, v ramci ktorych si Studenti vdaka praktickym skdsenostiam utvrdzuju teoretické
zaklady vedy o pdde a udrzatelného polnohospodarstva. Kazdé stanoviste im ponuka moznost
uplatnit pozorovacie techniky, zapojit sa do realnych polnohospodarskych postupov a
spolupracovat s cielom prehibit svoje chapanie procesov suvisiacich s pddou. Materidly a
¢innosti opisané nizSie podporuju plynuly priebeh od pripravy po ucenie sa v teréne az po
reflexiu a zhrnutie.

Priprava (vopred)

Pred exkurziou Studenti vyplnia List s Ulohami na vypracovanie pred vypravou do terénu.
Zahina kratke texty s ivodom do problematiky, riadené zapisovanie pozndmok a formulovanie
otazok. Vdaka tymto tloham uz budu mat Studenti pri prichode na miesto zakladné znalosti o
druhoch pédy, zdravi pbdy, kultivacnych postupoch a principoch trvalej udrzatelhosti. Po
dokonceni tejto pripravy bude aj ich Ucast na praktickych aktivitach zmysluplnejsia a stretnutie
bude moct byt skutoéne zamerané na objavovanie.

Studenti dostanu material s ndzvom Praktické tipy na polhohospodarsku exkurziu, v ktorom su
uvedené zdkladné bezpecnostné pokyny, pozZiadavky na oblecenie a oCakdvania tykajlce sa
spravania v teréne. Tieto informdcie pomahaju vytvarat bezpecné, organizované vzdeldvacie
prostredie a pripravuju Studentov na aktivnu ucast pocas celej exkurzie.

Po uvodnom vyklade a rozdani terénnych materidlov priamo na farme sa Studenti a studentky
striedaju na Styroch vzdeldvacich stanovistiach. Kazdé stanoviste je zamerané na Specificky
aspekt pody a polnohospodarskych postupov. Prvou témou su vlastnosti pédy, nasleduju
reakcie rastlinstva, polnohospodarske ndastroje a na zaver rotacie sa Studenti oboznamia s
udrzatelnymi polnohospodarskymi stratégiami.
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