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Índex 

Resultats de l'aprenentatge Agenda i calendari Material 

• Coneixement bàsic sobre el sòl com a 
ecosistema 

• Ús d'eines geogràfiques; treballa 
amb dades geogràfiques; 

• funcions del sòl; perills per a la salut 
del sòl; 

• protecció del sòl. 
 

L'alumnat... 

• Serà capaç d'avaluar les diferents 
dimensions de la salut del sòl. 

• Serà capaç d'explicar conceptes 
bàsics sobre el sòl i categoritzar les 
diferents funcions i importància, a 
més de les amenaces per a la salut 
del sòl. 

• Serà capaç de treballar amb diferents 
eines relacionades amb el sòl.  

• Serà capaç de determinar les 
característiques del sòl de la seva 
regió i explicar quins usos té i els 
possibles problemes als quals 
s'exposa. 

 

170 minuts + 10 minuts de marge 

• Introducció (presentació de les 
persones i del pla/objectiu de la 
trobada) - 10 minuts 

• Prova de Kahoot sobre el sòl 
(introducció i despertar 
l'interès) - 10 minuts. 

• Introducció del docent (què és 
el sòl i per què és important?) - 
10 minuts  

• Estació d'aprenentatge sobre el 
sòl - 130 minuts (inclosos els 10 
minuts de pausa) 

• "One minute paper" i Missatge 
final - 20 minuts. 

• Retroacció i conclusió de la 
sessió - 15 minuts. 

• 9 preguntes per a la 
prova de Kahoot 

• 10 estacions 
d'aprenentatge  

• Plantilla i 
instruccions per al 
"one minute paper" 
i el missatge final.  

• Mètodes per a la 
retroacció 

Informació general 

Objectiu d'aprenentatge general: desenvolupar una comprensió bàsica del sòl com a 

ecosistema, les seves funcions, amenaces i propostes per a protegir-lo. 

Perfil objectiu: alumnat que estudiï conceptes ecològics i espacials de diferents disciplines i 

amb un nivell de coneixements previs heterogenis sobre el camp de la ciència del sòl. 

S'adequa tant a estudiants de grau com de màster, i no calen coneixements previs. 

Temps:  

Preparació: 2 hores (120 minuts) 

Implementació: 3 hores i 15 minuts (195 minuts) 

 

Anàlisi factual: 

El sòl és la capa de meteorització superior de l'escorça terrestre, i està composta de 

components minerals i orgànics. El seu desenvolupament està provocat pels factors de les 

roques, l'aigua, el clima, el relleu i l'ambient de vida (Meschede et al., 2020). Arran dels 

processos de formació dels sòls, es formen els horitzons característics, que poden variar en 
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intensitat depenent del tipus de sòl, i presenten diversos colors, estructures i contingut de 

matèria orgànica, entre d'altres característiques (Meschede et al., 2020). L'estructura i la 

composició del sòl estan estretament vinculades amb la capacitat del sòl d'acomplir diverses 

funcions. Entre les funcions hi ha servir com a hàbitat, com a base de la producció agrícola, 

com a filtre d'aigua i com a dipòsit de carboni (FAO i ITPS, 2015). 

Tanmateix, aquestes funcions estan actualment en perill arreu del planeta. A Europa, entre els 

principals perills s'inclouen el segellat del sòl, la contaminació, l'erosió, la compactació i la 

reducció del carboni orgànic (FAO i ITPS, 2015). Molts d'aquests processos són lents i 

pràcticament imperceptibles, però les conseqüències a llarg termini son greus i sovint 

irreversibles. 

És per això que la protecció dels sòls sovint requereix coneixements especialitzats en sòl, a 

més de mesures específiques per a restaurar els sòls i fomentar-ne l'ús sostenible (Pröbstl et 

al., 2025). El sòl és un recurs natural no renovable, la conservació del qual resulta 

imprescindible per a la seguretat alimentària, la biodiversitat, l'aigua potable, la salut dels 

humans i la protecció climàtica (FAO i ITPS, 2015). 

 

Anàlisi didàctic i metodològic: 

Aquesta sessió ha estat dissenyada per a l'alumnat que estudiï conceptes ecològics i espacials 

de diferents disciplines i amb un nivell de coneixements previs heterogenis sobre el camp de 

la ciència del sòl. L'objectiu d'aprenentatge general d'aquesta sessió es desenvolupar una 

comprensió bàsica del sòl com a ecosistema, les seves funcions, amenaces i propostes per a 

protegir-lo. D'aquesta manera, l'alumnat desenvoluparà coneixements tècnics bàsics sobre el 

recurs central del sòl i una millor consciència de les interconnexions ecològiques que en 

depenen. Aquest és un prerequisit fonamental per a poder actuar d'acord amb la filosofia de 

l'educació per a un desenvolupament sostenible (Rinschede i Siegmund, 2022). En aquest 

sentit, la sessió promou les competències GreenComp de la Unió Europea, fomenta el 

pensament interdisciplinari i crea la base per nous formats d'aprenentatge. 

La sessió comença amb una presentació de la sessió i aclariments sobre els objectius, per tal 

de crear transparència i que l'alumnat tingui una orientació clara sobre com anirà la resta de 

la sessió. La prova de Kahoot subseqüent serveix per a activar, de manera entretinguda, els 

coneixements previs i per avaluar el grau de comprensió actual (Rinschede i Siegmund, 2022), 

a més d'oferir a l'alumnat una introducció bàsica sobre el tema del sòl. Els resultats del Kahoot 

poden ser usats també per a corregir mancances de coneixement o d'interès dels grups. 

Aprofitant l'interès generat, es crea una base de coneixement en què s'incorporen conceptes 

nous i que esdevenen la base del procés d'aprenentatge que segueix. En aquesta fase, es 

presenten els termes bàsics, les funcions i els problemes relatius al sòl a partir d'exemples 

il·lustratius i recursos audiovisuals; a més, també s'estableix el vincle amb l'entorn i context de 

l'alumnat (per exemple, erosió dels sòl, seguretat alimentària, protecció climàtica, etc.) 
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Aquesta fase es fonamenta en la instrucció directa, però hi ha marge per a incorporar mitjans 

i recursos alternatius (com ara vídeos) (Rinschede i Siegmund, 2022). 

La fase de desenvolupament se centra en el mètode d'acció de l'aprenentatge basat en 

estacions Rinschede i Siegmund, 2022), amb el qual l'alumnat, dividit en grups reduïts, treballa 

de manera independent en diferents aspectes, col·laborant i posant en comú les seves 

observacions. És en aquesta fase quan l'alumnat desenvolupa tant les habilitats tècniques com 

les metodològiques (per exemple, mitjançant els experiments). 

Amb l'ajuda de la plantilla "one minute paper", l'alumnat anotarà els resultats clau, 

reflexionaran sobre allò que han après i formularan el seu missatge final. Això genera una 

referència individual a allò que fins llavors era pràcticament un objecte d'aprenentatge neutre 

(Rinschede i Siegmund, 2022).  

Per últim, la sessió conclourà amb una reflexió general. Aquesta fase ofereix l'oportunitat de 

que tothom que ha participat en el procés d'aprenentatge pugui fer preguntes obertes, donar 

retroacció sobre la sessió i debatre (Rinschede i Siegmund, 2022). Es poden fer servir diversos 

mètodes de retroacció (com ara el mètode dels cinc dits) per aquesta etapa. També es pot 

aprofitar aquest moment per a revisar si s'ha acomplert l'objectiu general de la sessió 

(Rinschede i Siegmund, 2022). 

 

Referències: 

Food and Agriculture Organization of the United Nations and Intergovernmental Technical 

Panel on Soils (FAO & ITPS). (2015). Status of the World’s Soil Resources (SWSR) – 

Main Report. Rome, Italy. Extret de: 

https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/81533344-7e7c-473d-

96d7-e18de59d6548/content. 

Meschede, M., Murawski, H., & Meyer, W. (2020). Geologisches Wörterbuch (13. Auflage). 

Berlín: Springer Spektrum. 

Pröbstl, F., Zedda, L., Schwarzer, D., Schmid, S., Santos, E. M., Teuchner, J., . . . Zinngrebe, Y. 

(2025). Empfehlungen für die Handlungsfelder der zukünftigen Nationalen Strategie 

zur biologischen Vielfalt (NBS 2030) für Deutschland: Herausforderungen, Ziele und 

mögliche Maßnahmen. (Federal Agency for Nature Conservation, ed.) Bonn. Extret 

de: https://bfn.bsz-bw.de/frontdoor/deliver/index/docId/1928/file/Schrift719.pdf. 

Rinschede, G., & Siegmund, A. (2022). Geographiedidaktik (5., durchgesehene Auflage). 

Paderborn: Brill | Schöningh. 

 

https://bfn.bsz-bw.de/frontdoor/deliver/index/docId/1928/file/Schrift719.pdf


 

 

5 

5 

Calendari i informació bàsica 

✅ = preparat per LOESS  

Temps Agenda Material Objectius Resultats de l'aprenentatge 

10 minuts Introducció 

(presentació de 

les persones i 

del pla/objectiu 

de la sessió) 

- Jocs introductoris ✅ 

- Programa ✅ 

- Objectius i resultats d'aprenentatge ✅ 

Presentació del pla de la sessió 

i, si s'escau, exercici de 

coneixença 

 

10 minuts Kahoot - Prova 

sobre el sòl  

- Accés a Kahoot 

- Prova de Kahoot preparada 

- Codi QR per a l'accés 

- preguntes ✅ 

- dispositius generals per als participants 

Presentació de les diverses 

dimensions dels aspectes 

relacionats amb el sòl 

L'alumnat serà capaç de... 

- Avaluar el seu nivell de coneixement sobre 

el sòl i entendre la importància de la salut del 

sòl. També entendran la importància de la 

sessió. 

10 minuts Introducció del 

docent (què és 

el sòl i per què 

és important?) 

- breu introducció de la rellevància del sòl (per exemple, 

amb un vídeo, amb una presentació del docent, etc.) 

Exemple: 

https://www.youtube.com/watch?v=OiLITHMVcRw&t=20s  

Exposar els motius pels quals 

aquest tema és important; 

despertar l'interès envers les 

activitats que es duran a terme. 

L'alumnat serà capaç de... 

- Entendre la importància del tema 

https://www.youtube.com/watch?v=OiLITHMVcRw&t=20s
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130 minuts 

(inclosos els 

10 minuts 

de pausa) 

 

15 minuts 

per estació 

(no cal fer-

les totes) 

Estació 

d'aprenentatge 

sobre el sòl 

- 10 estacions d'aprenentatge ✅, fitxa de l'estació amb 

instruccions sobre l'activitat✅ 

- Estació 1: Imatge del perfil del sòl✅; Fletxes✅; fitxa de 

treball✅; exemples de tipus de sòl, fitxa de l'estació amb 

instruccions sobre l'activitat✅ 

- Estació 2: Fitxes informatives ✅; papers en blanc, cola, 

bolígrafs; fitxa de l'estació amb instruccions sobre 

l'activitat✅ 

- Estació 3: Memòria✅; papers en blanc, bolígrads; fixrs 

de l'estació amb instruccions sobre l'activitat✅ 

- Estació 4: Il·lustració sobre la gènesi del sòl✅; prova 

cloze ✅, fitxa de l'estació amb instruccions sobre 

l'activitat✅ 

- Estació 5: papers en blanc, bolígrafs, fitxa de l'estació 

amb instruccions sobre l'activitat✅ 

- Estació 6: Pòster de la xarxa del sòl✅; post-its; bolígrafs; 

fitxa de l'estació amb instruccions sobre l'activitat✅ 

- Estació 7: Eines geogràfiques, depenent de les 

possibilitats del centre (exemples✅) 

- Estació 8: Mostres de sòl, recipients amb tapa, aigua; 

mostres de sòl, embut i rasclet, paper de filtre, tinta, 

aigua, tassa de mesurar, recipients buits, fitxa de l'estació 

amb instruccions sobre l'activitat✅ 

Adquisició de coneixements 

bàsics sobre aspectes relatius al 

sòl. 

 

RECORDEU: No és necessari 

implementar totes les 

estacions. Només cal que is 

assegureu que incloeu aquelles 

estacions que tracten sobre els 

coneixements bàsics (per 

exemple, estació 1 i estació 2). 

L'alumnat serà capaç de... 

- Definir coneixements bàsics sobre el sòl 

com a ecosistema 

- Fer servir eines geogràfiques i treballar amb 

dades geogràfiques 

- Descriure les funcions del sòl, perills per a la 

salut del sòl i les mesures per a la protecció 

del sòl 

- Categoritzar les funcions del sòl i la seva 

importància, i definir els perills per a la salut 

del sòl 

- Fer servir diferents eines relacionades amb 

el sòl en contextos pràctics 

- Caracteritzar els sòls regionals i explicar-ne 

els usos i possibles perills 
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- Estació 9: trepant geològic/ barrina de terra, fitxa de 

l'estació amb instruccions sobre l'activitat✅ 

- Estació 10: tres bases diferents (per exemple, de camp, 

compacta i de superfície segellada), aigua, tassa de 

mesurar, fitxa de l'estació amb instruccions sobre 

l'activitat✅ 

20 minuts "One minute 

paper" i 

Missatge final 

- plantilla per al "one minute-paper" ✅ Reflexió personal sobre l'èxit de 

l'aprenentatge i plantejament 

dels passos següents 

L'alumnat serà capaç de... 

- Reflexionar i categoritzar el seu propi 

aprenentatge i identificar quins són els 

següents passos a prendre 

15 minuts Retroacció i 

conclusió de la 

sessió 

- Mètodes per a la retroacció ✅ Reflexions sobrer la sessió amb 

el grup i conclusió 

Revisar si s'han assolit els 

objectius d'aprenentatge. 

L'alumnat serà capaç de... 

- Reflexionar i categoritzar l'aprenentatge del 

grup 
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