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Visión general 

Resultado de aprendizaje Agenda y cronograma Materiales 

• Conocimientos básicos sobre los 
suelos como ecosistemas 

• Utilizar herramientas geográficas y 
trabajar con datos geográficos 

• Funciones del suelo y amenazas para 
la salud del suelo 

• Protección del suelo 
 

Los estudiantes… 

• pueden evaluar diferentes 
dimensiones de la salud del suelo, 

• pueden explicar conocimientos 
básicos sobre los suelos y categorizar 
sus funciones y su relevancia, así 
como las amenazas para la salud del 
suelo, 

• trabajan con diferentes herramientas 
relacionadas con el suelo, y  

• pueden describir los suelos de su 
región y explicar su uso y los posibles 
problemas que plantean. 

 

170 minutos + 10 minutos de 

margen 

• Introducción (presentación de 
los asistentes y del objetivo de 
la reunión) – 10 minutos 

• Quiz de Kahoot sobre el suelo 
(introducción y despertar 
interés) – 10 minutos 

• Intervención del docente (¿qué 
es el suelo y por qué es 
importante?) – 10 minutos  

• Aprendizaje sobre el suelo en 
las estaciones – 130 minutos 
(incluido un descanso de 10 
minutos) 

• Ejercicio de un minuto + 
Conclusiones finales – 20 
minutos 

• Retroalimentación y 
conclusiones de la sesión – 15 
minutos 

• 9 preguntas para el 
quiz de Kahoot 

• 10 estaciones para 
el aprendizaje en 
estaciones  

• Plantilla y tarea 
para el ejercicio en 
un minuto y las 
conclusiones finales  

• Métodos de 
retroalimentación 

Información general 

Objetivo de aprendizaje general: desarrollar unos conocimientos básicos del suelo como 

ecosistema, sus funciones, sus amenazas y las opciones para su protección. 

Grupo destinatario: estudiantes que abordan temas relacionados con la ecología y los 

espacios en diversas materias y que presentan un nivel heterogéneo de conocimientos 

previos en el ámbito de la edafología. Podrán ser estudiantes de grado o de máster. No se 

requieren conocimientos previos. 

Tiempo necesario:  

Preparación: 2 horas (120 minutos) 

Implementación: 3 horas y 15 minutos (195 minutos) 

 

Análisis fáctico: 

El suelo es la capa superior de meteorización de la corteza terrestre, compuesta por elementos 

minerales y orgánicos, cuyo desarrollo está determinado por factores como la roca, el agua, el 

clima, el relieve y el entorno biológico (Meschede et al., 2020). Como resultado de los procesos 

de formación del suelo, se forman horizontes característicos, cuya intensidad varía en función 

del tipo de suelo y que difieren en el color, la estructura, el contenido de humus y otras 
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características (Meschede et al., 2020). La estructura y la composición del suelo están 

estrechamente relacionadas con su capacidad para desempeñar diferentes funciones. Entre 

otras cosas, sirve de hábitat, base para la producción agrícola, filtro de agua y sumidero de 

carbono (FAO e ITPS, 2015). 

No obstante, estas funciones se ven amenazadas en todo el mundo. En Europa, entre las 

principales amenazas se encuentran la impermeabilización del suelo, la contaminación, la 

erosión, la compactación y la disminución del carbono orgánico (FAO e ITPS, 2015). Muchos 

de estos procesos son lentos y apenas perceptibles, pero sus consecuencias a largo plazo son 

graves y, en muchas ocasiones, irreversibles. 

Por lo tanto, para proteger el suelo se requieren conocimientos especializados sobre los 

suelos, así como medidas específicas destinadas a restaurar los suelos intactos y promover un 

uso sostenible de la tierra (Pröbstl et al., 2025). El suelo es un recurso no renovable cuya 

conservación es un prerrequisito esencial para lograr la seguridad alimentaria, la 

biodiversidad, el agua potable, la salud humana y la protección del clima (FAO e ITPS, 2015). 

 

Análisis didáctico-metodológico: 

Esta sesión está dirigida a estudiantes que abordan temas relacionados con la ecología y los 

espacios en diversas materias y que presentan un nivel heterogéneo de conocimientos previos 

en el ámbito de la edafología. El objetivo de aprendizaje general es desarrollar unos 

conocimientos básicos del suelo como ecosistema, sus funciones, sus amenazas y las opciones 

para su protección. De este modo, los estudiantes desarrollan conocimientos técnicos básicos 

sobre el recurso central que es el suelo y adquieren conciencia de sus interrelaciones 

ecológicas. Este es un prerrequisito importante para poder actuar de acuerdo con los 

principios de la educación para el desarrollo sostenible (Rinschede y Siegmund, 2022). Así, en 

la sesión se fomentan las principales competencias verdes de la UE, se fomenta el pensamiento 

interdisciplinario y se sientan las bases para otras formas de aprendizaje. 

La sesión inicia con una introducción y una descripción de los objetivos, con el fin de garantizar 

la transparencia y ofrecer a los estudiantes una orientación clara para el resto de la sesión. 

Después, se hace un quiz de Kahoot, que sirve para, de forma lúdica, activar los conocimientos 

previos y evaluar lo que ya se sabe (Rinschede y Siegmund, 2022), así como para ofrecer a los 

estudiantes una introducción sencilla al tema del suelo. Los resultados del quiz también se 

pueden utilizar para abordar específicamente las carencias en los conocimientos del grupo o 

sus áreas de interés. 

A partir del interés generado, en la fase de introducción se construirá una base de 

conocimientos que sirva de fundamento para el proceso de aprendizaje posterior. En esta fase, 

se presentan los conceptos básicos, las funciones y los problemas relacionados con el suelo. 

Asimismo, el tema se hace tangible mediante ejemplos ilustrativos y materiales didácticos, y 

se establece una conexión con el entorno habitual de los estudiantes (por ejemplo, la erosión 

del suelo, la seguridad alimentaria o la protección del clima). Esta fase se basa en la enseñanza 
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directa, pero se puede flexibilizar si se incorporan diferentes elementos multimedia (por 

ejemplo, vídeos) (Rinschede y Siegmund, 2022). 

La fase de desarrollo se centra en el método activo de aprendizaje por estaciones (Rinschede 

y Siegmund, 2022), en el que los estudiantes trabajan de forma autónoma en distintos temas 

en pequeños grupos, apoyándose mutuamente e intercambiando observaciones. En esta fase, 

los estudiantes desarrollan habilidades técnicas y metodológicas (por ejemplo, mediante 

experimentos). 

Con la ayuda de una plantilla de «Ejercicio en un minuto», los estudiantes anotan los 

principales resultados, reflexionan sobre lo que han aprendido y plasman sus conclusiones 

finales personales. Esto crea una referencia específica al objeto de aprendizaje, que antes era 

prácticamente neutro (Rinschede y Siegmund, 2022).  

Por último, se reflexiona sobre la sesión en su conjunto. En esta fase, todas las personas que 

participan en el proceso de aprendizaje tienen la oportunidad de formular preguntas abiertas, 

compartir sus opiniones sobre la sesión y participar en el debate (Rinschede y Siegmund, 

2022). Con este fin, se pueden utilizar diversos métodos de evaluación (por ejemplo, el método 

de los cinco dedos). Esta fase también puede servir para comprobar si se ha alcanzado el 

objetivo general de la lección (Rinschede y Siegmund, 2022). 
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Programa + información necesaria 

✅ = preparado por LOESS  

Tiempo 

necesario 

Agenda Materiales Objetivos Resultado de aprendizaje 

10 minutos Introducción 

(presentación de 

los asistentes y 

del objetivo de la 

sesión) 

- Juegos de introducción ✅ 

- Programa ✅ 

- Objetivos y resultados de aprendizaje ✅ 

Presentar el plan de la sesión 

y, en su caso, hacer una 

dinámica para conocerse 

 

10 minutos Quiz de Kahoot 

sobre el suelo  

- Acceso a Kahoot 

- Quiz de Kahoot preparado 

- Código QR de acceso 

- Preguntas ✅ 

- Dispositivos digitales para los participantes 

Mostrar una visión general de 

las múltiples dimensiones de 

los temas relacionados con el 

suelo 

Los estudiantes son capaces de… 

- evaluar su nivel de conocimientos sobre el 

tema del suelo y comprender la 

importancia de la salud del suelo. También 

comprenderán la importancia de la sesión. 

10 minutos Intervención del 

docente (¿qué es 

el suelo y por qué 

es importante?) 

- Breve intervención sobre la importancia del suelo (por 

ejemplo, mediante un vídeo, una intervención del 

docente, etc.) 

Por ejemplo: 

https://www.youtube.com/watch?v=OiLITHMVcRw&t=20s  

Explicar por qué el tema del 

suelo es relevante y despertar 

el interés por las demás 

actividades 

Los estudiantes son capaces de… 

- entender la importancia del tema 

https://www.youtube.com/watch?v=OiLITHMVcRw&t=20s
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130 

minutos 

(incluido un 

descanso de 

10 minutos) 

 

15 minutos 

en cada 

estación (no 

es 

necesario 

utilizar 

todas las 

estaciones) 

Aprendizaje por 

estaciones sobre 

el suelo 

- 10 estaciones de aprendizaje ✅, tarjetas de estaciones 

con instrucciones de trabajo✅ 

- Estación 1: imagen del perfil del suelo✅, flechas✅, 

fichas✅, ejemplos de tipos de suelo y tarjeta de la 

estación con instrucciones de trabajo✅ 

- Estación 2: tarjetas de información✅, hojas en blanco, 

pegamento, bolígrafos, tarjeta de la estación con 

instrucciones de trabajo✅ 

- Estación 3: juego de memoria✅, hojas en blanco, 

bolígrafos, tarjeta de la estación con instrucciones de 

trabajo✅ 

- Estación 4: ilustración de la formación del suelo✅, 

prueba de rellenar los huecos ✅, tarjetas de estaciones 

con instrucciones de trabajo✅ 

- Estación 5: hojas en blanco, bolígrafos, tarjeta de la 

estación con instrucciones de trabajo✅ 

- Estación 6: póster de la red del suelo✅, post Its, 

bolígrafos, tarjeta de la estación con instrucciones de 

trabajo✅ 

- Estación 7: herramientas geográficas en función de las 

posibilidades de la institución (ejemplos✅) 

- Estación 8: muestras de suelo, tarros con tapa, agua, 

muestras de suelo, embudo y soporte, papel filtrante, 

Adquirir conocimientos básicos 

sobre temas relacionados con 

el suelo 

 

A TENER EN CUENTA: es 

posible seleccionar 

únicamente determinadas 

estaciones. Simplemente 

asegúrate de incluir las 

estaciones que abordan 

conceptos básicos (por 

ejemplo, Estación 1 y Estación 

2). 

Los estudiantes son capaces de… 

- explicar conocimientos básicos sobre los 

suelos como ecosistemas, 

- utilizar herramientas geográficas y 

trabajar con datos geográficos, 

- describir las funciones del suelo, las 

amenazas para la salud del suelo y las 

medidas de protección del suelo, 

- categorizar las funciones del suelo y su 

relevancia y explicar las amenazas a la salud 

del suelo, 

- utilizar múltiples herramientas 

relacionadas con el suelo en contextos 

prácticos, y 

- describir los suelos de su región y explicar 

su uso y los posibles problemas. 
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tinta, agua, vaso medidor, tarros vacíos y tarjeta de la 

estación con instrucciones de trabajo✅ 

Estación 9: perforadora geológica/ barrena de tierra y 

tarjeta de la estación con instrucciones de trabajo✅ 

- Estación 10: tres bases diferentes (por ejemplo, terreno, 

superficie compactada, superficie sellada), agua, vaso 

medidor, tarjeta de la estación con instrucciones de 

trabajo✅ 

20 minutos Ejercicio de un 

minuto + 

Conclusiones 

finales 

- Plantilla para el Ejercicio de un minuto ✅ Reflexionar sobre su propio 

aprendizaje y pensar en los 

próximos pasos 

Los estudiantes son capaces de… 

- reflexionar sobre sus logros en el 

aprendizaje, categorizarlos e identificar 

posibles puntos de partida para continuar 

el proceso 

15 minutos Retroalimentación 

y conclusiones de 

la sesión 

- Método de retroalimentación ✅ Reflexionar sobre la sesión con 

el grupo y sacar conclusiones 

Comprobar que se han logrado 

los objetivos de aprendizaje 

Los estudiantes son capaces de… 

- reflexionar sobre los logros del grupo en el 

aprendizaje y categorizarlos 
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