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Apžvalga 
Siūloma sesijos dalyvius vadinti dirvožemio ambasadoriais, pabrėžiant, kad jie yra aktyvūs veikėjai.  

 

Bendras mokymosi tikslas: spręsti vietinę dirvožemio problemą (1 variantas) organizuojant talką ir 

įtraukiant susidomėjusius bendruomenės narius arba (2 variantas) rengiant informacinę 

kampaniją. 

 

Tikslinė grupė: įvairių su ekologija ir teritorijų planavimu susijusių specialybių studentai, turintys 

daugiau ar mažiau dirvotyros žinių. Šiek tiek dirvotyros žinių turėti būtina, tam pageidautina, kad 

studentai jau būtų išklausę 1 ir 2 modulio sesijas. Jei dalyviai žinių neturi, turi būti skiriama 

papildomo laiko pasimokyti; naudingos medžiagos galima rasti pagalbinių išteklių skyriuje. 

 

Trukmė (rekomendacijos):  

Dėstytojo pasiruošimas: 2 valandos (120 minučių) 

Įgyvendinimas: apie 7 valandas (1 variantas – talka) 

apie 5 valandas (2 variantas – informacinė kampanija) 

 

Dviejų galimų 4 sesijos formatų planai aprašyti toliau dokumente. Svarbu priminti studentams kelti 

realistiškus tikslus ir rengti talką arba informacinę kampaniją, kurią įmanoma įgyvendinti per 

numatytą laiką. 

 

Pateikiami planai yra pradinės gairės, kaip sesiją įgyvendinti, jie lankstūs. Kai kurie užsiėmimai gali 

užtrukti ilgiau arba trumpiau, nes talkos ir informacinės kampanijos gali smarkiai skirtis vienos nuo 

kitų. Prisitaikykite planus pagal savo aplinkybes. Išteklius ir šablonus galima pasirinkti iš sąrašo ir 

prisitaikyti pagal poreikį. 

 

Bandomosios sesijos pavyzdžiai ir patarimai 

Fechtos universiteto komanda išbandė šias gaires ir pateikė pasiūlymų, kaip vesti sesiją keturiais 

formatais (rengti talką, dirbtuves, parodą arba nuotolinį mokymosi kursą). Komandos parengtose 

ypač naudingose praktinėse gairėse apibendrinama, kokias užduotis galima duoti studentams, kai 

turima daugiau arba mažiau laiko.  

 

1 variantas (iš viso 7 val.). Vietos dirvožemio problema sprendžiama organizuojant talką ir 

įtraukiant susidomėjusius bendruomenės narius. 

Trukmė 

1 susitikimas – 160 

min. 

 

 

2 susitikimas – apie 

255 min., nelygu 

1 susitikimas 

1. Įvadas (dalyvių susipažinimas grupėse  

ir susitikimo tikslo pristatymas) – 10 minučių 

2.  Problemos analizė ir tikslo apsibrėžimas – 30 minučių 

3.  Talkos planavimas – 105 minutės 

4.  Susitikimo apibendrinimas ir pasiskirstymas namų darbais – 15 

minučių 
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talka 

Iš viso – 7 val. 

2 susitikimas 

1.  Paskutiniai pasiruošimo darbai – 60 minučių 

2.  Talkos įgyvendinimas – 2–3 valandos 

3.  Dokumentavimas ir įvertinimas – 45 minutės 

4.  Grįžtamasis ryšys ir apibendrinimas – 15 minučių 

Mokymosi tikslai Studentai: 

● įtraukia išorės partnerių, veikiančių įvairiuose su dirvožemiu 

susijusiuose kontekstuose; 

● rengia savo akciją, į kurią įtraukia susidomėjusius bendruomenės 

narius, ir taip sužino, kaip organizuoti tokias veiklas; 

● studijuodami modulio medžiagą ir atlikdami užduotis, įgyja 

sisteminio mąstymo, kritinio mąstymo, sprendimų paieškos ir 

bendruomenės įtraukimo žinių. 

 

2 variantas (3 val. 40 min. ir papildomas laikas parodos atidarymui). Vietos dirvožemio problema 

sprendžiama rengiant informacinę kampaniją. 

Trukmė 

220 min. 

Bendra susitikimo 

trukmė – 3 val. 40 

min.  

ir parodos 

atidarymas – 60–90 

min. 

1. Įvadas (dalyvių susipažinimas grupėse  

ir susitikimo tikslo pristatymas) – 10 minučių 

2.  Problemos analizė ir tikslo apsibrėžimas – 30 minučių 

3.  Kampanijos planavimas ir medžiagos rengimas – iki 180 minučių 

(priklauso nuo plano) 

4.  Parodos atidarymas universitete arba išorės partnerio patalpose 

(paroda gali būti fizinė arba skaitmeninė) – 60–90 minučių 

Mokymosi tikslai Studentai: 

● įtraukia išorės partnerių, veikiančių įvairiuose su dirvožemiu 

susijusiuose kontekstuose; 

● rengia savo akciją, į kurią įtraukia susidomėjusius bendruomenės 

narius, ir taip sužino, kaip organizuoti tokias veiklas; 

● studijuodami modulio medžiagą ir atlikdami užduotis, įgyja 

sisteminio mąstymo, kritinio mąstymo, sprendimų paieškos ir 

bendruomenės įtraukimo žinių.  

Pasiruošimas vesti 4 sesiją 
Kaip parodyta 1 schemoje, modulio vadovas turi pasirinkti vieną iš dviejų 4 sesijos variantų. Jis taip 

pat nusprendžia, kas – vadovas, studentai ar visi kartu – rinksis, kokios (-ių) dirvožemio problemos (-

ų) imtis.  
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1 schema. Pasiruošimas pirmam susitikimui  

 

 

1. Formatas. Ketvirtą sesiją galima rengti vienu iš dviejų formatų; pasirinkite, kuris variantas 

labiausiai tinka jums. 

1 variantas. Vietos dirvožemio problema sprendžiama organizuojant talką ir įtraukiant 

susidomėjusius bendruomenės narius. 

Šio formato sesiją sudaro du susitikimai, kurie bendrai užtrunka apie 7 valandas: 2 val. 40 min. 

skiriamos pirmam susitikimui talkai planuoti, 4–4,5 val. – antram susitikimui, per kurį įgyvendinama 

talka. 

2 variantas. Vietos dirvožemio problema sprendžiama rengiant informacinę kampaniją. 

Šio formato sesija trunka apie 5 valandas: 3 val. 40 min. susitikime planuojama kampanija ir 

rengiama parodos medžiaga, paskui 1–1,5 val. skiriama parodos atidarymui universitete arba išorės 

partnerio patalpose. 

 

2. Kaip išsirinkti dirvožemio būklės problemą? Prieš pirmą susitikimą galite paprašyti studentų 

pasiūlyti, kokios dirvožemio būklės problemos ir susijusios talkos (1 variantas) arba informacinės 

kampanijos (2 variantas) jie norėtų imtis. Taip pat galima duoti studentams rinktis iš jau parengto 

vietinių problemų ir susijusių akcijų sąrašo. Trečias būdas – neduoti pasirinkimo ir nuspręsti temą ir 

veiklą iš anksto. Kurį iš trijų metodų taikyti, greičiausiai priklausys nuo studentų turimų žinių ir 

studijų pakopos.  

Kiek išorės partnerių įtraukti? 

Atsižvelgiant į bendrą modulio dalyvių skaičių, visa grupė gali bendradarbiauti su tuo pačiu išorės 

partneriu. Tokiu atveju studentai, pasiskirstę grupelėmis po 3–6 asmenis, gali prisiimti skirtingas 

atsakomybes. Jei modulį mokosi daug studentų arba jie pažengę (studijuoja magistrantūroje arba 

paskutiniame bakalauro kurse), sesijos dalyvių grupelės gali bendradarbiauti su skirtingais 

Pirmas 
susitikimas. 
Problemos 

analizė ir 
planavimas

Vadovas išsirenka 
pirmą (apie 7 val.) 

arba antrą (apie 5 val.) 
4 sesijos variantą

Vadovas nusprendžia, 
kas (pats, studentai ar 

visi kartu) parinks 
spręstiną dirvožemio 

būklės problemą ir 
atitinkamą akciją Vadovas patikrina, 

kokia tvarka (pvz.: 
draudimo, rizikos 

vertinimo, duomenų 
apsaugos, vaiko 

apsaugos) taikoma, 
kokių leidimų reikia
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partneriais. Nuspręskite, atsižvelgdami į savo kontekstą ir įsivertinę, ką būsite pajėgūs suvaldyti. 

Pageidautina bendradarbiauti su išorės partneriais, bet, jei tai neįmanoma, galima kalbinti 

universitete veikiančią draugiją arba tinklą (pavyzdžiui, žaliojo miestelio arba veiksmų klimato srityje 

grupes). 

 

3. Kokių universiteto leidimų reikia? Patikrinkite, kokius dokumentus studentai turi užpildyti, prieš 

dirbdami už universiteto ribų ir organizuodami renginį (pavyzdžiui, rizikos vertinimo ataskaitą), taip 

pat – duomenų apsaugos gaires, taikomas dalyviams registruojantis į renginį, susirašinėjant e. paštu, 

partneriams pildant vertinimo anketas, fotografuojant ar filmuojant renginį. Praktiška šiuos 

dokumentus sudėti į bendrinamą aplanką. Jei studentai galimai dirbs su nepilnamečiais, būtina 

patikrinti taikomas vaiko apsaugos gaires. 

 

Pasiruošimas 1 sesijos variantui. Vietos dirvožemio problema sprendžiama organizuojant talką ir 

įtraukiant susidomėjusius bendruomenės narius. 

 

1. Dirvožemio būklės problemos pasirinkimas 

Prieš pirmą susitikimą, jei būsite pasirinkę tokį būdą, paprašykite studentų įvardyti, kokią dirvožemio 

būklės problemą jie pastebėjo savo aplinkoje ir kokią susijusią akciją norėtų surengti. Pageidautina 

numatyti ir galimus partnerius, kurie galėtų kartu kurti akciją ir padėti ją įgyvendinti ir reklamuoti. 

Studentams pateikiamas glaustas šablonas, į kurį jie surašo savo siūlymus ir žinomas detales. Idėjas 

galima siūlyti individualiai arba grupelėmis. Nuspręskite, kokio dydžio grupelėmis leisite dirbti – 

rekomenduojamos 3–6 asmenų grupės. Idėjų gali kilti panaršius prieinamus šaltinius, jos gali būti 

pagrįstos studentų domėjimosi sritimis ir turimais ryšiais, įkvepia ir kitose trijose modulio sesijose 

atliktos užduotys. 

Kitas būdas – vadovui sudaryti vietos problemų ir susijusių akcijų sąrašą. Tada galima duoti 

studentams pasirinkti iš jo arba nuspręsti, koks projektas arba projektai bus vykdomi, pačiam 

vadovui. Sąrašas gali būti sudaromas pagal vadovo ir universiteto interesus ir ryšius bei remtis 

organizacijomis ir užsiėmimais, aptartais kitose trijose modulio sesijose. Prie dokumento 

pridedamas glaustas šablonas vadovams. 

Jei studentai siūlo savo talką, turite apgalvoti, ko reikia apie ją paklausti per pirmą susitikimą. 

Svarbiausia išsiaiškinti, ar siūloma veikla atitinka reikalavimus, pavyzdžiui, ar talka susijusi su 

dirvožemio būkle, ar ją įmanoma įgyvendinti per numatytą laiką, ar žinoma, į ką numatytoje 

organizacijoje (tinkle) galima kreiptis, kokia universiteto politika bus taikoma (pavyzdžiui, 

savanoriavimo, išvykų politika, studentų organizuojamų renginių rizikos vertinimas). Jei tvirtai 

manote, kad pasiūlyta akcija netinkama ir jos neįmanoma pakoreguoti, rekomenduojama iš anksto 

pranešti studentams e. laišku, paaiškinti kodėl ir paprašyti pasiūlyti kitą veiklą. 

Pridedami šaltiniai. Pasiruošti padės dirvožemio būklės problemos pasirinkimo gairės 
studentams ir dirvožemio būklės problemos pasirinkimo gairės vadovui. 

 

Pasiruošimas 2 sesijos variantui. Vietos dirvožemio problema sprendžiama rengiant informacinę 

kampaniją. 

Pasirinkti dirvožemio būklės problemą galima panašiai, kaip aprašyta pasiruošime 1 sesijos variantui. 

Vienintelis skirtumas – vietoj talkos bus rengiama informacinė kampanija. 
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1 variantas  
Klasė pirmam susitikimui  

Pirmam susitikimui reikia didelės patalpos, kurioje galima laisvai stumdyti stalus ir kėdes grupiniam 

darbui (siūloma dirbti grupelėmis po 3–6 studentus). Naudinga netoliese turėti stacionarių 

kompiuterių su interneto ryšiu, kad nešiojamojo kompiuterio ar planšetės neturintys studentai 

galėtų prireikus panaršyti internete. 

 

1 susitikimas  
Vietos dirvožemio problema sprendžiama organizuojant talką ir įtraukiant 

susidomėjusius bendruomenės narius. (2 val. 40 min.) 
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1. Dalyvių susipažinimas grupėse ir susitikimo tikslo pristatymas (10 min.). Pradžioje rodomas 

„PowerPoint“ skaidrių pristatymas, jį sesijos vadovai gali koreguoti savo nuožiūra. Pristatomas 

sesijos tikslas, mokymosi tikslai, surengiamas susipažinimo (apšilimo) žaidimas ledams tarp grupės 

narių pralaužti. 

 

2. Problemos analizė ir tikslo apsibrėžimas (30 min.)  

Dirbdami grupelėmis, studentai apsibrėžia pasiūlytos talkos dirvožemio problemai spręsti tikslus.  

Apsibrėžiami tiesioginiai tikslai, kas konkrečiai bus pasiekta (pavyzdžiui, pagerinta dirvožemio 

struktūra mulčiuojant, pasėjant augalinę dangą arba taikant sėjomainą, surengtos dirbtuvės apie 

dirvožemio būklę). Taip pat iškeliami ilgalaikiai, su tiesioginiais tikslais susiję, tikslai (pavyzdžiui, 

apšviesti visuomenę apie geros dirvožemio būklės svarbą, įdiegti tvarią žemės ūkio praktiką, paveikti 

vietos žemės ūkio politiką). Taip lavinamas sisteminis mąstymas. 

Studentai užrašo tiesioginius ir ilgalaikius tikslus lentoje arba stende (arba skaitmeninėje 

platformoje, pavyzdžiui, „Mentimeter“, „Padlet“, „Moodle“ forume). Rekomenduojama susitarti, 

kas bus grupės pirmininkas (užtikrins, kad nebūtų nukrypta nuo temos ir visi pasisakytų) ir 

„sekretorius“ (užrašys pagrindines mintis ir perklaus, ar pasižymėta teisingai). 

Sesijos vadovas po 10–15 ir 20–25 minučių patikrina, kaip kiekvienai grupei sekasi. 

Pridedamos gairės studentams. 

 

Pridedami šaltiniai. Pristatyti sesiją ir išsikelti tikslus padės įvadinis „PowerPoint“ skaidrių 
pristatymas bei tiesioginių tikslų apsibrėžimo gairės studentams. 

 

3. Talkos, įtraukiant susidomėjusius bendruomenės narius, planavimas (90 min.) 

Šiuo etapu studentams svarbu įsivertinti, ar įmanoma įgyvendinti suplanuotus darbus per numatytą 

laiką. Taip pat metas nustatyti, kuriems bendruomenės nariams būtų įdomu prisijungti, ir su jais 

susisiekti.  

Dera priminti studentams pasitikrinti, kokius leidimus reikia gauti ir dokumentus užpildyti dėl darbo 

saugos (pavyzdžiui, renginio (darbo lauke) rizikos vertinimą), duomenų apsaugos ir (jei taikoma) 

vaiko apsaugos, ir paraginti klausti, jei jiems kyla neaiškumų. 

 

A) Potencialių partnerių paieška ir kreipimasis (30 min.) 

Svarstydami, į ką kreiptis, studentai pirmiausia turėtų nustatyti, kas yra suinteresuotieji asmenys. 

Tam jie turi pagalvoti:  

Ką veikia problema ir domina jos sprendimas? Greičiausiai tai bus vietos gyventojai, ūkininkai, 

mokyklos, vietos verslininkai, aplinkosaugos organizacijos, politikos formuotojai ir pan.  

Kitas žingsnis – iš suinteresuotųjų asmenų išsirinkti galimus partnerius, kurie galėtų kartu rengti 

akciją, padėti ją įgyvendinti ir reklamuoti. Tai gali būti ūkininkai, aplinkosaugos organizacijos, 

mokyklos, bendruomenės centras ir kt. Susitikime reikia skirti laiko parengti e. laišką bent vienam 

galimam partneriui.  

Rekomenduojama prieš siunčiant sesijoje parengtą laiško juodraštį parodyti vadovui. E. laiške turėtų 

būti apibendrinama, kas dalyvaus planuojamoje veikloje, kas siūloma potencialiam partneriui 

bendruomenėje, kaip jis (asmuo arba organizacija) gali prisidėti, kodėl kreipiamasi būtent į jį 
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(pavyzdžiui, aktualus vaidmuo), kodėl organizuojama tokia veikla ir kada ji bus vykdoma (siūlomos 

datos ir laikai), taip pat kitos svarbios datos planuojamoje darbotvarkėje. Turėtų būti stengiamasi 

pabaigti e. laiško juodraštį per susitikimą ir, jį patikrinus vadovui, išsiųsti.  

Jei visi sesijos dalyviai bendradarbiaus su vienu išorės partneriu, viena grupelė gali būti įpareigota 

su juo susisiekti, o kitos grupelės – surinkti e. laiškui reikalingą informaciją, susijusią su jų 

atsakomybėmis rengiant akciją. 

Studentai gali pasinaudoti parengtu e. laiško potencialiam partneriui šablonu. 

 

B) Talkos planavimas (75 min.) 

Grupės vidaus taisyklės (5 min.). Patartina kiekvienai grupei susitarti dėl vidaus taisyklių: kaip bus 

komunikuojama tarpusavyje, per kiek laiko tikimasi sulaukti atsakymo, koks elgesys priimtinas 

(pavyzdžiui, gerbti vieniems kitus, išsakyti konstruktyvią kritiką ir padrąsinti, užtikrinti, kad visi gautų 

progą pasisakyti diskusijose ir turėtų balsą priimant sprendimus, sprendimai būtų priimami balsų 

dauguma). 

Prie dokumento pridedamos grupės vidaus taisyklių susitarimo gairės. 

 
Konkrečių priemonių pasirinkimas tiesioginiams tikslams įgyvendinti (10 min.). Galvodami apie 
pirmoje susitikimo dalyje apsibrėžtus tiesioginius tikslus, studentai planuoja, kokiomis akcijoje 
įgyvendinamomis konkrečiomis priemonėmis jų pasieks. Lentelėje pateikiami keli pavyzdžiai. 
 

Tiesioginių tikslų pavyzdžiai Konkrečių tikslus atitinkančių priemonių pavyzdžiai 

Mulčiavimas ir kompostavimas Rengti talkas: mulčiuoti ūkinę žemę, vietinį parką arba 
bendruomenės daržą ir taip pagerinti dirvožemio 
struktūrą ir drėgnį. 

Dirvožemio danga Sėti žolę, sodinti krūmus arba medžius nualintame 
dirvožemyje ir taip mažinti dirvožemio eroziją. 

Atsparumas klimato kaitai ir 
dirvožemio biologinė įvairovė 

Sodinti vietinių rūšių medžius ir krūmus parkuose, 
viešosiose erdvėse arba mokyklų teritorijose ir taip 
didinti dirvožemio biologinę įvairovę ir sugerti daugiau 
anglies dioksido.  

Edukacinės dirbtuvės Vesti praktines dirbtuves ir paaiškinti, kaip rūpintis 
gera dirvožemio būkle, patarti, kaip pagerinti 
dirvožemio kokybę.  

 
Planavimas (60 min.) 
Pasirinkę konkrečias priemones, studentai pradeda planuoti savo sveiko dirvožemio akciją. Kad būtų 

lengviau sekti procesą, studentai grupelėje gali pasidalyti darbų sąrašo šablonu, į kurio stulpelius 

surašo „nepadarytus“, „daromus“ ir „padarytus“ darbus. Šablone taip pat numatyta skiltis už darbus 

atsakingiems asmenims ir numatytoms darbų baigimo datoms pažymėti. Patartina pasidalyti tiek 

spausdintu, tiek elektroniniu darbų sąrašo šablonu, kad iš pradžių susitikime būtų galima jį pildyti 

raštu kartu, o paskui, susitarus, perkelti informaciją į elektroninę versiją. 

Svarbu priminti studentams, kad planuojant akciją reikia įsitikinti, kad visi grupės nariai galės skirti 
tiek laiko, kiek numatyta jai parengti, ir dalyvauti talkoje sutartą dieną sutartu laiku. Gali būti, kad 
vienas grupės narys negalės atvykti visiems kitiems tinkamu laiku. Tokiu atveju rekomenduojama 
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susitarti, už kokius kitus akcijos planavimo ir užbaigimo darbus šis studentas gali būti atsakingas 
(pavyzdžiui, bendrauti su išorės partneriu, pakviesti savanorių, užpildyti rizikos vertinimą, paskelbti 
pranešimą apie surengtą akciją). Grupė turi nepamiršti įskaičiuoti ne tik pačios talkos trukmę, bet 
ir pasiruošti, organizuoti, užduotims po akcijos (akcijos įvertinimui, ryšiams su visuomene, sklaidai) 
reikalingą laiką. 
 

Pridedami šaltiniai. Planuoti padės: 
– e. laiško potencialiam partneriui šablonas; 
– grupės vidaus taisyklių susitarimo gairės;  
– darbų sąrašo šablonas, kurį, atsižvelgdami į suplanuotą akciją dirvožemio būklei gerinti, gali 
redaguoti vadovas ir (arba) studentai, pridėdami arba šalindami užduotis. 
Jei studentai ketina rengti dirbtuves, pasiruošti padės pridedamas pamokos plano šablonas. 

 

4. Susitikimo apibendrinimas ir pasiskirstymas namų darbais (15 min.) 

Šioje dalyje grupelės peržiūri savo parengtus planus, ar užduotimis pasiskirstyta tolygiai ir 

numatyta užtektinai laiko. Nariai susitaria, kada rengs tarpinį susitikimą ir kaip praneš vieni kitiems 

apie darbų eigą.  

Studentai paruošia trumpą puslapio santrauką apie planuojamą akciją, kurią elektroniškai 

persiunčia modulio vadovui. Santraukoje išvardija grupės narius, tiesioginį tikslą, konkrečias 

priemones jam įgyvendinti ir galimą partnerį, į kurį kreipėsi.  

Pridedamas vieno puslapio santraukos šablonas, jį galima keisti pagal poreikį. Vadovas taip pat 

gali paprašyti grupių pasidalyti darbų sąrašo juodraščiais. 

 

Refleksija. Studentus galima paskatinti apmąstyti susitikimą paprašant anonimiškai atsakyti į 

trumpą apklausą internetu („Menti“, „Vevox“, „Google Forms“ arba „MS Forms“ programomis) 

arba užrašyti atsakymus ant lipnių lapelių.  

Siūlomi du klausimai: 

– Ko labiausiai laukiate sveiko dirvožemio akcijoje? 

– Kas jums atrodo sudėtingiausia sveiko dirvožemio akcijoje? 

 

2 susitikimas  

Talkos įgyvendinimas (apie 255 min.) 

 

Vietos dirvožemio problema sprendžiama organizuojant talką ir įtraukiant susidomėjusius 

bendruomenės narius. 

 
1. Paskutiniai pasiruošimo darbai (60 min.) 

Grupė(s) turi nusimatyti pakankamai laiko pasiruošti akcijos vietoje ir įsitikinti, kad turi visko, ko 
reikės. 
Rekomenduojama susirašyti reikalingų daiktų sąrašą ir pasiruošimo akcijai planą (kas ką darys per 
pasiruošimui skirtą valandą, kiek apytikriai užtruks kiekviena užduotis). 
Grupės nariams patartina maždaug prieš savaitę susitikslinti, ar visi perskaitė planą, ar sutinka, kad 
jis realistiškas, ir ar susiplanavo atvykti į vietą anksčiau iki pasiruošimo darbų pradžios.  
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2. Talkos įgyvendinimas (2–3 val.) 

Jei naudotasi pamokos plano šablonu arba parengtas talkos tvarkaraštis, galima sekti veiklos eigą ir 

ar viskas vyksta pagal planą. Jei akcija trunka ilgiau arba trumpiau, nei tikėtasi, būtų gerai, kad 

studentai susitartų, ką pakoreguoti tam kompensuoti. 

Studentai turėtų iš anksto susitarti, kaip dokumentuos tai, ką nuveikė, pavyzdžiui, nuotraukomis, 
vaizdo įrašais, trumpa ataskaita ir (arba) naujiena internete. Per akciją jie turėtų surinkti reikalingą 
informaciją, laikydamiesi duomenų apsaugos reikalavimų.  
Taip pat derėtų iš anksto nuspręsti, kokius dar duomenis (greta nuotraukų ir vaizdo įrašų) rinkti, 
kad vėliau būtų lengviau komunikuoti apie rezultatus, pavyzdžiui, talkos dalyvių skaičių, ar pasiekti 
tikslai, trumpos vertinimo anketos (jei naudojama) atsakymus, žodinius atsiliepimus, išgirstus per 
sesiją. Pridedami pavyzdiniai vertinimo klausimai. Vadovas gali paprašyti išorės partnerio užpildyti 
vertinimo anketą, ji taip pat pridedama. 
 

 

 

3. Dokumentavimas ir įvertinimas (45 min.) 

(trumpa ataskaita, nuotraukos, poveikis, iššūkiai) 
Studentai gali iš karto po akcijos peržiūrėti surinktus duomenis ir parengti trumpos ataskaitos ir 
(arba) naujienos internete juodraštį. Reikia nepamiršti aprašyti nuotraukų ir laikytis duomenų 
apsaugos reikalavimų. 
Studentams duodama užduotis apmąstyti bendradarbiavimą su kolegomis ir išorės partneriu dėl 
bendro tikslo ir pasiektus rezultatus: sukurtas išdavas ir įgytas žinias, įgūdžius. Paraginkite 
studentus įvardyti, ką darytų kitaip, jei vėl dalyvautų panašiame projekte, ir kas buvo veiksminga. 
Taip pat svarbu užtikrinti, kad studentai pateiktų projekto rezultatus. Projekto rezultatai – tai 
parengta redaguotina medžiaga (kuriai taikoma „Creative Commons“ licencija (pavyzdžiui, 
nekomercinio naudojimo ir analogiško platinimo) arba analogiška, jūsų nuomone, tinkama), 
įžvalgos, ką būtų galima pagerinti kartojant sesiją, projekto ataskaita ir (arba) naujiena internete.  

 
 

4.  Grįžtamasis ryšys ir apibendrinimas (15 min.) 
Galima paprašyti kelių studentų arba grupių pasidalyti mintimis.  
Verta apsvarstyti, ar yra kokios nors informacijos, kurią reikėtų surinkti ateityje, norint įvertinti 
akcijos poveikį, pavyzdžiui, galbūt galima stebėti dirvožemio savybių pokyčius. 
Užbaigdamas sesiją, vadovas gali pasidalyti savo apmąstymais ir galbūt keliais išorės partnerio 
atsiliepimais. 
 

Pridedami šaltiniai. Dokumentuoti padės 
išorės partnerio vertinimo anketa ir dalyvių vertinimo anketa. 
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2 variantas  

1 susitikimas  
Vietos dirvožemio problema sprendžiama rengiant informacinę kampaniją (3 val. 40 

min.) 
 

1. Dalyvių susipažinimas grupėse ir susitikimo tikslo pristatymas (10 min.). Pradžioje rodomas 

„PowerPoint“ skaidrių pristatymas, jį sesijos vadovai gali koreguoti savo nuožiūra. Pristatomas 

sesijos tikslas, mokymosi tikslai, surengiamas susipažinimo (apšilimo) žaidimas ledams tarp grupės 

narių pralaužti. 

 

2. Problemos analizė ir tikslo apsibrėžimas (30 min.)  

Dirbdami grupelėmis, studentai apsibrėžia pasiūlytos informacinės kampanijos dirvožemio 

problemai spręsti tikslus.  

Apsibrėžiami tiesioginiai tikslai, kas konkrečiai bus pasiekta (pavyzdžiui, informuojama apie tai, 

kaip pagerinti dirvožemio struktūrą mulčiuojant, pasėjant augalinę dangą arba taikant sėjomainą, 

rengiami informaciniai stendai visuomenei šviesti apie geros dirvožemio būklės svarbą). Taip pat 

iškeliami ilgalaikiai, su tiesioginiais tikslais susiję, tikslai (pavyzdžiui, apšviesti visuomenę apie geros 

dirvožemio būklės svarbą, informuoti apie tvarią žemės ūkio praktiką, paveikti vietos žemės ūkio 

politiką). Taip lavinamas sisteminis mąstymas integruotiems sprendimams kurti. 

Studentai užrašo tiesioginius ir ilgalaikius tikslus lentoje arba stende (arba skaitmeninėje 

platformoje, pavyzdžiui, „Mentimeter“, „Padlet“, „Moodle“ forume). Rekomenduojama susitarti, 

kas bus grupės pirmininkas (užtikrins, kad nebūtų nukrypta nuo temos ir visi pasisakytų) ir 

„sekretorius“ (užrašys pagrindines mintis ir perklaus, ar pasižymėta teisingai). 

Sesijos vadovas po 10–15 ir 20–25 minučių patikrina, kaip kiekvienai grupei sekasi. Pridedamos 

gairės studentams. 

 

Pridedami šaltiniai. Pristatyti sesiją ir išsikelti tikslus padės įvadinis „PowerPoint“ skaidrių 
pristatymas bei tiesioginių tikslų apsibrėžimo gairės studentams. 

 

3. Informacinės kampanijos planavimas ir medžiagos rengimas (180 min.) 
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Šiuo etapu studentams svarbu įsivertinti, ar įmanoma įgyvendinti suplanuotus darbus per numatytą 

laiką. Taip pat metas nustatyti, kuriems bendruomenės nariams būtų įdomu prisijungti, ir su jais 

susisiekti. 

A) Potencialių partnerių paieška ir kreipimasis (30 min.) 

Svarstydami, į ką kreiptis, studentai pirmiausia turėtų nustatyti, kas yra suinteresuotieji asmenys. 

Tam jie turi pagalvoti: 

Ką veikia problema ir domina jos sprendimas? Greičiausiai tai bus vietos gyventojai, universiteto 

bendruomenė, ūkininkai, mokyklos, vietos verslininkai, aplinkosaugos organizacijos, politikos 

formuotojai ir pan.  

Kitas žingsnis – iš suinteresuotųjų asmenų išsirinkti galimus partnerius, kurie galėtų kartu rengti 

informacinę kampaniją, padėti ją įgyvendinti ir reklamuoti. Tai gali būti ūkininkai, aplinkosaugos 

organizacijos, mokyklos, universiteto draugijos, bendruomenės centras ir kt. Susitikime reikia skirti 

laiko parengti e. laišką bent vienam galimam partneriui. Rekomenduojama prieš siunčiant sesijoje 

parengtą laiško juodraštį parodyti vadovui. E. laiške turėtų būti apibendrinama, kas dalyvaus 

planuojamoje informacinėje kampanijoje, kas siūloma potencialiam partneriui bendruomenėje, kaip 

jis (asmuo arba organizacija) gali prisidėti, kodėl kreipiamasi būtent į jį (pavyzdžiui, aktualus 

vaidmuo), kodėl organizuojama tokia kampanija ir kada ji bus vykdoma (siūlomos datos ir laikai). 

Turėtų būti stengiamasi pabaigti e. laiško juodraštį per susitikimą ir, jį patikrinus vadovui, išsiųsti.  

Jei visi sesijos dalyviai bendradarbiaus su vienu išorės partneriu, viena grupelė gali būti įpareigota 

su juo susisiekti, o kitos grupelės – surinkti e. laiškui reikalingą informaciją, susijusią su jų 

atsakomybėmis rengiant kampaniją. Studentai gali pasinaudoti parengtu e. laiško potencialiam 

partneriui šablonu. 

 

B) Informacinės kampanijos planavimas ir medžiagos rengimas (150 min.) 

Grupės vidaus taisyklės (5 min.). Patartina kiekvienai grupei susitarti dėl vidaus taisyklių: kaip bus 

komunikuojama tarpusavyje, per kiek laiko tikimasi sulaukti atsakymo, koks elgesys priimtinas 

(pavyzdžiui, gerbti vieniems kitus, išsakyti konstruktyvią kritiką ir padrąsinti, užtikrinti, kad visi gautų 

progą pasisakyti diskusijose ir turėtų balsą priimant sprendimus, sprendimai būtų priimami balsų 

dauguma). Prie dokumento pridedamos grupės vidaus taisyklių susitarimo gairės. 

 
Konkrečių priemonių pasirinkimas tiesioginiams tikslams įgyvendinti (10 min.). Galvodami apie 
pirmoje susitikimo dalyje apsibrėžtus tiesioginius tikslus, studentai planuoja, kokiomis 
informacinėje kampanijoje įgyvendinamomis konkrečiomis priemonėmis jų pasieks. Lentelėje 
pateikiami keli pavyzdžiai. 
 

Tiesioginių tikslų pavyzdžiai Konkrečių tikslus atitinkančių priemonių pavyzdžiai 

Informuoti apie dirvožemio 
struktūros gerinimą:  
– mulčiuojant,  
 
– želdinant augaline danga, 

– gerinant dirvožemio biologinę 
įvairovę. 

Paruošti ir vizualiai patraukliai, įdomiai, aiškiai pateikti 
informaciją, kuri paskatintų tikslinę auditoriją dalyvauti 
talkose: 
– mulčiuoti ūkinę žemę, vietinį parką arba 
bendruomenės daržą dirvožemio struktūrai ir drėgniui 
gerinti; 
– sėti žolę, sodinti krūmus arba medžius nualintame 
dirvožemyje ir taip mažinti dirvožemio eroziją; 
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– sodinti vietinių rūšių medžius ir krūmus parkuose, 
viešosiose erdvėse arba mokyklų teritorijose ir taip 
didinti dirvožemio biologinę įvairovę ir sugerti daugiau 
anglies dioksido.  

Parengti informacinius stendus 
visuomenei šviesti apie geros 
dirvožemio būklės svarbą. 

Parengti vaizdžius ir informatyvius stendus, kuriuose 
būtų paaiškinta, kaip rūpintis gera dirvožemio būkle, 
pateikta patarimų, kaip pagerinti dirvožemio kokybę. 

 
Informacinės kampanijos planavimas ir medžiagos rengimas (135 min.) 
Pasirinkę konkrečias priemones, studentai pradeda planuoti savo informacinę kampaniją apie sveiką 

dirvožemį ir rengti medžiagą. Kad būtų lengviau sekti procesą, studentai grupelėje gali pasidalyti 

darbų sąrašo šablonu, į kurio stulpelius surašo „nepadarytus“, „daromus“ ir „padarytus“ darbus. 

Šablone taip pat numatyta skiltis už darbus atsakingiems asmenims ir numatytoms darbų baigimo 

datoms pažymėti. 

Svarbu priminti studentams, kad planuojant informacinę kampaniją ir parodą reikia įsitikinti, kad 
visi grupės nariai galės skirti tiek laiko, kiek numatyta joms parengti, ir dalyvauti parodos 
atidaryme sutartą dieną sutartu laiku. Gali būti, kad vienas grupės narys negalės atvykti visiems 
kitiems tinkamu laiku. Tokiu atveju rekomenduojama susitarti, už kokius kitus kampanijos 
planavimo ir užbaigimo darbus šis studentas gali būti atsakingas (pavyzdžiui, bendrauti su išorės 
partneriu, parengti kampanijos medžiagą, paskelbti pranešimą apie surengtą parodą). Grupė turi 
nepamiršti įskaičiuoti ne tik paties parodos atidarymo trukmę, bet ir pasiruošti, organizuoti, 
užduotims po parodos (parodos įvertinimui, ryšiams su visuomene, sklaidai) reikalingą laiką. 
Sutarus dėl plano, toliau grupė rengia informacinės kampanijos medžiagą. Pridedamas jau 
paruoštos švietimo apie dirvožemį medžiagos, kuria galima naudotis informacinei kampanijai 
rengti, sąrašas, kurį galite papildyti arba bendrinti su studentais, kad papildytų jie. Atkreipkite 
studentų dėmesį, kad būtina nurodyti pradinį šaltinį, kuriuo paremta kampanijos medžiaga. 
Priminkite iliustruoti tikslinei auditorijai suprantamais pavyzdžiais, vengti sudėtingų terminų. Verta 
pasvarstyti įtraukti aktualių vietinės spaudos antraščių. 
 

Pridedami šaltiniai. Planuoti ir rengti medžiagą padės: 
– e. laiško potencialiam partneriui šablonas; 
– grupės vidaus taisyklių susitarimo gairės;  
– darbų sąrašo šablonas, kurį, atsižvelgdami į suplanuotą informacinę kampaniją apie sveiką 
dirvožemį, gali redaguoti vadovas ir (arba) studentai, pridėdami arba šalindami užduotis. 
 

Užbaigimas (10 min.). Baigiantis susitikimui, visos grupės apžvelgia, kiek medžiagos parengė, ir 

pasitikrina planą, ar likusiomis užduotimis pasiskirstė tolygiai ir numatė joms užtektinai laiko. 

Studentai taip pat turėtų susitarti, kaip praneš vieni kitiems apie darbų eigą. Vadovas taip pat gali 

paprašyti grupių pasidalyti darbų sąrašo juodraščiais. 
 

Studentus galima paskatinti apmąstyti susitikimą paprašant anonimiškai atsakyti į trumpą apklausą 

internetu („Menti“, „Vevox“, „Google Forms“ arba „MS Forms“ programomis) arba užrašyti 

atsakymus ant lipnių lapelių.  

Siūlomi du klausimai: 

– Ko labiausiai laukiate rengdami informacinę kampaniją apie sveiką dirvožemį? 
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– Kas jums atrodo sudėtingiausia rengiant informacinę kampaniją apie sveiką dirvožemį? 

2 susitikimas  
Paroda (60–90 min.) 
 

Įrengimas 
Grupė(s) turi nusimatyti pakankamai laiko parodai įrengti ir įsitikinti, kad turi visko, ko reikės 
parodos vietoje. 
Rekomenduojama pasidaryti reikalingų daiktų sąrašą. 
Taip pat reikia susitarti, kada, pasibaigus parodai, bus nukabinami plakai arba išrenkami 
informaciniai stendai. Jei rengiama skaitmeninė paroda (nuotolinis mokymosi kursas), reikia 
nusimatyti laiko viską sukelti į internetą ir patikrinti, ar viskas veikia, kaip turėtų.  
 

Dokumentavimas ir refleksija 
Studentai turėtų susitarti, kaip dokumentuos tai, ką nuveikė, pavyzdžiui, nuotraukomis, vaizdo 
įrašais, trumpa ataskaita ir (arba) naujiena internete. 
Taip pat derėtų pagalvoti apie kitus galimus rinkti duomenis (greta nuotraukų ir vaizdo įrašų), 
pavyzdžiui, parodos lankytojų skaičių, atsiliepimus lankytojų knygoje, apsilankymų interneto 
puslapyje skaičių, trumpos vertinimo anketos (jei naudojama) atsakymus.  
Pridedami pavyzdiniai vertinimo klausimai. Vadovas gali paprašyti išorės partnerio užpildyti 
vertinimo anketą, ji taip pat pridedama. 
 

Po parodos 
Studentams duodama užduotis apmąstyti bendradarbiavimą su kolegomis ir išorės partneriu dėl 
bendro tikslo ir pasiektus rezultatus: sukurtas išdavas ir įgytas žinias, įgūdžius. Paraginkite 
studentus įvardyti, ką darytų kitaip, jei vėl dalyvautų panašiame projekte, ir kas buvo veiksminga. 
Taip pat svarbu užtikrinti, kad studentai pateiktų projekto rezultatus. Projekto rezultatai – tai 
parengta redaguotina medžiaga (kuriai taikoma „Creative Commons“ licencija (pavyzdžiui, 
nekomercinio naudojimo ir analogiško platinimo) arba analogiška, jūsų nuomone, tinkama), 
įžvalgos, ką būtų galima pagerinti kartojant sesiją, projekto ataskaita ir (arba) naujiena internete. 
 

Pridedami šaltiniai. Dokumentuoti padės 
išorės partnerio vertinimo anketa ir dalyvių vertinimo anketa. 
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Atskirai pateikiamos pagalbinės priemonės 
Priemonės, kurias galima rasti LOESS projekto interneto puslapyje https://loess-
project.eu/training-module/: 

• Fechtos universiteto bandomąja sesija grįstos gairės ir pavyzdžiai modulio vadovui 

• 1 varianto susitikimo įvadinės skaidrės 

• 2 varianto susitikimo įvadinės skaidrės 

Pagalbiniai ištekliai 
 
Toliau išvardytus pagalbinius išteklius galima parsisiųsti interneto svetainėje ir redaguoti pagal 
poreikį. 
 
Šiems LOESS projekto ištekliams taikoma „Creative Commons“ 4.0 priskyrimo, nekomercinio 
naudojimo ir analogiško platinimo tarptautinė licencija. Tai reiškia, kad galite perkurti, pritaikyti 
išteklių ir juo grįsti savo kūrybą nekomerciniais tikslais, nurodydami autorius ir LOESS projektą 
bei licencijuodami naujuosius kūrinius tomis pačiomis sąlygomis. 
© 2025, Claire McDonnell, Caroline Schmidt ir Kristin Dolezil.  
 

• Dirvožemio būklės problemos pasirinkimo gairės vadovui  

• Dirvožemio būklės problemos pasirinkimo gairės studentams  

• 30 minučių problemos analizės ir tikslų apsibrėžimo gairės studentams (1 sesijos variantas) 

• 30 minučių problemos analizės ir tikslų apsibrėžimo gairės studentams (2 sesijos variantas) 

• E. laiško potencialiam partneriui šablonas (su gairėmis)  

• Grupės vidaus taisyklių susitarimo gairės  

• Darbų sąrašo šablonas (1 sesijos variantas) 

• Darbų sąrašo šablonas (2 sesijos variantas) 

https://loess-project.eu/training-module/
https://loess-project.eu/training-module/
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• Pamokos plano šablonas rengiant dirbtuves 

• Vieno puslapio santraukos (ruošiamos 1 susitikimo pabaigoje) šablonas  

• Jau paruoštos švietimo apie dirvožemį medžiagos, kuria galima naudotis informacinei 
kampanijai rengti, sąrašas  

• Vertinimo anketa dalyviams ir partneriams, pildoma pasibaigus talkai arba informacinei 
kampanijai 

• Pagalbiniai ištekliai apie dirvožemio būklę 
Kitų disciplinų studentams, nepraėjusiems trijų ankstesnių modulio sesijų, atrinkti 
papildomi ištekliai bazinėms žinioms apie dirvožemį įgyti.  
 
 

 
 
 
 
 


